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y tradicién en el progreso; lo nuevo que no repudia la tradicién y obtiene
de ella alimento y la tradicién siempre renovada, més alli de la conservacién
o de la restauracién de lo antiguo y por encima, donde se necesite, en contra
de modernismos y actualizaciones subversoras o deformadas. Tradicién y pro-
greso siempre en la Tglesia concebida como unidad inseparable de Iglesia
carismitica e institucional, que ensefia y trabaja en el mundo como institu-
cién apostélica o anunciadora de la Revelacién, de la cual es infalible depo-
sitaria, para la salvacién de los hombres, en la que participan inseparable-
mente la paz temporal o del cuerpo y la paz espiritual.

LA ELEVACION POR EL ESPIRITU

Por Fritz JoacHIM VON RINTELEN

(Profesor emérito de la Universidad
de Maguncia, Reptiblica Federal de
Alemania.)

1. Planteamiento del problema

EL PRESENTE TRABAJO se propone comparar dos posibles modos del compor-
tamiento humano y mostrar cémo ellos necesitan complementarse mutuamen-
te. Se trata, por un lado, de la casi exclusiva dedicacién a las potencias instin-

tivas y emocionales, y, por otro, de la orientacién limitada al estrato formal
intelectual de nuestra existencia. Cada uno de estos extremos provoca la
reaccién y exageracién del otro, y entonces no se llega. a ese término medio
que caracteriza al espiritu creador en sentido pleno. Esto significa, a la larga,
un fracaso de la cultura. Pero en nuestros dias se anuncia también una fuerte
reaccién contra el mito de la cientifizacién “pura”. Ello se observa, sobre
todo, en la generacién joven, a la que sin embargo falta una adecuada orien-
tacién espiritual. En el presente trabajo no nos dirigimos —como lo hiciéra-
mos en otros anteriores— al mundo erudito; es decir, no realizamos un es-
tudio filoséfico profesional, con investigaciones gnoseolégico-ontolégicas, sino
que deseamos llegar a un circulo mas amplio, para el cual estas cuestiones
revisten una importancia decisiva.

Hermann Hesse, en su Glasperlenspiel, hace decir a un personaje: “Ta
estas del lado de la exaltacién del espiritu; yo, del lado de la vida natural”?
¢Se excluyen mutuamente ambos términos, de manera tal que sélo podemos
conocer lo que es “nada-més-que-vida” o lo que es “nada-més-que-espiritu”?
¢Hay que optar entonces por el puro vitalismo o el puro intelectualismo?

* I, 148 (1946).




Grenzmann dice que “quien se pierde en los sentidos, se hace culpable frente
al espiritu; quien sélo quiere ser espiritu, pierde la relacién con la naturale-
za”? Nuestro padecimiento més profundo reside en el hecho de que va no
poseemos unidad. Por eso la dinimica puramente emocional puede extenderse
a lo desmesurado y poner la unilateral y calculadora fuerza intelectual al ser-
vicio del mundo instintivo orientado al poder.

Lo cierto es que, por €l contrario, la vida y el espiritu constituyen una
unidad, son un intimo entretejido de posibilidades humanas, Fsta unidad
proporciona una efectividad més rica y mas elevada, una relacién directa con
la realidad auténtica. Proporciona justamente una inteleccién de los estratos
decisivos de la existencia humana, y evita asi la ceguera frente a las fuerzas
animico-espirituales de dicha existencia. Por eso se tiende hoy por todas partes
a la recuperacién del hombre integral® Tenemos que admitir, por supuesto,
que es absolutamente legitima la postulacién de modelos propios de las cien-
cias fisicas. Pero hay que tener presente que con ella no se traduce la realidad
Gltima. El conocimiento técnico debe unirse a la riqueza vital, y en tal sen-
tido exigia hace ya afios el médico L. Krehl la “complementacién entre el sa-
ber natural y la vida espiritual”* Pero, ¢sigue siendo eso valido en nuestros
dias?

Se puede, sin embargo —como ya hemos dicho—, observar hoy, en general,
una tendencia a lograr el desarrollo del hombre total y perfecto y a ver de
nuevo su auténtico ser personal en sus planos esenciales. Aqui parece hallarse
el punto de arranque para llegar a la formulacién de nuevas consignas. Pero
entonces la visién no puede limitarse al puro mundo vital, No somos mera
naturaleza, como los animales en los que todo se regula por si mismo, sino
que tenemos un cometido més decisivo y necesitamos consagrarnos también a
lo espiritual, como lo indica ya nuestra capacidad de lenguaje. A lo vital no
le es licito reprimir al espiritu o arrebatarle sus fuerzas. Pero tampoco hay
que pensar lo contrario, es decir, que el espiritu sea siempre una explotacion
de la naturaleza, de modo tal que ésta aparezca meramente como una mate-
ria prima aprovechable. Tal peligro subsiste aun cuando —segiin la expresién

1 W. GrenzmaNy: “Uber das Selbstverstindnis des Manschen in der modernen
Literatur’, en SCHWARZ, Richard: Menschliche Existenz und moderne Welt, I, 522
(1968). Esta obra contiene Ilas colaboraciones de un valioso Symposion, que
proporciona trabajos de 21 naciones. Citaremos, en adelante, con la indicacién
“SCHWARZ”.

* Cf, del matemitico G. Morean (US.A.): “Die Krise in Amerika und die
Menschlichkeit des Menschen”, en Scawarz II, 115.

* Pathologische Psychologie VIII, 30 (1930, 13). Cf., del médico P. CuriSTIAN:
“Aspekte der medizinischen Anthropologie”, en ScEwarz 1, 693 sigs.
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de Richard Schwarz— permanezcamos “ligados sélo al progreso industrial”, y
concibamos finalmente al hombre como una “maquinaria manejable”
(Schoeck). Las consecuencias serin notorias durante mucho tiempo, y las
otras dimensiones creadoras que nos son accesibles irdn desapareciendo.” Ello
seria el resultado de un intelectualismo unilateral, reconocido como una ac-
titud valida, o sea, de la exclusiva aceptacién de las magnitudes matemético-
formales sobre la base de los hechos empiricos. Pero el espiritu significa, en
realidad, mucho mas que eso.

Esta demanda fue percibida y expresada hace ya varios decenios por la
filosofia de la existencia, la cual llamé la atencién acerca de la necesidad de
reencontrar la autenticidad de la existencia humana, El hombre actual estd
siempre amenazado por la “alienacién de la existencia”. Pero ghay en
Heidegger algo mas que un llamamiento a la decisién de reencontrar el yo
auténtico? Invocaciones similares a la decisibn dindmica ya habian tenido
lugar antes en favor de metas y cometidos muy cuestionables. De lo que en
verdad se trata, en cambio, es de proporcionar, mediante la inteleccién espi-
ritual, aquello que con actitud, inteleccién e incondicionalidad existenciales,
podriamos o deberfamos efectuar a partir de nuestra propia interioridad.
Aqui me parece hallarse el verdadero eje de la filosofia contemporanea.

2. Vida y espiritu

Tratemos de comparar las exigencias propias de esas dos fuerzas que son
la vida y el espiritu. Las figuras mitologicas de Dionisos y Apolo se nos ofre-
cen como adecuados puntos de referencia. “Apolo con Dionisos: eso seria
la entera dimensién del mundo” (Rudolf Otto).® Segin Grenzmann se po-
dria hablar en la actualidad, de un “renacimiento del mito”, es decir de una

“vida arquetipica” en la literatura moderna, configurando una experiencia
poética del sentido mediante la unién de ambas magnitudes.” Asi, en Dio-
nisos, descubrimos la riqueza de la vida, sus potencias subterraneas, sus po-
sibilidades de incremento o de menoscabo, No se trata de la permanencia
en el 4mbito puramente mecénico, que equivaldria a un esfuerzo acrobético
del mero saber. “La vida se cumple de modo ritmico, no de modo métrico™,
dice Pinder. Por eso no ha de concebirsela como un corpisculo mévil, espe-
cialmente si se trata de una vida humana. Si tal hiciéramos, asesinariamos

$ Of. en Scmwarz II, 665, y el sociblogo ScHoEck, I, 589, el teblogo protestante
TriLLHEAAS, 202.

¢ Dionysos. Mythos und Kultus (1939), 193.

" Op. cit., I, 516 sigs.




a Apolo, es decir, al orden espiritual. Hariamos predominar las potencias
cabticas y correriamos peligro de perder la direccién. No confiemos en los
“zbismos promisorios” para arremeter en la “profundidad” (C. G. Jung).®
Hay que comprender que la humana “trascendencia de la vida”, como dice
Georg Simmel, quiere ir siempre més alld de la mera vida; quiere abarcar
el pasado y el futuro en el presente y asi lograr su “modo de existencia”.?

A ese intento se oponen, particularmente en nuestra época, dos tendencias
arraigadas en lo hondo de nosotros: por una parte, la inclinacién a la me-
lancolia y —a la vez— a lo disarménico, con lo cual se cierran todas las
perspectivas, y, por otra parte, la intranquilidad permanente y, con ella, la
limitacién de la comprensién a lo que en cada caso es nuevo. Nietzsche
dice que los alemanes “quieren tomar todo con gravedad”. Pero esto puede
conducir a un extremismo afectivo, a un cuestionamiento radical, a un sen-
timiento de total desamparo, e incluso al gusto por un permanente flotar
sobre el abismo. Todo ello conmociona amplia y profundamente nuestro sen-
timiento. Cada respuesta optimista y positiva tiene que hacerse sospechosa,
y se siente en cambio placer en quedarse en lo insoluble y sin salida. En
ninguna época se ha hablado tanto de “tragedia” y de “pantragismo” como
en la nuestra. Por cierto, si nuestra existencia intelectual no puede respon-
der a la pregunta por la “tarea” humana (Fichte), y no encontramos 4nimo
para ello porque advertimos que no es en rigor comprobable, entonces la
existencia meramente vital quedari sin ninguna respuesta, y tendremos que
cuidar del que pregunta. Ya nos dice el culto de Dionisos que Zagreo, el
hijo de los dioses, fue finalmente desgarrado por las furiosas Ménades. En
efecto, aqui nos encontramos, al cabo, con la insatisfecha angustia ante la
nada, y la vida se hace cada vez mas vacia en su nicleo.’ Ya no se puede
hablar de una confianza originaria, y nos hacemos conscientes de nuesira
“pura finitud” de la vida temporal.’ ;Queremos permanecer en esta situa-
cién irresuelta, o trataremos mas bien, siguiendo a Apolo, de lograr perspec-
tivas mas amplias?

Es indiscutible, sin embargo, que la inadvertencia de las tensiones y las
disarmonias puede conducir a la superficialidad, y también implica un pe-
ligro. En ese caso fracasamos por desatender justamente las tensiones pro-

* Cf., sobre esto, F. SerrerT: Die Wissenschaft vom Menschen in der Gegenwart
(1930), 13. También A. v. SEnceEr: Mord an Apollon (1964).

® Lebensanschauung (1922), 12, 16.

* (Cf. los pensadores indos MAHADEVAN y NIKHILANANDA, en ScEwarz II, 242, 619.

U Cf., del autor, Philosophie der Endlichkeit als Spiegel der Gegenwart (2e. Aufl,
1960).
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ductivas, y por no ser ya capaces de sondear mds profundamente, Procure-
mos, por eso, lograr el equilibrio interior y dominar nuestra inclinacién a la
ambivalencia. O sea, tratemos de sentir no sélo lo grave y sin salida —y por
tanto la tristeza y el dolor—; pero tratemos también de ver no sélo lo pla-
centero de primer plano, que no puede brindar una alegria auténtica. Aqui
se halla posiblemente la razén mis profunda del hecho de que ya no se
obtenga un sentimiento de amparo interior a partir del centro esencial. Por
eso nos hallamos en muchos respectos frente a una desorientacion, un des-
contento, una infructuosidad, o —para decirlo como los existencialistas—,
frente a una desesperacién, todo lo cual anuncia un desarraigo en lo cotidia-
no. Ello conduce a una “extraversién” del hombre, que sélo conoce entonces
la “momentaneidad”, o sea, aquello que lo “acomete” en cada instante deter-
minado.’? La consecuencia, en definitiva, es la “desaparicién de toda fe” en
algo, de todo compromiso (Marcel) que valga la pena contraer, asi como

la aparicién del temor ante la soledad, y de la necesaria angustia ante el si-
lencio.

No es extrafio, entonces, que justamente la generacién joven pueda sentir
esta situacién, ya que ella no estd ain en una segura posicién vital, y tiene
una tarea por delante. Esa dinimica que nos es propia, por carecer de con-
tenido, irrumpe tanto més violentamente. Nos inclinamos a dar la primacia al
devenir sobre lo permanente o estitico, porque lo Gltimo ya no es visto espiri-
tualmente. Lo de antes, el origen, pasa a considerarse, segiin Huxley, como un
“mueble envejecido”, y a una tal actitud sigue el rechazo y la simple revuelta
(Camus). Segiin Heinemann, somos rerum novarum cupidissimus, siempre en
camino; pero “la novedad como tal no es un valor”.** Todo depende de lo que
ella pueda ofrecer. Quisiéramos contestar que en toda estatica tendria que
haber algo dindmico, y en toda dindmica algo estitico, si el proceso preten-
diera ser positivo. Goethe lo ha llevado a la auténtica férmula: “forma -acu-
fiada, que se desarrolla viviendo” (Urworte orphisch). Siempre tiene que
haber una forma otorgadora de sentido.

Pero, si ya no vemos esa intima unién, tampoco se puede hablar de un ge-
nuino conocimiento de la verdad. Tal conocimiento, en efecto, ya no existe, pues
todo fluye, y podemos hablar, como lo hace Soren Holm, de una absolutizacion
de lo relativo, Sin embargo, incluso una verdad asi entendida se podria refe-
rir aun a hechos y cosas fugaces, existentes, aunque solo tenga una significa-

2 Cf. Seawarz I, 111; II, 650.

® Of. Auisjansana Takdir (Malaya), Shri Krishna Saxsena (India), en ScHWARZ
11, 387, 428.

# “Dje Menschheit im Stadium der Absurditit”, en Scmwarz I, 240,
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cién funcional para las necesidades cotidianas. Curiosamente, s posible también
formular determinadas leyes validas, que un dia cualquiera pueden superarse
y que no tienen la menor relacién con nuestro ser personal. Parece, entonces,
précticamente adecuado adaptarse de modo conformista, sin conviccién, a los
contemporaneos, y volverse completamente dependiente del tiempo: lo que
hasta ahora ha sido vélido estd superado y el proceso siempre cambiante con-
tintia de manera dinédmica, Por eso es hoy frecuente, asimismo, hablar de la
“historicidad” total, a la que estamos simplemente entregados. En vinculacién
con ello ha dicho en nuestros dias el filosofo Roig Gironella que hemos caido
en el estado de “desequilibrio y claudicacién”, justamente porque ya no se
pregunta por una verdad que obligue al hombre intimamente. Ante esto no
basta la actitud de apartarse en silencio. Pero, a la vez, entregarse, como reac-

¢ién, a un hiperemocionalismo, seria una grave falla, a la que se inclinan
facilmente los jovenes.

Creemos, en cambio, que estd en marcha un movimiento aiun mds nuevo,
una actitud que ve, como dice Radhakrishnan, ese “saqueo de la existencia
humana” y —repitAmoslo— pregunta por nuevas intelecciones espirituales de
valores. Se parte en ello del conocimiento de que nuestras més importantes
decisiones de la vida tienen que orientarse, en definitiva, en verdades supra-
temporales, o sea que se elevan por encima del tiem po, verdades que por cierto

no pueden mostrarse de modo empirico-sensible, y que no son tampoco algo
puramente formal, desprovisto de contenido. Ante tales cuestiones, la “eleva-
ci6n en el espiritu” nos coloca en el séquito de Apolo, aunque nunca se alcance
alli un grado total de saciedad. Es claro que en el pasado hay también ideas

que fueron propias de una época, que sélo son acompaiiantes del tiempo y que
hoy ya no tienen nada que decirnos.

3. Intelectualismo, irracionalismo y la cuestion del valor

Con esto nos encontramos ante la pregunta decisiva: ¢podemos adn creer
en un sentido, y por tanto en una realizacién de valores que constituya el
fundamento de nuestra existencia? ; Podemos demostrarlos? La otra alternativa
es que “no se cree fundamentalmente en nada; todo se considera ridiculo”
(H. Kéhler)*® Con tal actitud nos hallariamos, en lo espiritual, ante un cam-
po de ruinas, y podriamos recordar al respecto las palabras de Goethe:

% K smrer, H., Christliche Existenz in sikularer und fotalitdrer Weit (1963) 86 sigs.
Cf. también Scawarz II, 664.
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“Lo que no tocais, os queda a millas de distancia,
lo que no cogéis, os falta completamente,

lo que no calculdis, creéis que no es cierto,

lo que no peséis, carece de peso para vosotros,

lo que no tenéis en monedas, penséis que nada vale.”

(Fausto, 11, 1)

Pero quizd siga ayudando aqui la ciencia exacta. En virtud del intelecto
calculador y de la consciente demostracién empirica orientada en el método
matemAtico-cuantitativo, a veces también con exigencia de validez univer-
sal, ella muestra, en efecto, una gran eficacia. Esto es cierto especialmente
en el caso de I fisica, que nos abre los recursos del mundo energético. Si
desde alli se desarrolla una novisima ideologia 'y se llega a un fisicalismo
absoluto, ello acontece por el camino de la racionalidad radical, entendida
como limite de todo conocimiento. Pero tal concepcién es justamente recha-
zada por los fisicos de primera linea, como Heisenberg, Jordan, von Weizsicker,
o, ya antes, por Plank. El astrénomo Meurers dice que hay que superar y
poner un limite a las “posibilidades de poder que ostentan los métodos- de
las ciencias fisicas”, pues de otro modo éstos llevardn “al desastre”.® Si se
toma la ciencia exacta como finica explicacién de la vida, se incurre enton-
ces en una metafisica acritica. Un puro matematicismo implica una com-
pletd sustraccién del sentido. Semejante concepcion no puede dar cuenta
de las formas cualitativas, y por eso el fisico Heitler cree que la fisica es
“ciega para las metas”. Una identificacién acritica entre modelo y reali-
dad —sostiene— es ilegitima. Se podria decir que por ese camino se de-
rrumban cada vez més pisos en el edificio de la vida fecunda. “La nive-
lacién espiritual de la humanidad ha llegado a medidas aterradoras”.’

Observamos, adem4s, que las disciplinas cientificas particulares suelen pre-
sentar sus conocimientos (que en si mismos son justificados) con pretension
de absolutez. Entonces nos queda en las manos s6lo pars pro toto, pues cada
método posee relevancia sélo en un determinado 4mbito. Una verdad espe-
cializada se traslada simplemente al total de la realidad. Por eso habla el
psiquiatra Frankl (Viena) de los terribles généralisateurs, con la consecuen-

# «Dje Naturwissenschaft im geistigen Spannungsfeld der Gegenwart”’, en SCHWARZ
I, 707, T18.

% Of Herrper, F., “Das Bild des Menschen als Objekt der Naturwissenchaft”, en
Scawarz 1, 725 sig., 732, y M. HEISTERMANN: “Mensch und Maschine”, 788.
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cia de un “vacio existencial”’® El intelecto calculador puede convertirse
asi en “enemigo del alma” (Klages) y, frente a otras cuestiones decisivas,
prohibir las correspondientes preguntas, ya que carecerian de sentido.

No es de extrafiar que la técnica —que, sobre la base de la investigacién
fisica, proporciona al hombre increfbles posibilidades— haya conducido por
tanto, a la apoteosis 0, como lo dice Trillhaas, 2 lo “demoniaco de la téc-
nica” y al tecnocratismo. Pero esta “ilusién técnica” (Jaspers) puede repre-
sentar, sin embargo, un papel de utilidad para nuestra existencia humana.
Tomada en si misma, esa ilusién no es mas que un fantasma, un mundo
secundario, y nos indica precisamente la “funcién supraordinante del hom-
bre” (Heistermann) frente a la maquina, que podemos utilizar con eficacia.

Aclaremos de nuevo las consecuencias de esa situacién: las que ella tiene,
por un lado, para el acontecer préctico y, por otro, para la intima sustan-
cia del hombre. Por el camino de la técnica cientificamente fundada todo
puede ser “manipulado” (como dice el fisico Weizsacker) y dirigido. Se
logra incluso un “promedio de naturaleza humana modelable” (el socilogo
Schoeck). Pero si a consecuencia de la superficialidad se pierde toda posi-
bilidad de mantenerse abierto a lo més esencial, entonces segiin Freyer,
surge para los hombres de la “modernidad” la siguiente actitud: “su obra
diaria es la laboriosa seriedad del loco de remate: todo lo particular es de
importancia suprema, pero el todo es absurdo”.*®* Todo lo demés queda recu-
bierto por eso. Sélo interesa la supervivencia, y tenemos una “secularizacion
desarraigada”, con el agregado de que, en vista de los inmensos logros inte-
lectuales, se habla de un “endiosamiento del hombre” (Radhakrishnan, Jas-
pers) como mentira vital. No es extrafio que, por tanto, hoy se hable tam-
bién de un vacio de sentido, experimentado especialmente por la generacién
joven; de una crisis de sentido, de una pérdida de sentido y de un vacia-
miento de la existencia, ya que sélo podemos captar aun las zonas margi-
nales de la vida.

Parece claro que entonces el hombre, como lo expresa €l pensador indo
Panikkar, no ve ya nada mas que un “precipicio yermo de Occidente”, y
tiende a admirar el poder y lo vital como valor dltimo, o sea, o que se le
opone polarmente, ya que todo lo anterior ha perdido su validez, Pero tam-
bién observamos que como reaccién se despierta justamente la necesidad

# Fpankr, Viktor E., “Tiefenpsychologismus und dimensionale Anthropologie”, en
Scuwarz I, 342, 346. “Aphoristische Bemerkungen zur Sinnproblematik” (Archiv fiir
die gesamte Psychologie, 1964, 336 sigs.).

® ¢f. Scawarz II, 666.
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de distinguir lo esencial de lo inesencial, lo decisivo de lo periférico, lo supe-
rior de lo interior, lo valioso de lo desvalioso.

Esta es la cuestién que realmente nos interesa.”’ | Schwarz exige en tal
sentido una “escala de valor y sentido que abarque el todo”, la cual debe-
riamos, segfin él, tener como meta.* Los cultores de las ciencias natu-
rales nos sefialan que la estructura de una hoja no puede ser explicable
por meras moléculas sin finalidad y que, como dice el biblogo Portmann,
en todo organismo hay que descubrir una inconsciente prosecusién de un
propésito interior.”* El hombre estd asimismo colocado en esa “estructura
de sentido” (Buytendijk) para llevar a cabo un sentido superior. Pero esto
exige que no se distancie totalmente a su originario mundo natural,

Hay que aprender a ver de nuevo en el espiritu de Apolo el cometido su-
perior del espiritu auténtico. Pero, segin E. Jiinger, ello no puede lograrse
mediante la “méscara del orden (exterior)”, ni en la mera dominacién del
bios que ha sido abandonado, o la del subalterno “reino de demonios”. La
verdad total, a la que se trata de avanzar, no estd dada por adicién. No
podemos “nivelar” el dltimo fundamento de sentido, ni de los diversos planos
de sentido, de un modo “acientifico”, mediante pura “investigacién empi-
rica y reflexién metodolégica”** Para el hombre de todos los tiempos esa
pregunta ha sido esencial, y cuando renuncia a ella pierde su centro de
gravedad?* La historia del espiritu ofrece sobre esto un material inquietan-
te. Por tal motivo es a la vez imposible e irresponsable excluir de la ciencia
y de toda contemplacién intelectual, comose ha pretendido, esta pregunta
por el sentido y el valor. Corresponde repetir aqui las palabras de Nietzsche:
“Alrededor de los inventores de valores (nosotros dirfamos: descubridores)
gira el mundo, gira silenciosamente”. El problema decisivo es el de si en
los diversos periodos de la humanidad ha habido concepciones completa-
mente distintas o incluso contrapuestas del valor; si tales concepciones no
se han presentado también en los errores axiolégicos delirantes —como los

® ¢f., del autor, “Sinn und Sinnverstindnis”, en: Zeitschrift fiir philos. Forschung,
1947, 69-83. También J. E. Hevpe: “Vom Sinn des Wortes Sinn”, en Sinn und
Sein. Ein philosophisches Symposion (hrsg. von R. Wisser), 1960, 69 y sigs. y V. E.
v. GeBsATTEL: Imago hominis (1964), 38.

n1. 108, 120.

®.00. it 127

® Wisser, R., Der zu sich kommende Mensch und das Sein”, en Scuwarz, I, 264.

* of, Scmoers, H. J., “Vom Wandelbaren und Ewigen im Menschen”, en Inte-
gritas (hrsg. von StoLtE und WissEr, 1966), 38: “El hombre se determina por
aquello que cree y hacia lo cual se enardece en actitud de amor”. Cf. también Avris-
JAHBANA, op. ¢it., 378.
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hubo en un cercano pasado—, o si en cambio, hay que admitir i
constante de valores siem i 7 é i
il e pre reconocidos, acufiados a través de variantes
o métase:; .(1;r1n'pl.1cana una ceguera para !o actual no ver que nuestras
: iolégicas de hoy, las que estin en primer plano, se dife-
rencian cox:npletamente de las anteriores. Cada época tiene su p;rticulari-
dad vy, segin J. Pucelle (Poitiers), una universalidad del espiritu sélo pue-
de a}can'zarse a partir de ese marco particular y en direccin a una “p
fundizacién del sentido”.?®* Entonces nos adelantamos hasta el plano dprT-
que no esti sensiblemente dado, cuyo examen a fondo fue una 5ez la t:. %
permanente del auténtico humanum. El médico Jores cree que la 47
pondiente pregunta “esti comprendida en ascenso”.*® Séloqpor esi::rfisa-

el hombre de ClkillZ&ClOll Se& convier te 0 l) t e eStJIU Sl]pe-
(& en h m
( ) re de CuI llra, d

4, El centro esencial del hombre

Aqui tocamos la cuestién decisiva: ¢podemos hablar aun de lo realme
te humano, o debemos considerarlo una mera ficcion (lo cual im lica,t'l?-
una auto-renuncia)? Si el hombre —dicho sea como conclusién— ef red 3
cido a procesos fisico-quimicos, atomizado, concebido como un conjunto (111-
fuerzas que pueden ser manejadas, entonces sblo veremos en élJ io s be
humazo, y nos hallaremos ante una “extraversion de lo humano” (Mlt)f:
gcfn).-'. La's obras de Goethe, por ejemplo, sblo serian the result of pre
nital fixations, segin la expresién critica del psiquiatra norteameri b
Heurscher?® El amor se convierte en andlisis de la pulsacifn Tﬁ:‘o 1]l
otros nrfodos de observacién aparecen entonces como Sospechclnso; Estob 5
voca, sin embargo, un disturbio circulatorio y una atrofia de ia autén?o-
humanidad, lo cual la naturaleza castiga con la muerte. Por eso tener:;a;
qu’f: recuperar una mas amplia imagen de la realidad. La vida es ya 'al 0
mas que un puro proceso fisico y éste es més que la cifra 1y 2 (Meuyrers)g”
No‘ debemos extrafiarnos si esa “destruccién creadora” (. Schumpeter) h
:)rl.;’dao sus ’c;onsecuencias, ni si el hombre del presente, como ya dijimés s:

5 ¢! » 5 ?
gra sblo a la propia ventaja, friamente calculada, y ante todo al bien-

< P I
UCELLE ean, i iv S
3 A Das Erwachen einer Uni ersalkultur”, en Scawarz II, 575
s .

26 “M - 4 2 = 1 T
ensch und Tler Eln Beitra zur esenshestmmur de Cien
5 4 W €. Sl)\.stl g

l S Mens -i1e , en

i’ Op. cit. 117. Cf. HerrLER, op. cit., 754,
* Journal of Existentialism 5, 229 (1964).
® Cf. MEURERS, J., op. cit.,, 712,
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estar, o si es dominado por el mundo irracional de los instintos, ¢Qué lo
preserva todavia de ello? Podriamos repetir aqui las palabras del Rey Lear:
“[a maldicién de los tiempos llega cuando los locos conducen a los ciegos”.

Por esto nuestra tarea de hoy es la de descubrir de nuevo al hombre inte-
gro, en lugar de un mero adaptarse a la situacion sefialada o, como dice
Jaspers, de un “sometimiento a la convencién de lo que todos aparentan
hacer y creer”.*® Pero ello requiere no sélo un saber exterior, sino también,
y ante todo, la unién de espiritu y vida, de logos y eros, O sea, el espiritu
total, que crece desde el centro esencial del hombre y cuya “dolorosa pér-
dida”, segin E. Heyde (Berlin), tenemos que lamentar. Presupone al mis-
mo tiempo la comunicacién (Jaspers), la relacién yo-t, la cual justamente
no es definible por la ciencia fisica. Este centro en nosotros €s el punto de
encuentro interior entre el cuerpo, el alma y el espiritu. Aqui s lleva a cabo
la confrontacién y el reencuentro de los estratos interiores del hombre, sus
ascensos y caidas. Es posible, por tanto, hablar de un alma espiritual, e
indicar que ella se hermana y se enlaza indisolublemente con el cuerpo.
Fsa conjuncién es la “ynidad de la personalidad” (Krehl)® y a ella le
es propio no sélo un conocimiento reflexivo, sino también una vivencia que
se hace desde la profundidad personal.

Platén 1o ha visto muy bien cuando compara el alma humana con un
carro tirado por dos caballos, y nos da la imagen del pensamiento (logisti-
kén) en la figura de un conductor que guia el vehiculo hacia la esfera del
reino superior de los valores, aprovechando el impulso propio del corcel de
los sentimientos nobles ( thymoeidés) mientras procura €n cambio dominar
y someter al otro corcel, simbolo de la concupiscencia ( epithymetikén), que
trata de oponerse a €sa direccién. También en Platén el centro de la parte
noble del alma se convierte en lo decisivo; podriamos decir que es el cen-
tro del eros apolineo. Incluso la sensibilidad queda asi absorbida por lo
espiritual. Se evita que el espiritu pierda su poder frente a los 4mbitos vita-

les, pero también que el instinto se aparte de la espiritualidad.

Muy a menudo, sin embargo, se ha hecho en la vida espiritual —e inclu-
so en la religion— el intento de una espiritualizacién que desemboca final-
mente en una desespiritualizacién, porque todo queda en un proyecto for-
mal abstracto que se suprime a s mismo y pierde de vista la referencia al
todo. Justamente “la carencia de la totalidad constituye el niicleo de la

® Mensch und Menschlichkeit (1950), .73.
a of, Kresr, L., Pathologische Physiologie (13, Aulf., 1930), 30. También, P.

CHRISTIAN: ofi. cit., 692.
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crisis del hombre moderno” (Morgan). El camino correcto sélo puede ser
el del “acto total de la persona entera” (Schwarz), o sea, el de una “esca-
la integrativa”? Arribamos a la esfera intima del hombre, en la cual el
espiritu y la vida estan abiertos el uno a la otra. Se trata de la regién de lo
interior, en la que se dan la mano la receptividad de los sentidos, las ins-
piraciones del espiritu y las dilucidaciones del pensamiento. En ese ambito
se expresa la espontaneidad constructiva y creadora como fundamento ori-
ginario existencial de la unidad personal humana, que presupone a su vez
una esfera de la libertad.®® Es aquella libertad que proporciona valor a
nuestras acciones (cf. Qadir - Lahore).** El hombre es visto de nuevo “des-
de arriba” (Jores) y no sélo desde la perspectiva de sus procesos empirica-
mente organicos, de modo que podemos ser afectados por el espiritu. Goethe
vers precisamente en el alto cumplimiento psiquico-espiritual de la vene-
racién lo caracteristico del ser humano, que lo eleva por encima de lo
puramente animal.

El problema que ahora se plantea es el de si este plano de los conteni-
dos espirituales de sentido puede lograr todavia en nosotros una auténtica
resonancia axiolégica. Aqui se halla el nicleo mismo de nuestro acontecer
interior, en el cual se adoptan las decisiones. Es un llamado a la “realiza-
cién en los valores comunes a todos” ( Werkmeister, U.S.A.), por medio de
la cual nos sentimos ligados a los otros hombres® ;Es ain posible recu-
perar la visién clara para los dones del espiritu? ¢Podremos dar una nueva
respuesta axiolégica al llamado de las intelecciones esenciales?

Buscamos, de acuerdo con esto, y a pesar de todas las tensiones, la con-
cordancia de la vida y el espiritu, de Dionisos y Apolo. Quiza sea licito
indicar ya aqui que la vida podrd proporcionar la profundidad y el espiritu
la altura sélo cuando ese esfuerzo tenga éxito. El poeta Weinheber ha cap-
tado ese anhelo en acertadas palabras:

“No toméis las cosas con frivolidad; vividlas en lo alto,
Si amais la tierra, amadla como lo amplio.

Cuando estéis juntos, pensad en lo grande.

Y cuando estéis solos, consagraos a lo profundo.”

2.7 10N

ba

Cf. Jorpan, P., HEISENBERG, 0f. cit., I, 737 sigs.
5 “Das Problem des Lebensverstindnisses aus der Sicht des Islam”, en ScawArz II,
271.

# WerrmrisTER, W., (U.S.A.): “Grundziige der menschlichen Existenz”, en
Scawarz II, 155. Cf. también Miguel REALE (Brasil) II, 181; ArLisjasBana, 330;

Dallas Laskey (Canada), 165.
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De este modo comprendemos claramente que el espiritu puede convertirse
en la perfeccién de la vida siempre que se mantenga vinculado a la realidad
y evite la abstraccién formal. En este sentido pleno podemos redescubrir
nosotros, los hombres del presente, la “elevacién por el espiritu”. Sélo aqui
puede €l volver a darse en esa originalidad que parcialmente se ha perdi-
do. El apela también a nuestra voluntad moral, a la que puede ajustarse
el impulso vital, pues no tedo tiene que nacer de oposiciones ni ocurrir sélo
por deber. La vida y la existencia ofrecen ya suficientes contradicciones

como para que el hombre pueda ponerse a prueba en el esfuerzo de su-
perarlas.

Si estamos, por tanto, convencidos de que hay suficiente razoén para con-
fiar en las intelecciones del espiritu, no olvidemos que hay en ello, sin em-
bargo, un parcial riesgo. Jaspers habla aqui de “fe filoséfica”, como lo que
corresponde cuando hemos sobrepasado el estrecho dmbito de la orientacién
matematico-cientifica en el mundo y tomamos posicién frente a las cuestio-
nes tltimas. No obstante, yo no hablaria meramente de un credo subjeti-
vo, sino mis bien de una comprensién espiritual valida, que implica un
saber supraindividual obligado, en el sentido de una auténtica inmediatez;

porque sbélo asi convence y sélo asi ha sido el espiritu el portador de toda
verdadera creacién cultural.

Es preciso mostrar la primacia del espiritu unido a la vida para ver de
nuevo en toda su validez la imagen del hombre y la idea de la “humanitas™.
En nuestra obra Ddmonie des Willens (1948) habiamos sefialado el peligro
que se presenta cuando, por desconfianza hacia el espiritu, los hombres exi-
gen sélo la dinimica pura, libre de ataduras, o sea, la “voluntad de poder”
(Nietzsche). La discusién que presentamos en Goethe, Sinnerfahrung und
Daseinsdeutung (1968) nos amplié la mirada para el rango del espiritu.*
Por eso creemos que una “elevacién por el espiritu” es uno de los Gltimos
anhelos de nuestra época, para superar el paso estrecho de una “filosofia
de la desesperacién” y el sinsentido de la existencia, experimentado tan fre-
cuentemente por la generacién joven a consecuencia de un escepticismo in-
terior. Esa superacién nos parece un requisito ineludible de nuestros dias.

(Traduccién de RicaiGu .......

® Of, también, del autor: Der Rang des Geistes. Goethes Weltverstandnis (1956).
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