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“El socialismo y el feminismo no son mds
que los epilogos de la reivindicacién de los
desposeidos, ante los poderosos.”

A. Caso.

Hemos QuEDADO hasta el hostigamiento con el asunto del Afio Internacional
de la Mujer (AIM); sin embargo, desde el punto de vista sociolégico es
oportuno hacer algunas consideraciones sobre este interesante fenémeno so-
cial. La carencia de perspectivas también limita el panorama, pero los ele-
mentos de juicio hechos dentro de la propia dinimica de los acontecimien-
tos y con la atmésfera del momento histérico, pueden ser tomados en cuen-
ta en estudios posteriores.

Considero pertinente ofrecer, en primer lugar, una informacién para cole-
gir posteriormente algunas reflexiones sociolégicas.

II

InrorRMACION

En su 24o. periodo de sesiones en 1972, la Comisién de Condicién Juri-
dica y Social de la Mujer, estimé que como habian transcurrido veinticin-
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e su primer periodo de sesiones en febrero de 1947 y en 1975
las Naciones Unidas para el desarrollo,

era oportuno proclamar un Afio Internacional de Ja Mujer. Por lo tanto,
se acepto la resolucion para Ser sometida a la aprobacion de la Asamblea
General, la cual aprobé que el afio de 1975 fuera designado Afio Interna-

cional de 1a Mujer, en su resolucién del 18 de diciembre de 1972.
as desean que la comunidad internacional con-

centre su atencién en determinado asunto de suma importancia, suelen de-
signar un afo para intensificar la accién requerida a escala naciopal e
internacional. El tema propuesto fue una trilogia ambiciosa: igualdad, des-

arrollo y paz.

co afios desd
demediaba el Segundo Decenio de

Cuando las Naciones Unid

En consecuencia se hizo el llamado a hombres y mujeres para buscar la
liticas regionales, nacionales

forma en que las segundas participaran en las po
e internacionales.

mundo aceptd participar, de inme-
los habria graves obstaculo debido
se sabia

Aunque la mayoria de los paises del
diato se previé que en ]a mayoria de el
2 las costumbres, diferencias, temor 2 la competencia y otras causas;
que en muchos paises, muchos derechos de la mujer estaban solamente en
las leyes y no en la realidad.

Las tareas del A.LM. estuvieron encomendadas al Departamento de la
Subdivisién de Promocién de la Igualdad del Hombre y de la Mujer, con
su Centro para el Desarrollo Social y de Asuntos Humanitarios del Depar-
tamento de Asuntos Econémic las Naciones Unidas. La
Sra. Elvi Sipila, primera mujer nombrada
ciones Unidas el lo. de septiembre de 197

os y Sociales de
subsecretaria general de las Na-

9, fue la directora del Centro.

trabajos se iniciaron con
Unidas sobre la elimina-
“Ha comenzado una
més y mas

No puede negarse que desde ¢l principio, los
la- Declaracién de las Naciones
contra la mujer se decia:
En un mundo que cambia con rapidez,
mujeres demuestran que no estan dispuestas a aceptar el papel de subordi-
nacién, pasividad ¥ limitaciones que ha desempefiado la mujer a través de
la historia en la mayoria de las sociedades y exigen que s€ ponga fin 2
todas las leyes y practicas discriminatorias. . .- Fse era el tono.

en el texto del articulo primero, lo que
emanda mas justa: “La discriminacion
o limita su igualdad de derechos con
fensa a la dig-

un tono vivo. En
cién de la discriminacion
nueva era para la mujer.

Con aguda perspicacia se dijo,
a mi modo de ver constituye la d
contra la mujer, por cuanto niega

¢l hombre, €8 fundamentalmente injusta Y constituye una 0
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nidad humana”, L
5 . La Asamblea habj
rantizar el reconocimi ; ia proclamado la decl i X
de igualdad del ento universal, de hecho y de d claracion para “ga-
el hombre y de Ia mujer”, y de derecho, del principio

El Centro d i
e Informacién Econémica y Social dio a
conocer a todos los

paises y a 1 LIy B

vos del AI]vaaslc?snzl C;f ales instituciones del mundo, los

Sl o iedi :i uales comprendian intensas cam’ Py pnraulss. 7 objeti-
idas publicitarias y educacionales pafias de informacién cul-

cartel {oanst ; ;
eles, publicaciones diversas, ; recomendaba elaborar folletos
¢

certimenes vy tod thnferencias, exposicion :
y toda clase de actividades, Puede. decirss g B i
ue no hubo per-

sona medianamente i
e informada
~ ue ni 1 i o
dades del Afio Intemadona]_*’ que no tuviera conocimiento de las activi

Del 19 de junio al 2 de juli
Tierra se dieron ci Julio de 1975, dele :
en dos Partesfciz gct)anf::e 1a~ ciudad de México. EzfotsmiZj;szg paises deIa
Médico. Las deliberacio ncla. en Tlatelolco y la Tribuna Libreuweron lugar
ban con la ponderacié e V.10181.1ta5 y apasionadas de la Trib S
o 16n y eficacia de las sesiones en Tlatelgcl;mpecontrasm-
'y ro en las

* Consultar sobre el tema:

Documento de la
s Declaracis
dl.!‘ a 7 acién de I X a i
criminacion contra la mujer, Nadozzs]"gc‘zsnes Unidas sobre la eliminacién de I

nidas. a

Documentos oy e
cién del Aﬁo, R N
xico 19, D. F.

México 75. Aiio Internaci

e 7 acwjrmf de la Mujer. O

i C:; E]Ill)toac?mentamén e Informe Presi;eg:;; deTInformadén e
g rios fie André Malraux sobre el f 'm'duc
g ntema'czonal de la Mujer. Las Bigpsiy
L o0s especiales. México, julio de lQ?"nmjerﬁ:S

S ocumental sobre la mujer. C.I y
2 5 Mor. México. I

arias autoras: Condicié

AM., México, 1974. =
Pro;?eacz'dn de México.

termacional de la Mujer”

Nov. de 1975.

Todas 1 icaci
A ded.as publicaciones nacionales —periédic
g:-mu' ;caron articulos sobre el tema. Vé %
jer? Los Universitarios, : g

Y programas d :

Internacional 3 8 de la Oficina

5) de la Mujer, Programa de Méxyicoce'rhlgz o ;nforma.
. erva 63, Mé-

ciones de la prensa
o. Reportajes sobre
europeas en el afio 2000

» 3er. afio, vol. III, No. 2, Cuer-
ridi 2
Juridica de la mujer en México. Fac. de Derech

; cho. U.N.

Slla. X1CO, ;4". AI].D ]Il-
de Rela.cwlles Extﬁllofes, Me Ci 'y 19
()Iga]](i del grupo B()helma P!)blana. NOS. 369"370 0

ct. Y

revi 6
stas y oOrganos de institucio-

Elena Poniat 5
No. 29, 15 de julio de 1974‘.0\»\?51@.. El mal mayor

Miguel Bautist
a: “El Afio I iona
: ntern: %
SR kol o de marse 1972‘:1;1 é)l‘i de la Mujer”, Rev. Mexicana de Cul

. co, g

l» icente IJCI].CI'O H . o
3 Ieolog&a de la L]belacion . Exﬂébm’ 0 ; CO

Ponencias al “Pri
Primer Encuentr
1975, Guanajuato. México o de Inmurgencia Nacional de Mujeres”, abril
L s Al 11. dc
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dos partes se puso en evidencia la preocupacién de las mujeres por los
problemas del mundo actual tales como el colonialismo, la discriminacién
racial, la proteccién a los derechos humanos y la insistencia y repetida vo-
luntad de encontrar caminos para lograr la paz. Este ultimo tema fue
profundamente grato a las asambleas, porque estrictamente no hay mujer

que quiera la guerra.

Desafortunadamente las discusiones de la Tribuna Libre, en donde estaba
previsto que no se Jlegaria a ninguna conclusién, fueron las que trascendieron
desvirtuando los hechos en forma molesta y deprimente. Algunas opiniones
de personas ‘agresivas o equivocadas, que tenfan ideas radicales o frustrantes
del feminismo, hablaron con tales voces contra la propia mujer que una dis-
tinguida visitante exclamé: “Tengo miedo de que la palabra maternidad se
convierta en un concepto negativo”.

Sin embargo, este apasionamiento es explicable: se debatian problemas muy
graves y las voces radicales tenfan que escandalizar.

Durante dos semanas, discursos, diatribas, enfrentamientos y agravios die-
ron material a la prensa amarillista, creando una impresién dolosa, pero
la conferencia significé un triunfo, que ser4 reconocido cuando las pasiones
se aquieten y salga la verdad. En el principio del fin, se escribi6: “La mayoria
de las mujeres estaban conscientes de haber participado en un acontecimiento
que no puede pasar inadvertido: por primera vez en la historia de la huma-
nidad cerca de 5,000 mujeres de todas partes del mundo se reunieron en la
ciudad de México, durante el mes de junio de 1975, a tratar sus problemas
que no estan desligados, naturalmente, de los problemas del mundo™.

Al final, dentro del Plan de Accién Mundial se suscribié el documento 1la-
mado “Declaracién México 75” y comenzaron a ponerse los planes en marcha,

los cuales durardn diez afios.
!

111
REFLEXIONES SOCIOLOGICAS

Un somero anélisis de los acontecimientos del Afio Internacional de la Mu-
jer ofrece elementos de reflexién muy importantes para un estudio sociolégico.
Pueden advertirse de inmediato estos aspectos:

a) La imitacién, que el caricter com@n a todos los fenémenos sociales, fue
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el motor ir nterno del imi 0
d movimiento femenin
g 5 . , COmMo una etapa natural de su

b) La ¢ enci j
) oma de conciencia de las mujeres que, en cuanto se agruparon para

formar una fuerza, decidiero
Bl n estar al lado del varén para luchar por los

c) Curiosa Ogi @
: ) C. y. Par?.doglcamente, pero como acontece algunas veces, fueron
as mujeres privilegiadas, las que tienen derecho a voz y voto, las qu’e tienen
]

jerarquia cultural, quienes tomaron 1
; a palabra en nombre de la i i
fortunada multitud de mujeres mudas. —

d) Como imi
) todo movimiento de apertura, adelanto o reaccién, tuvo la inme-

. . .5
d.la.ta, contxapaxtlda de OﬂOJIGlOﬂ. la cual se ¢
: J i6n. ] presento en forma de burla, escar-

e-)’ De prf)nto, con la lucidez alcanzada, las mujeres advirtieron 1
gacion de siglos las habia obligado a tomar atajo por vereda an hcllfe ? £
ejemploo? la abnegacién impuesta causé la explicable y penosa actitu(c:l 3,1:;ST 2
y el disimulo para lograr lo que abiertamente estaba prohibido S

f) Las i
d? conc}usmncs a las que se llegaron no fueron feministas, sino d
radical humanismo y unién con el varén ’ y

v

BreVE ANALISIS

“T 2 4
e odo hECh? s?mal es un fenémeno de conciencia”; sobre esta verdad abor-
a cuestién intima de la mujer en el mundo cambiante de nuestros dias

hlslt;as relaciones de I-a psicologia y la sociologia son obvias: todo acontecer
rico es un estudio de un hecho social donde la accién de las fuerzas

de la sinergi inergi i6
a siergia —sinergia, accion mutua y reciproca de energias— se opone
la consecuencia organizadora, bl

CiaEstncl:?.’mente, el feminismo es la culminacién de un fenémeno de concien-
también. Como fuerza organizada aparece en el siglo XIX y es el ante-

3 'y X ge C a su

.La primera n.]itad de nuestro siglo consideré dentro del triunfo de la cien-
cia y de la técnica, la protesta social de los paises y de los grupos marginados
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rebeldia que ha tomado diversos nombres como anticolonialismo, Tercer
Mundo, Poder Negro, Movimiento de Liberacién Femenina y Rebeldia Ju-

venil.

El proceso de la llamada Liberacién Femenina —con las connotaciones de
limitacién o confusién que puede tener el significado de este término pero que
sirve de definicién elemental— repito, este proceso se ha efectuado en la vida
cultural, politica, familiar, en la conciencia de la propia mujer y finalmente
en las creencias religiosas; precisamente en ese orden.

Es interesante advertir cémo los pueblos colonizados no llegan a tener una
fisonomia propia debido a su empefio en imitar el modelo deslumbrante que
proviene de las metropolis. Eso mismo —pienso yo— ha sucedido en el mundo

de las mujeres.

Psicolégicamente, lo mismo que los seres en proceso de maduracién como
los nifios, las mujeres estan pasando socialmente por una etapa de imitacion,
Aherrojadas en el confinamiento de su minusvalia, aceptaron sin reservas la
idea de que, para valer, tenian que ser iguales al modelo que valia: el varén.
Asi se dieron a la tarea de parecerse a los hombres sin distingos y naturalmente
a imitarlo no sélo en sus virtudes sino hasta en sus defectos, sin restriccién
alguna. La misma palabra igualdad por la que se lucha, debe circunscribirse
a los campos meramente econémicos, a la igualdad de oportunidades materia-
les, pero en ninguna forma 2 la igualdad biologica, o espiritual, porque seria
un disparate.

La férmula fue “ser igual a lo que vale, para valer”, Con esta tarea de
entrega y sobre todo de renuncia que la mujer ha hecho a costa de si misma,
puede escribirse una historia secreta, que hasta ahora nadie se ha atrevido a
investigar, donde podrén examinarse algunos hechos, tales como la renuncia
de 1a artista de cine que para ser novia de América y de todos, tenia que
privarse de tener hijos para mantener el simbolo de la virginidad tan grato a
los hombres, hasta la doble carga de las mujeres que viven en los paises comu-
nistas, donde realizan lo propio de la mujer y lo que se echan a cuestas del
hombre, para engafiarse, ufanas, afirmando que forman parte de un sistema
de liberacién que solamente las ha enajenado. También es conmovedor que
las propias mujeres hayan participado en unas leyes que les crean més obliga-
ciones, sin advertir que la naturaleza jamés las podra salvar de la obligacion
—_ciertamente edificante y maravillosa— de tener hijos y educarlos. Creo que
&ste es un fallido intento de emulacién a ultranza, hecho con mentalidad mas-
culina y que en ninguna forma redimird a la mujer.

Tampoco sirve la sensiblera opinién de renunciar a lo alcanzado, pues ha-

660

bida cuenta de i :
que ninguna intentari retrotrae i
: r el tiem i
cuestién, pero habri de encontrarse formas mis Kicidas Yp;;rtmxtoe?t T
€s.

mf;:fie::;vc:;z x;? plnmera.pane de- la leccién es clara: valer por nosotras

e n::i tr:b:;]o fex'nenmo. Esto se relaciona con otro aspecto

juicio, esta explicf.cién(') \:vi?n:)r;uiir ;mm?:g g quce}::ler, Ay
. i o materiali

:::;:j :cnenim; Ilarecio en moneda contante y sonanteﬁo’c::se(::L::;Ia 1:1’

e e};rop .(; : e las mujeres no.ha sido posible traducirlo en dinero, Por ejem-

o posible evaluar el precio de la maternidad, el cuidado agotador y sin

horario del hogar, la atencién 3
al familiar enf
consideradas en otra dimensién. enfermo. .. son cosas que deben ser

No : T
me refiero a que la mujer siga en esta misma situacién, estoy hablando

de tablas diferentes de val
B 5kl valor que naturalmente serin aplicadas con el cams-

Cifiénd iologia mi
o ome a 1la sociologia misma que no es normativa ni da juicios de
» A1g0 por el momento que esta etapa del desenvolvimiento de la mujer

estd presente en el
mundo contemporin
€0, com
desarrollo, = o natural, en un proceso de

Més alld de esta consideracién estricta, puede admitirse que dentro de 1
: e la

dialéctica, el Planteamie t . %
equilibrio, nto radical dar lugar a un nuevo orden de mayor

Concretamente las finalidades del propio A.LM., apuntaron un aspecto que

yo juzgo como el més definitivo, fue sosteni
3 nido d i i
y se presenta al final de este trabajo. S0 ) 1 3D o B

.En cuanto a la injusticia social, tema recu émi
glotz de infm:n.:acién —Ccomunicacién es témn:fﬁd:mﬁgﬁ ‘322; ltfijlime-
e rx:a; pnf;m;rizsr‘, Los ;l)roblemas hmm son los mismos de siempre pgearz
i Comunicantcn. el desayuno. El. impacto se traduce en una res;,mesta
R R S TR
' " ren 1én. Debido a su ibili
ta Ilr::ix:;ujl g:f ll-zi tz:go:lema;s las a]:'Iasalla y muchas han sido da;:;]:sbi];igj
et a estos problemas que queman, Dijose por ejem
llla:disa;:l;::asi;lmasbde un billén de mujeres caminan a pie;] conp;)a. pjlant};k;!::
) 0p ; Sobre el polvo helado o abrasado de Ia tierra ; acarrean agua
PEmlm:lmp:ca ,Ozs;ﬁ son co’n.'.no caba!los o bestias de carga y viven dentro de uz:
o g ento fisico debi'do a sus numerosos embarazos, Millones de
o tienen acceso a la educacién, ni a ninguna clase de diversiones, menos
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al ocio o al descanso creativo. (En una encuesta entre campesinas mexicanas,
realizada por una investigadora, se descubrié que muchas de ellas no conociaa
el significado de la palabra “ocio”.) Miles de mujeres siguen siendo objetos
de lujo, “cosa”, botin, resguardo de las virtudes del varén —; la honra del
hombre est4 en la castidad de su mujer!— y, a pesar de que las mujeres cons-
tituyen un tercio de la poblacién activa' del mundo y trabajan tan dura y es-
forzadamente como los hombres, reciben menos pago. De pronto, estos hechos
se han vuelto intolerables y la crisis y rebeldia no se han dejado esperar.

Ahora bien, como sucede con frecuencia, han sido las mujeres mas prepa-
radas las que han puesto la pica en Flandes: jno més! Parodiando la frase
de Carlyle, como si ellas fueran las heroinas o “el alma de la historia” del
mundo femenino, se han levantado para empezar a exigir cambio y 2 traba-
jar por un “mundo mejor”.

Como toda fuerza que rompe o tiende a modificar, la reaccién se ha pre-
sentado en forma de escarnio, burla o “machismo”, pero las mas osadas siguen
adelante. (Curiosamente dos aspectos a la prensa internacional: uno de ellos
fue que la sede del Afio Internacional tuviera para su celebracién la ciudad
de México, llamada por ellos la “capital del machismo” y en segundo térmi-
no que la celebracién estuviera bajo la direccién de un hombre, Yo juzgo este
hecho como la mejor justificacién del Afio Internacional, esto es, la necesidad
que tenemos de cambio en algunos paises y de romper la necesidad de una
tutoria varonil.)

La toma de conciencia femenina ha sido explosiva, De pronto, las mujeres
advirtieron que habfan sido manipuladas, deliberada o inconscientemente por
la miopia de los tiempos. Vayan algunos ejemplos: los libros para mujeres,
las leyes familiares, las instituciones benéficas, las modas, los reglamentos y las
prohibiciones han sido hechas por los varones para normar la conducta de
las mujeres. Ellos les han asignado desde siempre, €l papel que debian desem-
pefiar en la “comedia humana”. Hasta las cuestiones muy propias de la mu-
jer: maternidad, aborto, niimero de hijos, virginidad, han sido temas mane-
jados por los varones; por eso las mujeres han rasgado sus vestiduras; pero
este acto las ha dejado desubicadas —jvalga!— descentradas; cierto que no
estin plenamente conscientes de lo que quieren, pero si saben ya, lo
que no quieren.

A muchas, por su sensibilidad, las han perdido las frases de los poetas: la
mujer como la Victoria de Samotracia, no tiene cabeza, pero tiene alas...
i qué belleza y qué mentira! Tuvo cabeza: fue decapitada.

Y bien, los documentos histéricos que suscribieron los representantes —vas
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rones y mujeres— de casi todos los paises con motivo del Afio Internacional

de la Mujer, son testimonio del legitimo anhelo de buscar los caminos de la
justicia y de la paz.

L.a u?lebracién, segin el Procurador de la Repiblica, fue un ejemplo de
“solidaridad humana” y el Presidente de México afirmé que el mundo espe-
raba mucho de la nobleza y generosidad de las mujeres,

Hay una palabra que ha caido en desuso por mal gastada a pesar de su
profundo contenido, quiero recordarla porque magnifica una de las finalidades
de este Afio Internacional de la Mujer; se llama respeto. Quiz4 en el fondo,
la primera demanda de la mujer en el mundo de nuestros dias, sea algo limpio
y justo: alcanzar el respeto a su dignidad de persona humana.

Ciudad de México, diciembre de 1975.
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