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SI LA SALUD MENTAL no se identifica con la vida social en cuanto fenémeno
humano formalmente tal; o mejor, sj la salud mental no coincide con la
ausencia de delito, de crimen o de pena y de castigo ;qué relacién guarda
la vida social con la salud mental? Esta pregunta abarca una problemética
por demas complicada en nuestros tiempos, ya que la Biologia, la Medicina,
el Derecho, la Farmacologia, la Psiquiatria, la Religién, la Sociologia, la Eco-
logia y otras ciencias o disciplinas o industrias y técnicas aspiran a buscar
o aparecer ser la exclusiva solucién y la tnica salvacién del ser humano en
general y en concreto de la salud del ser humano y especificamente de la
salud mental del mismo. ;

Sin entrar en la discusién total y comprensiva de esa problematica en
estas lineas vamos a ocuparnos de un tema que nos pueda dar luz sobre
esta pregunta. El tema presenta dos palabras aparentemente extrafias la una
a la otra y sin relacién alguna entre si; ellas son DERECHO y ESQUI-
ZOFRENIA. Ambas en cuanto a la Psicofilologia que producen o con-
tienen y en cuanto se relacionan con la vida humana de modo importante,
aunque no esencial y Gnico; aqui me interesan como palabras cuyo contenido
puede presentarse como paradigmatico de la vida social y de la salud mental.

La vida social no es agotada por la idea de DERECHO, aun cuando le
sea esencial y trascendente; la salud y menos la salud mental es agotada por
la idea de ESQUIZOFRENIA, aunque estén relacionadas grandemente la
una vy la otra.
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Por otra parte las ideas de orden, de progreso, de respeto, de mutua con-
vivencia y hasta de amor y de servicio, estdn necesariamente ligadas a esas otras
ideas de DERECHO y de ESQUIZOFRENIA de una manera sutil y des-
conocida, pero efectiva y perseverante. Las ventajas de las ideas del DERE-
CHO y las desventajas, debilidades y enfermedades comprendidas bajo la
idea de Esquizofrenia son vividas por todas las personas en general; sin
embargo formalmente las realidades a que se refieren no son vividas por las
personas; reciben ademis otros nombres y otras categorizaciones. Buscando
un punto de unién entre ambos sistermnas de ideas que de modo diferente se
refieren a las mismas realidades encontramos en la Psicofilologia de las pala-
bras un método Wtil para lograrlo.

El DERECHO en su ambiente psicofilolégico,! en cuanto produce un
fenémeno cultural humano y psicolégico, significa lo “dirigido”, lo “recto”;
aunque con una modificacién fonética que hace pensar en una modificacién
en el concepto mismo. Lo “dirigido”, “lo recto”, se convierte en “de-recho”;
de modo semejante como “tracto” se convierte en “trecho”. La razén de la
modificacién se puede explicar de muchas maneras siendo la mas evidente
y probable la existencia de dos formas de la misma palabra esencial, que
cambia accidentalmente por razones practicas y asi aunque se trata de Ia
misma realidad, el lenguaje culto dice “tracto”, lo que el lenguaje cotidiano
dice “trecho”; esto mismo genera cierta comodidad en la palabra DERECHO
para expresar adecuadamente la idea indicada. Las palabras “directo” o
“dirigido”, si bien expresan claramente la idea de justicia, de rectitud y de
“honradez”, no tienen una relacién directa a la realidad humana, al fenémeno
psicofilolégico de la palabra; simbélicamente su contenido no es lo suficiente-
mente claro para dar a entender univocamente la idea sefialada.

La palabra DERECHO en espafiol tiene su correspondiente en francés
DROIT y en italiano DIRITTO; la palabra alemana para expresar esta
idea es en cambio RECHT vy la inglesa RIGHT. Como es evidente, el elemento
RIGHT y RECHT corresponden exactamente al elemento *RECHO 2 del
espafiol; *ROIT del francés y *RITTO del italiano; las lenguas germénicas.

* Cfr. Drigapo, F. R., “Una incursién psicofilolégica en Derecho”, Humdnitas,
Ntmero 13, pp. 131-135; estas reflexiones son una ampliacién de las ideas expresadas
en dicho articulo.

* Los fonemas *RECHO, ROIT, *RITTO, no existen en realidad sino formando
la_palabra DERECHO, DROIT, DIRITTO, respectivamente; los presentamos asi
linicamente para poder analizar claramente las palabras en cuestién. Esto sin embargo
no prejuzga la cuestién de la existencia de voces o fonemas que coinciden con los indi-
cados en eltexto.
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inglesa y alemana, no preponen a este elemento el prefijo DES, D o DI del
espafiol, francés o italiano respectivamente.

Este elemento DES, D o DI expresa la negacién, limitacién o desviacién del
significado de la raiz; asi por ejemplo en “desligado” —des— indica la
negacién o limitacién de ligado o también se podria decir mal-ligado; de
modo que DERECHO serfa en tal caso la negacién de RECTO o REGIDO
o también lo mal-RECTO o mal-REGIDO o lo limitadamente RECTO o
limitadamente REGIDO; con lo cual aparece una contradiccién no sélo con
las palabras derivadas del germénico, el inglés y el alemén sino con la idea
cominmente aceptada de DERECHO como lo “REGIDO”, lo “RECTO”
y otras parecidas. :

Creemos ser esta la razén por la cual en espafiol no se usa DESRECTO,
o DESREGIDO sino DERECHO; la modificacién *RECHO vendria a
indicar una negacién de la negacién con el resultado consiguiente de afirmar
la idea positiva de rectitud y de justicia. Otra explicacién mas general y mads
aceptable de esta aparente contradiccién entre la idea de DERECHO y de
rectitud y de justicia parece encontrarse de una manera suficientemente
comprensible y evidente en la comparacién de DERECHO con las palabras
compuestas por la misma raiz del radical *RECHO® como es por ejemplo
RITO y RITMO. Compuestos de estas palabras tenemos en griego ARITMOS
(egifuog) de donde se deriva ARITMETICA. ARITMOS est4 compuesto
de un elemento privativo que es el A (@) y otro elemento radical que es
RITMOS (gtfuog); ARITMOS por tanto significa la “negacién de
RITMO”.

A esta idea en otras lenguas se le llama NUMERO; asi en espaiiol;
NUMERUS en latin; NUMBER en inglés; NUMMER en alemén; NUMERO
cn francés; NUMERO en italiano. ARITMOS y NUMERO significan lo
mismo; una en griego y la otra en espafiol y en otras lenguas; sin embarzo
el modo como cada una describe el fenémeno que se quiere expresar es diverso:
mientras que ARITMOS describe un contenido que significa una negacién
de RITMO; NUMERO describe un contenido que significa una accién
motivadora comparable a las érdenes o voluntades divinas que necesariamente
tienen que ser cumplidas; es decir a los actos instintivos e impulsivos que
son ARITMOI (apifuot) o sea “los no determinados segin un periodo
concreto de veces”; en los términos de la Psicologia del inconsciente podrian

* La raiz del fonema RECHO la podemos encontrar en la forma RE sca en su
forma cero *R; sea en su forma de alternancia *RE o *RA. En sinscrito la radical es
REGH. Cfr. V. Fointoynont, p. 50.
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ser identificados como constituyentes del ELLO o ID en contraposicién del
YO o el SUPER-YO.

Otra voz en la que se usa la raiz del radical RECHO o RITO es la misma
palabra RITO; esta palabra se entiende como “costumbre” o “ceremonia”
o también como “conjunto de determinaciones para llevar a efecto el culto
y las ceremonias”, es decir el RITO es algo determinado vy fijo, lo cual sin
embargo no significa que sea algo muerto y sin vida; sino que al contrario,
es lo por la misma vida sometido a las recurrencias concretas periédicas,
convirtiéndose en algo concreto y determinado; algo no dejado a la libre ocu-
rrencia o impulso de las personas, El DERECHO en este contexto debe, en
conclusién, concebirse como un DES-RECHO, es decir como un DES-RITO;
esto hace referencia a que el DERECHO aun describe el mismo fenémeno
que el RITO, el NUMERO, la costumbre y la moral, lo hace de un modo
diferente; la diferencia y diversificacién de esa descripcién se encuentra en
que el DERECHO es algo determinado y no fijado; algo no repetido peri6-
dicamente; es algo no instintivo y tampoco impulsivo; es algo que no es
costumbre y tampoco moral; ¢por qué se puede decir todo esto del DERE-
CHO? Porque aunque es algo que segura y ciertamente suceder4 ; o esti deter-
minado por nadie sino por la existencia misma de la persona humana. Si el
rito depende de los fenémenos césmicos; si obedece al principio del afio y
fin del mismo; asi como a las estaciones y al sucederse del dia y de la noche;
el DERECHO en cambio no est4 determinado por nadie sino por la existen-
cia misma del ser humano, el cual ciertamente tiene necesidades fijas y bien
conocidas; més atin, necesidades periédicas y recurrentes; sin embargo esa
certidumbre, esa periodicidad, esa fijeza y recurrencia, no impiden la liber-
tad del individuo; al contrario, al individuo mediante el dominio de ellas
o la libre sujecién a ellas toca desarrollarse y realizar su propia existencia.

Por esta razén la definicién del DERECHO como “la facultad de usar o de
abusar de las cosas” se entiende més claramente que en ninguna otra situa-
cién, ya que en el RITO no se puede usar de las cosas, ni abusar de ellas ;
en el NUMERO no se puede usar de las cosas y no se puede abusar de
ellas. El ABUSO en la definicién del DERECHO se refiere a la facultad
de CONSUMIR las cosas o mas formalmente de “usar de las cosas an
hasta su consumacién si asi se quiere”, En los RITOS en cambio y en los
NUMEROS no se deja lugar a la libre voluntad; sino que siguen un orden
fijo y determinado; en el RITO y en el NUMERO no hay libertad.

EL DERECHO no es RITO; no es NUMERO; ¢pero sera ARITMOS
(agtbpos), NO-RITMO, NEGACION del RITMO? Entre RITO y
RITMO existe una diferencia apenas perceptible y consiste en que RITO es
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un sustantivo agente que significa “la accién de mover o de correr o lo que
corre y mueve” y en este caso se refiere a lo que se mueve o corre porque se
repite y vuelve. RITMO en cambio es un adjetivo o participio pasivo que
significa una accién, tomando de este modo el significado de sustantivo. La
idea concreta que expresa se refiere a la misica medida por compases, acen-
tuando el sentido de recurrencia periédica e incluyendo la regularidad de
los periodos que se suceden unos a otros. El DERECHO no es ni RITO ni
RITMO, aunque participe de la idea de ambos, en un plano secundario
derivado e indirecto.

DERECHO en latin se dice JUS con lo cual se nos aclara la idea del
DERECHO. La palabra JUS o tiene su origen en una lejana raiz* o la en-
contramos llena de misterio en la férmula consagrada IOUS! SALUD: la
cual puede ser una abreviacién de los nombres JOVIS PATER o IUSPATER
que después evolucion6 hasta el nombre conocido como JUPITER de la Mi-
tologia griega y latina; en ella se llama asi el PADRE de los DIOSES, ZEUS
en griego (Zevg). IOVIS, IOUS, IUS pertenecen a un mismo grupo de
conceptos relacionados entre si por la Psicofilologia de todos ellos; como
encontraremos en seguida.’

Sin poder definir exactamente que asi sea, ya que nos faltan elementos
cientificamente comprobados para hacerlo, si podemos afirmar que la palabra
latina que se usa para designar el DERECHO, IUS,® tiene una relacién
directa con la alimentacién y concretamente con la accién de “aumentarse
y acrecentarse con el alimento” primariamente el recibido de la propia madre
y secundariamente con todo alimento sea liquido o sélido No por caso se suelen
unir las palabras IOVISPATER, IUSPATER; puesto que PATER’ hace
relacion y significa claramente la accién de beber, aunque después signifique

b3 B {4

también “el que protege”, “el que defiende”.

En espafiol la forma IUS se usa en palabras derivadas del genitivo singular
TURIS; asi tenemos JURISPERITO, JURIDICO, JURAR, JURAMENTO;

* Cfr. MeiLLET-VENDRYES, Traité de Grammaire Comparé des Langues Classique,
p- 402, Remarques, II.

® “II. Les deux mots rus (qui répond a skr. rdvah “espace libre”) et ius (dont est
tiré I'adjective iustus de *iouestos, abl. iouestod—iustd sur la pierre trouvé au Forum)
supposent des primitifs *rouos, *iouos, avec un traitement pareil a celui de deus (&114);
*rous et *ious ont finalmente abouti a rus ius (&107). Le nom du “jus”, ius, vieux
theme racine (skr. yuh ‘bouillon’), a eté ramené a la meme flexion.”, MEILLET-
VENDRYES, 1, c.

* MEILLET-VENDRYES, 1. c.

" Dercapo, F. R., “Patos, Matos; Padre y Madre”, Humdnitas, Namero 18, 1577,
pp. 499 y ss.
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todo lo cual necesariamente crea en el espiritu la idea de alimento, de ali-
mentacién, sea liquida, sea sélida; junto con la riqueza inmensa que esta
idea tiene para la vida humana, sea simbélicamente, sea semiGtica o semin-
ticamente. Otras palabras en espafiol en las cuales se usa el IUS son JUEZ
y JUDICIAL, las cuales son abreviaciones o correspondencias de las latinas
JUDEX, JUDICIALIS y se entiende como JUEZ al que reparte el DERE-
CHO, diciéndolo; JUDICIAL se entiende como el adjetivo del sustantivo
sefialado.

Con la etimologia de la palabra DERECHO llegamos claramente a la
conclusién de que el DERECHO se refiere cierta y primariamente a la ali-
mentacién y en forma de “FACULTAD PARA USAR AUN HASTA EL
ABUSO de la cosa propia”, como reza la definicién mas frecuente del DE-
RECHO en general en cuanto es una realidad subjetiva. El ABUSO se
refiere al uso que incluye la consuncién de la cosa; es pues vidente que
se trata del alimento; del que evidentemente y primariamente se puede decir
“usarlo hasta consumirlo”.

El DERECHO en este ambiente determinado por las reflexiones que hemos
escrito se encuentra asociado también con la SALUD; no tanto y solamente
en la formula IOUS! SALUD, que en un ambiente de religién y de misterio
se encuentra usada en la antigliedad, sino también en cuanto la SALUD se
concibe asociada con el bienestar, la felicidad, la satisfaccién, la cual incluje
sobre todo alimento, aunque simbélicamente se pueda referir a otras situa-
ciones de la vida del ser humano, como por ejemplo al matrimonio y al
nacimiento. El Derecho incluye la salud y de este modo nos encontramos
relacicnando el DERECHO con la MEDICINA; en cuanto éta tenga alguna
relacion con la salud y la alimentacién.® La rama de la Medicina con la
cual mis claramente nos interesa ahora relacionar el DERECHO es la
PSIQUIATRIA, LA PSICOTERAPIA, EL PSICOANALISIS y todas las
ciencias y técnicas afines; sea porque el IUS se puede concebir como PSI-
QUE ?; sea porque con el pasar de los siglos la trascendencia del DERECHO

* Filolégicamente y consiguientemente histéricamente, la relacién entre el DERECHO
y la. MEDICINA es mucho més cercana de cuanto se pudiera creer; asi por ej., tene-
mos un sustantivo antiguo *meddicationem, acusativo de un nombre abstracto sacado
de meddix “juge, magistrat”. Es decir en osco-umbro lo que nosotros llamamos ME-
DICACION, MEDICO, claramente significa “JUEZ, MAGISTRADO”; JUICIO.
Cfr. los datos en MEILLET-VENDRYES, 0. C., p. 460.

* La posibilidad de concebir la PSIQUE como JUS estriba en que la PSIQUE se
entiende también como energia; e igualmente el JUS como energia, es decir como
fuente de energia, el alimento y de este modo como ZEN, SOUL, ALMA, SEELE, etc.
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haya permitido la aplicacién de la idea a otras necesidades relacionadas
parcial o totalmente con el alimento y la alimentacién.*®

La palabra SALUD dice relacién con la alimentacién y nos consta por
la etimologia de la palabra, que siendo en espafiol SALUD es en LATIN
SALUS; SALUTE en italiano y SANTE en francés; HEILE o GESUND-
HEIT en alemin y HEALTH en inglés. Si tenemos en cuenta que en las
lenguas indoeuropeas la S con frecuencia se convierte en H y viceversa, la
etimologia de SALUD depende de una raiz o radical de forma *SAL, *HEIL,
*HEAL, *SAN, *SUN; el significado de este radical lo podemos deducir del
homérico OLOS (o®dog), de *OLFO (en latin: sollus et salvos: sanscrito
SARVATH; “tout entier” en francés; “sano y salvo” en espafiol. “Tout entier”
en francés y sano y salvo en espaiiol dicen una relacién esencial al alimento
y a la alimentacién, ya que la integriddd y la entereza est4n relacionadas
como es evidente con el enterarse; “enterarse” por otra parte esti relacionado
con el “alimento del pecho de la madre”; de ahi “integro”; “entero”;
“integridad”. De este modo la SALUD, el “salvarse”, el enterarse, el tener
conciencia, significan “estar sano” o sea “bien alimentado®.

Por otra parte la raiz indli: SAN, significa servir y amar. Esta raiz se
asemeja al griego SAO (gaw) y al SANO latino. En esta raiz no aparece
directamente el significado relativo a la alimentacién; sin embargo indirec-
tamente si en cuanto la alimentacién incluye el amor y el servicio. Ademis,
el amor y el servicio dicen relacién directamente con la MEDICINA la cual
es concebida originariamente como cuidado, atencién y reflexién.’

EL DERECHO, en conclusién, desde el punto de vista psicofilolégico, incluye
esencialmente una relacién a la alimentacién; al mismo tiempo incluye una
relacién mas o menos directa a la salud y a la sanidad. La salud ademas
dice relacién a la salvacién. Etimolégicamente la salvacidn es la accién de
salvar, o bien, producir la SALUD, es ALIMENTAR.

El concepto del DERECHO es de este modo trascendente, estrechamente
ligado a la realidad humana histérica, visible y apreciable en toda la vida
humana y en toda vida humana, la cual depende primariamente y en esencia
de la alimentacién, Una reflexién semejante podemos hacer al hablar de
la LEY, en el sentido de que la primera ley es ésta: “buscar el alimento”; en
griego ley se dice NOMOS (INouoc); la raiz de la palabra y el ambiente
psicofilolégico de ella hace referencia a la distribucién de los campos para

* Cfr. supra.
* Cfr. MEILLET-VENDRYES, 0. ., p. 400.




pastar, para dar alimento a los ganados y finalmente ocupar, poseer y ad-
ministrar; ademas la palabra esti relacionada con otra de la misma rafz
NEMOS (Nzuog) y que significa directamente “pasto”. Ademas del signifi-
cado concreto, poéticamente se relaciona con Ia verdad, con el “pasto para
las almas”: los caminos y mandamientos del Sefior; es decir el DERECHO
y la LEY. Uno de los poderes que se solian atribuir a las autoridades en Ia
antigiiedad es la de Pastores de hombres,'* es decir REYES, quienes se
supone buscaban el pasto para el ganado y lo distribuian entre los demss,
sefialando a cada uno su lugar;'® de ahf el poder pastoral cuya formulacién
sin embargo en la actualidad no es f4cil encontrar, no sélo en el consciente,
sino ni en el inconsciente de las personas; ya que en nuestra época predomina
otro tipo de organizacién social y juridica, la llamada industrial, en la cual
el contacto de la vida con el ganado, con las ovejas, con la alimentacién de
las personas y de los animales, con los alimentos frescos, se ha reducido nota-
blemente. Es importante sin embargo sefialar el paso del derecho al alimento,
al derecho de propiedad, que incluye primariamente el espacio vital en que
se desarrolla la persona, en el cual “se alimenta”. De este modo el DERECHO
originalmente relacionado con la necesidad de alimento, que es la fuente de
la salud y de la sanidad y salvacién; poco a poco se ha ido relacionando
con otras realidades humanas igualmente necesarias para la salud y para la
sanidad o necesarias indirectamente para lograr la una y la otra. La psico-
filologia del DERECHO relacionada con el tema que estamos tratando
coincide claramente con la definicién del DERECHO: “la facultad de usar
incluso hasta el abuso si se quiere de la cosa propia”; “hasta el abuso si se
quiere” significa “hasta la consumacién de la cosa si se quiere”,

Porque el DERECHO indique la necesidad humana bisica y esencial de
alimentarse con todas las consecuencias de ello deducidas histéricamente y
deducibles en el futuro; no por eso existe y es respetado y admitido, La
limitacién humana puede no sélo dificultar y satisfacer esa necesidad, sino
atn negar la posibilidad de satisfacerla; con lo cual, como es evidente, se le
niega a la persona o personas la existencia, la salud, el estar sano y la
salvacién. El negar de este modo la existencia al ser humano constituye una
violencia extrema y por lo mismo suscita las reacciones mis violentas origi-
nando asi directa o indirectamente las guerras ; seglin el antiguo principio:
“es licito repeler la fuerza con la fuerza” ; aunque se tenga que llegar a la
conclusién de que prevalece “el derecho del mas fuerte”. Al més débil, al
vencido, la vinica solucién que le queda es la de la emigracién o la muerte en

*0O Pomeen Toon ANDROPOON (6 motpiy ooy dvlgomew).
¥ Esto es cierto por lo menos de los pueblos némadas; es decir de los pueblos pastores.
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manos de quien le niega DERECHO. De este modo se ha ido moldeando
la sociedad humana hasta llegar a nuestra moderna sociedad en la cual se
garantiza con la fuerza de las naciones mismas DERECHO a todo ser huma-
no. Es decir la fuerza se pone a disposicién del mas débil no solo de los
individuos, sin al méas débil de todos los derechos que es el DERECHO mismo,
o sea la necesidad de alimentarse, ya que el hombre necesariamente sucumbe
y es sometido a esa necesidad, la cual sin una disciplina y ejercicio eficaz,
se apodera de él totalmente, invariablemente, masivamente.

En este ambiente de ideas: el DERECHO, la SALUD, la SANIDAD, Ia
LEY, la GUERRA, la PROPIEDAD PRIVADA, la MUERTE, la FUERZA,
encontramos otro concepto importante y fundamental en la vida humana y
es el designado con la palabra ESQUIZOFRENIA.

La asociacién de este concepto con el DERECHO es de base psicofilolé-
gica; directamente no es ni histérica, ni filoséfica o juridica. Al buscar la idea
antitética al DERECHO, podriamos haber escogido otro concepto; el del
Derecho penal, fuera en forma de delito, fuera en forma de crimen; el
DERECHO penal sin embargo supone la sociedad juridica establecida y no
existe propiamente hablando ningin delito o crimen contra el DERECHO
mismo en su acepcién originaria antes descrita; ya que como hemos dicho,
en tal caso el crimen y el delito serian la negacién misma del derecho mismo
y por tanto exigirfa la existencia de un caos social; més atin una situacién de
guerra, de oposicién violenta de dos existencias de las cuales una tendria
que seguir existiendo y desalojar la otra, fuera por la muerte, fuera por la
emigracién,

Esta situacién extrema aunque no se pueda decir que sea rara no es actual-
mente problema directo de los individuos ya que, como hemos dicho, la fuerza
estd puesta al servicio del individuo mismo y precisamente en los aspectos
més débiles del mismo, como es el hacer posible la existencia real del DERE-
CHO, lo cual podrfa sin duda coincidir con lo que se llama bien comiin.
La existencia del DERECHO es la existencia de la facultad para vivir; siendo
la base y origen de la vida el alimentarse. El ser humano que no se alimenta
necesariamente perece de hambre e inanicién. El no alimentarse y el no tener
derecho por tanto puede ser debido a que no existe la posibilidad de alimen-
tarse; sea porque no existe alimento suficiente; sea por que no se tiene la
fuerza suficiente para hacerlo; pero puede ser también porque el ser humano
decida voluntariamente no alimentarse. En este caso tenemos la llamada
huelga de hambre, empleada en muchos casos por individuos notables y no
notables para hacer constar su rebelién contra la injusticia, contra el descono-
cimiento del DERECHO mismo; haciendo contar la verdad de la situacién
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en que se encuentran de no poder alimentarse.®* También se puede decidir
el individuo a no alimentarse mediante una decisién involuntaria, es decir
inconscientemente, mediante un acto inconsciente de la voluntad, lo cual
aunque parezca ilégico, desde el descubrimiento del inconsciente, sobre todo
desde FREUD, resulta perfectamente comprensible y de grandes consecuen-
cias; en tal caso tenemos una relacién del DERECHO con la esquizofrenia,

Esta relacién aparentemente extrafia y bizarra, aparecera mas natural
de cuanto se pueda creer o imaginar después del analisis que haremos de la
psicofilologia de la palabra ESQUIZOFRENIA.

La palabra se divide en dos elementos: ESQUIZO y FRENIA. El segundo
elemento FRENIA a su vez puede ser dividido en otros dos elementos de
los cuales uno es la terminacién o sufijo y se llama -IA y el otro que podria
llamarse radical y es -FREN.

La terminacién -TA es un sufijo o elemento final usado para significar
aspectos abstractos o pluralidad de objetos o frecuencia de un hecho, Un
ejemplo que nos puede ayudar a comprender es SENOR. Sefior es un sus-
tantivo cuya significacién esti relacionada con el HEROE, con el REY
muerto; con la sefial o simbolo de otras realidades. El sustantivo Seforia
tiene el mismo significado que SENOR; pero afiadiendo el caricter de fre-
cuencia; es decir SENORIA es una dignidad de la persona que frecuentemente
se manifiesta como SENOR. Asi pues -FREN con la terminacién -IA indica
el aspecto abstracto de -FREN, sea porque el significado de -FREN se repite
varias veces; sea porque se aplica a varios objetos.

El significado de -FREN no es ficil encontrarlo ; los diccionarios etimolé-
gicos dan el significado de FREN, FRENOS (ponv, penvos)™® como el de
un 6rgano del cuerpo y que en espafiol serfa el diafragma; poéticamente o
literariamente se concibe el diafragma como el érgano en el cual se sienten
los afectos y las emociones del ser humano; de modo parecido a como el
corazon o las entrafias es pensado como el centro en el cual se sienten también
las penas, los dolores y el amor, la compasién y en general los afectos y emo-
ciones. -FREN serfa el diafragma como centro de las emociones y. de los
afectos y -FRENIA la idea abstracta de -FREN; es decir la repeticién o fre-
cuencia del sentir los afectos y emociones.

La raiz la encontramos en muchas palabras en espafiol; asi en FRENESI,

delirio furioso o violenta perturbacién y exaltacién del 4nimo. También en

“De los casos mis famosos es el de Mahatma Candhi ; asesinado en 1948,
¥ Cfr. FoinTovynont, V., 5. v.
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palabras téenicas como FRENOLOGIA, tratado sobre la mente; FRENO-
PATIA, enfermedad de la mente; FRENOPLEXI{A, paralisis de la mente.
Igualmente encontramos FREN en palabras que tienen un sentido concreto,
es decir no moral, como FRENO: lo cual se entiende un objeto duro que
se pone a los caballos en el hocico para sujetarlos y conducirlos por donde
se quiere; la palabra de aplicarse a los animales pas6é a aplicarse también
a las maquinas, como el automévil, el tren, los aviones, y en general los
motores, en los cuales se usa también como instrumento para controlar su
movimiento.

En otro sentido tenemos Ia palabra FRENO como la capacidad para mo-
derar y someter y controlar las propias acciones y la conducta propia en
general o también las acciones y la conducta de los demas; en este sentido
se habla de FRENO moral; de no tener FRENO; de conducta sin freno, etc,

En otras lenguas -FREN se encuentra también en diversas palabras y con
diferentes acepciones. En general se puede decir que guardan el mismo
orden y significacién que en espafiol. Sin embargo, existen algunas particu-
laridades que nos pueden dar Iuz sobre el fenémeno psicofilolégico derivado
de la palabra o radical -FREN. Asi en griego clasico tenemos SOOFREEN
(Cwo¥ony) con el significado de MENTE; FRONIMOS ( @oov¥os): de
buen sentido. En griego moderno sin embargo se usa FRENO (ponvo)
como en espafol, freno, simplemente como instrumento u objeto duro para
controlar algo en movimiento. En este sentido tenemos las palabras corres-
pondientes: BRAKE en inglés; BREMSEN en alemén; FREIN en francés: en
italiano y latin se conserva la misma rafz o radical que en espafiol. Esta varia-
cién de las lenguas inglesa y alemana dan a la palabra una connotacién impor-
tante, ya que al fonema FR equivale el fonema BR, con lo cual la palabra se
relaciona con otras realidades para significar las cuales se usa ese mismo
fonema. Pongamos por ejemplo la palabra BROTHER en inglés; BRUDER en
aleman; FRATER en latin y su correspondiente HERMANO (GERMANO)
en espafiol. El aspecto labial y gutural del fonema hacen pensar en un reflejo
relacionado con la necesidad de alimento. Tenemos el mismo fonema en pala-
bras como BREATH, respiracién, aliento; o también BREAD en inglés, signi-
ficando pan; podemos decir que la radical FREN se relaciona con la accién
de masticar, triturar, o también succionar, absorber; sacar o atraer con los
labios “el jugo o la substancia de una cosa”, como dice un digcionario
popular; esta significacién fundamental, no tanto del fonema FREN, cuanto
de la raiz FRE, se usa con diversas significaciones en muchas palabras y en
muchas circunstancias aunque en general dentro de la significacién o fené-
meno fundamental psicofilolégico arriba descrito y que incluye la accién de
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absorber un liquido de un objeto duro, tomando la idea de la accién de suc-
cionar, absorber con labios el jugo producido por la boca al contacto de un
objeto duro sea externo, sea interno, como los dientes.

De este modo llegamos a la actitud instintiva bésica de la cual se deriva
el significado de la palabra y en el mismo encontramos su relacién con el
alimento, con la ‘accién de alimentarse; es decir con el DERECHO, como
hemos explicado arriba; de ahi la relacién de el DERECHO con la ESQUI-
ZOFRENITA, que no es una palabra enigmética o cabalistica, poderosa en
si misma para producir milagros de conducta o de conveniencia, sino una
palabra a la cual corresponde una realidad humana de las mas importantes,
tan importante como el DERECHO mismo, sélo que visto en su negacién
total; es decir, ]a ESQUIZOFRENIA no es una pena que castigue un delito
o un delito que sea castigado, sino la negacién misma del DERECHO); ahora
bien, como el DERECHO se relaciona con la alimentacién primariamente,
del mismo modo la esquizofrenia se relaciona primariamente con la alimenta-
cién. Esto no excluye sino que incluye todo aquello que implicita o explici-
tamente dice relacién a la alimentacién, sea directa, sea indirectamente,

El tercer elemento de la palabra ESQUIZOFRENIA es ESQUIZO. Esta
parte de la palabra se suele usar en espafiol en compuestos como ESQUIZO-
MANIA; o también parcialmente en palabras como ESQUEMA, ESQUELA,
ESQUISTO, o también otras; con alguna modificacién: ESCISION, ES-
CINDIR, CISURA.

En otras lenguas existen igualmente palabras parecidas como en alemin
SCHISS: miedo cerval o un grandisimo miedo; y otras palabras relacionadas
con el verbo SCHEISSEN, En francés existe la palabra SCIE y significa
sierra, lata, broma, estribillo o refran. En italiano en cambio SCHISSO que
significa separado, dividido, hendido, o también desgarrado (una parte des-
garrada), renta, interés. Esta significacién da a la palabra una caracteristica
nueva relacionandola con la actividad econdémica (ingresos y gastos; entradas
y salidas; “out puts e in puts”) ; idea que expresamente no se encuentra en
espafiol ni en otras lenguas.

En latin la palabra parecida a la del espafiol es SCINDO, SCISSUM vy sus
derivados; en griego SCHISOS (§xto05) es un sustantivo de la misma
rafz que el verbo SCHISOO (Extow) vy significa escindir, hender; la raiz
mis antjgua de este verbo serfa *SEGH con la significacién de “cortar o
dividir para apoderarse de”; el sustantivo SCHISOS por tanto tendria

*Drreavo, F. R., “CIENCIA, CONCIENCIA y JUICIO”, Humdnitas, 15, pp.
769-781.
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la significacién “del que corta o divide para apropiarse de algo”. Después
la palabra llegd a significar escindir, dividir o cortar en general.

Aqui la palabra SCHISOS (& Xt005) se encuentra formando un sustantivo
compuesto del cual el primer elemento es SCHISOO y el segundo -FRENIA.
Dado que se trata de elementos nominales y no verbales suele la significacién
del primero depender de la del segundo término; asi FRENIA determinaria
la significacién de SCHISOS; es decir: “La cualidad abstracta de —pensar—
al que divide o escinde o la escisién”. O en términos més usuales FRENTA
igual a MENTE; SCHISOS igual a divisién: es decir MENTE DIVIDIDA
o guardando las caracteristicas del compuesto “MENTE-ESCISION”, como
seria por ejemplo el sustantivo griego IATROMANTIS, adivino, que al mismo
tiempo médico 7 y otros muchos casos.

Teniendo en cuenta el significado mas originario de FRENIA y de SCHI-
SOS podemos decir que la ESQUIZOFRENIA como fenémeno psicolégico
consiste en una “accién repetida de absorber o succionar dividiendo o escin-
diendo”. Poniendo en términos mas usuales podriamos decir que la ESQUI-
ZOFRENIA consiste en una accién contradictoria ; es decir en hacer una
cosa y su contraria al mismo tiempo; la idea es clara: una persona que
hace una cosa y al mismo tiempo, que cancela la que hace o est4 haciendo,
se llama demente, ya que actfa de un modo ininteligible e incomprensible
en general; pero sobre todo si se trata del punto de vista primario y original
y por ende mis importante que es la necesidad de alimento,

De este modo el DERECHO, la facultad de alimentarse, es contradicha
por la ESQUIZOFRENIA; es decir, la ESQUIZOFRENIA es la negacién
inconsciente radical de DERECHO; un reino dentro del cual vive la confu-
sibn y el desorden; en donde reina la incomprehensién y el absurdo; en donde
falta la comprehensién y la trascendencia; la cordura y la misericordia; en el
cual la palabra y la razén son negadas llegando al resultado o de la destruc-
cién o de la inconsecuencia; en el cual el ser humano no es entendido y
comprendido, sino visto como una serie de acciones ilégicas o alégicas; sin
cantidades ni semejanzas.

Mis técnicamente la ESQUIZOFRENIA se define de muchos modos; sin
embargo, una de las ideas mis claras que se han dado de la misma es la
de E. BLEULER cuando describe: “Die Spaltung ist die Vorbedingung der
meisten komplizierten Erscheinungen der Krankheit (Schizophrenie) ; sie
driickt der ganzen Symptomatologie ihren besonderen Stempel auf. Hinter

" MerLLer-VenDRYES, 0. ¢, p. 432,




dieser systematischen Spaltung in bestimmte Ideenkomplexe aber haben wir
vorher eine primire Lockerung des Assoziationsgefiiges gefunden, die zu eine
unregelmassigen Zerspaltung so fester Gebilde wie der konkrete Begriffe
filhren kann. Mit den Namen der Schizophrenie wollte ich beide Arten der
Spaltung treffen, die in ihren Wirkungen oft in Eins verschmelzen”1® IL.a
estructura asociativa a la cual se refiere BLEULER es sobre todo aquella que
se refiere a la alimentacién la cual si es destruida, se pierde la capacidad de
~ entender y de producir ideas.

De este modo nos consta como la cultura, al definir situaciones de la vida
humana, acude a las necesidades mis profundas del hombre para definirlas
y hacerlas inteligibles; adquiriendo de este modo las palabras y la facultad
de hablar la utilidad inapreciable de la convivencia, de la comprensién, de
la participacién mutua, de la MENTE, en una palabra; ya que esa conviven-
cia, comprehensién y participacién no excluyen ninguna posibilidad o realidad
del ser humano existente o que ha existido a través de los siglos.

El DERECHO es considerado como la serie de normas o leyes que dirigen
al hombre en la sociedad, la conducta del mismo en cuanto necesita ser
dirigida; coincide con las inquietudes de la Psicologia en cuanto ésta se ocupa
de la conducta humana; si bien la Psicologia no depende de las leyes o
normas promulgadas, si depende de las normas o leyes de la conducta
humana; en cuanto ésta tiene leyes y normas como las tienen los elementos
cbsmicos; el movimiento y la extensién, la gravedad y el tiempo; por esta
razon la Psicologia resulta sumamente atil para la sociedad humana, ya que
hace posible una comprehensién mas’ profunda de su naturaleza, con las
evidentes ventajas para los individuos, que atin cuando siempre vive en socie-
dad desde el nacimiento hasta Ia muerte, la sociedad humana, sea politica,
sea familiar, no siempre necesita de ellos o de su conducta y por tanto nece-
sitan por si mismos adquirir el conocimiento completo de su naturaleza, de
su biologia, de su vida, de su 4nima, de si mismos en orden a una mab per-
fecta existencia en la sociedad humana.

Junto a la ESQUIZOFRENIA se pueden colocar otras ideas afines como
el CISMA, el ANATEMA, la HEREJTA, las cuales al mismo tiempo que
son concebidas como faltas contra la sociedad en general o contra la autori-
dad en especial; son también o pueden ser también concebidas como esqui-
zofrenias; es decir como conductas incomprensibles, supuestas las necesidades
basicas del ser humano que es alimentarse, propagarse, convivir en sociedad.

* Citado en Szonpr, L, Schicksalsanalytische Therapie, Verlag Hans Huber Bern und
Stuttgard, p. 381.
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El CISMA es una escisién continua; un alimentarse continuamente indf':-
pendientemente de la autoridad constituida; el ANATEMA hace referelicila
mé4s concretamente al tomar los alimentos en la soledad, no en compaifia,
como se supone deberia ser; la herejia si bien no hace mencién d1recta- fle la
alimentacién en un sentido material, si hace mencién de la alimentacién en
un sentido espiritual, en cuanto la verdad que alimenta las mentes de los
individuos es considerada como el pasto o alimento de sus almas. En tal caso
la HEREJIA es considerada como una mera adherencia, no como una verdad
auténtica y originaria de su fuente.

Nos hemos reducido a ideas muy elementales y basicas de las palabras
estudiadas; sin embargo con un poco de paciencia es posible e'ncontra.r la
aplicacién a unas variedad infinita de situaciones eh las cuales sin las 11:1eas
antes expuestas resultaria imposible una comprehensién exacta de la realidad
humana; con la consiguiente imposibilidad para ayudar a las personas a
encontrar la salud, la fuerza, la virtud, la mente y la prudencia, la cordura

y la misericordia.

Las situaciones en que més claramente aparecen estas ideas es en el m111.f1,clo
laboral; en el cual, para satisfacer las propias necesidades de manutencion,
es decir la necesidad de alimentarse del ser humano, se desempefia una labor
o trabajo, que representa al mismo tiempo la satisfaccién de una necesidad
de la sociedad o de los demas individuos; resultando de este modo una
continua participacién en la civilizacién y en la cultura de nuestro ti?mpo 3
estando enterado de los alimentos adecuados; de la moda en el vestir, de
las sefiales del trafico, de las peliculas y programas de la television populaxl‘e‘s,
“que todo mundo ha visto”; o al contrario la gama de_ actitudes no part1c1:
pativas: vida desordenada, contradictoria, incomprensible, que llew:a en. si
misma la negacién de la vida misma o incluso la posibilidad de la existencia;
ya que se niegan las necesidades basicas de la vida humana; como son el
alimentarse y propagarse; viviendo se ordena la vida para lograr lo contra-

rio a la vida misma.

En un plano general, las estadisticas sefialan como poblaciones en las c.uales
se encuentra con mdas frecuencia la ESQUIZOFRENIA, a aquellas mismas
en las cuales existe el subdesarrollo, donde es deficiente la alimentacion,
deficiente la vida de hogar, deficiente la cultura, deficiente la salud ; al .mismo
tiempo en esas poblaciones el DERECHO no existe, en cuanto si bien las
necesidades del individuo existen; no se sabe cémo satisfacerlas; abundando
por lo mismo la delincuencia, la criminalidad y en general el uso de métodos
no admitidos para satisfacer las propias necesidades.

581




Para terminar recordemos dos €osas:
quematicas y por consiguiente tienen e
en segundo lugar, que son ideas trascende
de extensién de situaciones tanto histéri
precauciones y acomodaciones,

que estas ideas son sumamente es-
1 peligro de ser incomprehensibles;
ntes: se pueden aplicar a una gran-
cas como actuales, con las debidas

EL PROBLEMA AGRARIO DE MEXICO

Dr. Lucio MenpIETA ¥ NUNEZ

1) Er proBrEmMA de la distribucién de la tierra en México, empicza a
gestarse durante la época colonial. Los espafioles conquistadores acumularon
grandes extensiones territoriales constituyendo, asi, la propiedad privada
forma juridica que no era conocida por los pueblos indigenas conquistados.

Mas tarde, los colonos, también espafioles, que empezaron a llegar a la
Nueva Espafia en busca de fortuna, se asentaron en las regiones densamente
pobladas por los aborigenes y mediante mercedes reales y encomiendas, obtu-
vieron, legal o ilegalmente, segtin el Derecho de la época (las Leyes de Indias)
propiedades agricolas muchas veces en detrimento de las posesiones de los
indios.

Puede decirse que los trescientos afios de la dominacién espafiola se carac-
terizaron por el constante aumento de la concentracién agraria en pocas
manos y la decadencia paulatina de la propiedad indigena, de tal modo
que al terminar la época aludida, se encontraba completamente configurado
el problema agrario que dio origen a la guerra de independencia.

Parece absurdo hablar del mencionado problema en un pais que tenia
entonces enorme territorio y una poblacién muy reducida; pero ésta se
hallaba concentrada en la parte central de la Nueva Espafia y era alli en
donde las grandes haciendas materidlmente aprisionaban a los pueblos de
indios impidiéndoles expandirse de acuerdo con las necesidades de su po-
blacién siempre en aumento. Podria ésta buscar en otras regiones del pals,
practicamente deshabitadas, nuevos lugares a fin de crear nuevos asentamien-
tos; pero carecia de recursos para trasladarse y esperar el producto de las

primeras cosechas durante todo un afio. Ademis, el indigena de entonces
carecia de iniciativa y de ambicién.
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