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INTRODUCCION

Despe HAcE varios afios los estudios relacionados con la formacién y la valia
del estudiante México-americano han atraido mi atencién en grado sumo,
Investigaciones hechas por distintos centros culturales preocupados por este
tema como: United States Commissions on Civil Rights, South Central Re-
gion Educational Laboratory, A Synthesis of Current Research in Education,
Educational Resources Information Center y otros, han estudiado y analizado
las dificultades en las relaciones socio-escolares del México-americano,

La escuela para el México-americano ha creado en ocasiones un ambiente
cerrado al desarrollo de la capacidad intelectual del nifio México-americano.
¢Por qué?

Porque se le ha negado al nifio Ia expresién franca y sencilla de sus pen-
samientos en el idioma que mejor sabe. De esta manera el nifio en formacién
y sensible a este rechazo va resintiendo en su “yo” interno.

Su personalidad en pleno desarrollo se ve en variadas ocasiones opacada.
La escuela puede ayudar a formar la personalidad del nifio, dindole mejores
relaciones socio-escolares.

A propésito los estudios sociales hacen fAcil esta tarea porque examinan la
personalidad del nifio en todos sus aspectos. Como el sentido del “si mismo”
€s uno de los aspectos de la personalidad del nifio, el Programa de Estudio
Social de “Region One” se encarga de estudiar el dicho aspecto.

En el presente escrito haré un estudio del “si mismo” en el nifio México-
americano dentro del Programa de Estudio Social.




Para el desarrollo de este estudio consulté a ]as‘:’iutoridad?s zn 1Ias ;él:;:izr::
de Psicologia, Pedagogia, Sociologia de la Educacion, a.demas t;,v:ll:s
del Programa del Estudio Social dentro de los tres primeros o £ u
Estas lecciones han estado experimentindose desde hace cuatro anos

i ropor-
varias escuelas dependientes de este Centro Educativo, ya que se les prop

e : =
ciona materiales y se les ofrece seminarios educativos a los maestr

y juicios del asunto en cuestion,

UN ESTUDIO DEL “Si MISMO” EN EL NINO MEXICO-
AMERICANO DENTRO DEL PROGRAMA DE ESTUDIO
SOCIAL DE “REGION ONE”

La mayoria de los desequilibrios emocionales se originan en la edad infantil. -
Estos se agravan a medida que transcurre el tiempo. No se debe pues, per-
mitir, que estos problemas se desarrollen en el nifio, es necesario curarlos ra-
pidamente para que no se dafe su personalidad.

Un aspecto muy importante de la personalidad es el sentido del “‘si mismo”.
Como dice Allport: “El primer criterio de nuestra existencia personal, y de
nuestra identidad, el unico seguro radica en nuestro sentido del “si mismo”.!

En efecto, el individuo desde su més tierna edad comienza a desenvolverse,
Cada experiencia que tiene se localiza en el cerebro y hace que se identifique
con el momento en que se ejecutd esa accién. Consideremos lo dicho por
Allport: “Hoy recuerdo algunos de mis pensamientos de ayer, y mafiana re-
cordaré algunos de mis pensamientos de ayer y de hoy. Estoy seguro de que
son pensamientos de una misma persona (de mi mismo)”.?

Ciertamente aunque nuestro organismo crezca y asimismo cambie nuestra
personalidad, los recuerdos, las experiencias, nos identifican con nosotros mis-
mos. Esto lo explica Allport cuando dice que:

“Hay en la psicologia de la personalidad un terrible enigma, el pro-
blema del ‘st mismo’. El ‘st mismo’ es algo del que no nos damos cuenta
inmediata. Lo concebimos como la zona central, intima “cdlida’ de nues-
tra vida. Como tal, desempefia un papel primordial en nuestra concien-
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cia, en nuestra personalidad y en nuestro organismo”.

* W. Arvreort, Gordon, La personalidad, p. 142.
* Ibid., p. 146.
* Ibid., p. 147.




De acuerdo a la cita anterior “el si mismo” a la vez que constituye un
problema para la psicologia de la personalidad, es de suma importancia ana-
lizarlo para llegar a su conocimiento. Del conocimiento del “si mismo” se
llega al desarrollo psiquico y fisico del individuo. Psiquico en cuanto el indi-
viduo puede orientar sus emociones y actitudes, y fisico en cuanto crece su
organismo. Naturalmente que en el desarrollo del “si mismo” van a intervenir
directamente las relaciones que el individuo tenga desde pequefio con las de-
més personas. Asi dice Young: “El individuo mismo..., no es primero una
persona y luego un miembro de la sociedad, ya su existencia y sus cualidades
personales son el resultado de su vida junto a sus congéneres y de su parti-
cipacién con ellos en la cultura”.*

Observando lo dicho por el eminente educador las cualidades personales
del individuo nacen de la convivencia con los componentes de los distintos
grupos a quienes pertenece. Entre los grupos aparece primero la familia, luego
la escuela, después la sociedad misma.

Santillana dice que la socializacién del hombre comienza con:

«_ . .¢l nacimiento del nifio. La lactancia, el destete, el aprendizaje
de la lengua, etc.;, son los primeros hechos socializadores, incluso el in-
greso a la escuela. El separar al nifio de su ambiente inmediato 'y
enfrentarlo con un mundo desconocido para €l es una nueva experiencia.
Estos primeros contactos y descubrimientos son precisamente los que
conducen al nifio a tomar conciencia del mundo que le rodea... y son
decisivas en la formacién de su cardcter social. De ellas se derivardn sin
duda, consecuencias que han de facilitar o dificultar las posteriores adap-

taciones” .’

Considerando la cita anterior evidentemente observamos que el nifio, du-
rante el periodo inicial de aprendizaje se va adaptando al ambiente en que
vive. Encuentra problemas, dificultades y obsticulos. Para poderlos vencer
necesita poner en juego su capacidad. Esta se reflejard en la forma como el
nifio se comporte.

Siguiendo los conceptos de Detjen se sabe que:

“Un nifio que empuja, atropella, golpea 'y lucha puede estar indicdn-
donos que necesita desesperadamente ayuda. ..

s Enciclopedia Técnica de la Educacién, Tomo 11, p. 327.
S Ibid., p. 328.
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Siempre existe un motivo oculto cuando los nifios parecen impulsados
a pegar a todos. ..

Los maestros deben reconocer el derecho de los nifios a experimentar
fuertes emociones y a reforzar el sentimiento de poder... deben guiarlos
para encontrar una forma mds aceptable de liberar sus sentimientos mez-
quinos”.®

Analizando la cita anterior se comprende de inmediato que las causas fun-
damentales fisicas y emocionales del nifio motivan sus acciones. En la familia,
los padres deben saber guiarlo; en la escuela, el maestro. Al guiarlo lo irdn
educando. Esta accién educativa debe ayudar al nifio a analizar, estudiar y
comprender sus propios sentimientos para ir formando el sentido del “si
mismo”, que como ya dijimos, es un aspecto importante de la personalidad.
Solo asi podra el nifio identificarse en la sociedad en que viva.

La sociedad escolar de Norteamérica muchas veces ha devaluado la accién
educativa al incorporar en ella al nifioc México-americano. No quiere com-
prender que las actitudes y comportamientos del nifio México-americano son
diferentes a las que el anglo-sajén presenta, pero no por ello son inferiores.
Segtin el educador Luis F. Hernindez: “Muchos nifios México-americanos
desarrollan una imagen negativa de “si mismo” por razén de haber experi-
mentado una frustracién en su conciencia personal”.”

De acuerdo a lo anteriormente dicho, los nifios México-americanos en al-
gunas ocasiones se sienten impotentes ante las situaciones que se les presentan,
y como no tienen acumuladas experiencias agradables que compensen aquel
mal rato, no pueden enfrentarse a vencer sus frustraciones. De esta manera
se van formando nifios México-americanos deficientes en las aulas de clase.

Para el educador ya citado, las deficiencias que encontramos en el nifio
México-americano como posibles reveladoras del fracaso en el aula de clase
pueden ser entre otras: 1) una imagen muy pobre de ‘si mismo’, 2) falta de
motivacién, 3) falta de comprensién de parte del maestro, 4) falta de pro-
gramas educativos que se adapten a las necesidades del nifio”.?

Tomando en cuenta esto, es conveniente deslindar una por una estas de-
ficiencias para comprender el estudio del “si mismo” en el nifo México-
americano,

. ; . .
Ervin anp Mary DeTjEN, Orientacién Educacional en la escuela primaria, p. 106.

" F. HernaAnDEz, Luis, 4 Forgotten American, p. 36.

* HernAnpez, A4 Forgotten American, p. 8.




1. Imagen muy pobre del “si mismo”

La psicologia ha catalogado al nifio normal como el que: “se ve a ‘si mis-
mo’ de un modo positivo se siente querido, respetado, aceptado, capaz y con
dignidad”.?

Fstas emociones y sentimientos que se acaban de leer en el nifio normal

permiten que éste supere todos los problemas que se le presenten en la vida.

Al saber que alguien lo quiere y que lo respeta sentird confianza en “sf mismo”.
Al ver que es aceptado, evidentemente se desarrollaré en €l su capacidad de

accién. Sus acciones entonces demostraran siempre orden y dignidad. El nifio

ast, reafirmara su personalidad.
o el nifio que presenta lo opuesto, generalmente siente frustra-

En cambi
ciones que lo hacen incompatible en el medio ambiente donde se desarrolla.

Investigaciones psicolégicas que’ se han llevado a cabo por peritos en la
materia, han encontrado que los nifios México-americanos durante la pri-
mera etapa escolar, presentan ciertos desequilibrios emocionales al sentir que
nadie los quiere, que no son aceptados, y que s¢ sienten incapaces e indignos.
;Hasta qué punto estos nifios se sienten relegados a segundo plano al llegar

2 la escuela? Respecto al ambiente familiar se dice: “Mas del 50% de fa-

milias México-americanos son de condicién humilde”.*® Sus escasos Iecursos
nes en los nifios. Asi van creciendo con

hacen que se formen ciertas frustracio
como consecuencia la incapacidad

personalidades psicopaticas. Esto traera
para relacionarse con los demas.

Llegan a la escuela y el primer problema con el que se presenta el nino
es el idioma. Como dice Carlton E. McQuagge acerca del nifio México-

americano: . ..reacciona con mucho temor, desconfianza y hostilidad, a la
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vez que tiene un vocabulario muy pobre”.
gerancia en la escuela. No siente importancia

De aqui que resulte la beli
quiere sobresalir en sus tareas escolares. En

sobre un asunto determinado. No
una palabra no da muestras de animaci6n.

Se ve claramente que el nifio Meéxico-amer:
perjudican en si la accién educativa. Hay pues necesidad de

adecuadas, de comprender las necesidades de su medio

icano en ocasiones ofrece graves

desventajas que
proveer situaciones
ambiente, de ayudarle en su idioma, solo asi podra triunfar.

* Ibid., p- 39.
© Jones KAYSER, Pauline, and others,

p X
1 1 McQuacce, Carlton, Education for the Culturally Disadvantaged, p. 32.

Educational Resources Information Center,
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El adelanto de'l nifio México-americano dependen en grado sumo de la ma-
nera como reacciona a sus incapacidades. Por ejemplo si el nifio llega tarde
ala escuela. y el maestro lo castiga, su reaccién serd de temor. Entonces
vez de castigarle, el maestro debe aprovechar esta circunstanci;x ue ori 'er’l
una conc?ucta negativa en el nifio para dar una leccién sobre la p?mtualigmélo
'N]:E:,Iby dice en su libro: “Sabemos que el buen concepto de ‘si mismo’ aaté;
gr}tl:tnamer_lte relacionado con el éxito, ...y esto estd asociado con los :
cipios bésicos de aprendizaje”.'* Realmente el nifio para que pueda Pl::lln-
con facilidad y llegar al éxito debe estimarse a “si mismo” Ii?.sto s: pl:)en ef
31 et m::miesltro aityuda a formar un medio ambiente favorab]e‘ ala instmi?gg
a;?bir;ntee erslallc;in C;lsea‘clasg, asi como los padres procuraran ofrecer este mismo

El m ili
vk aestro y los padres de familia pueden ofrecer este ambiente al nifio
éxico-americano mostrando interés en los programas educativos que mejor
se acoplen a las necesidades del nifo en formacion ]

.Una necesidad importantisima es la formacién positiva del sentido del “si
mzsrfao” en el nifio México-americano. El programa educativo que desde ;
coriienzo, o sea desde que el nifio entra al Jardin de Nifios satisface esa ne-
galslle jd, es como ya dijimos antes, el Programa de Estudio Social de “Region
El nifio México-americano adquiere del medio cultural los hébitos, las
normas generales de comportamiento, en una palabra las caracteristicas’ er
SOI']EI.IBS que lo identifican. Estas caracteristicas las adquiere gradua]me:te'-
primero en el hogar cuando aprende a andar, a hablar, lo que le convien.
comer, lo que le gusta mas, en fin los modos de conducita. Tanto los ras 02
como las orientaciones personales que el nifio aprende en casa, deben cofti-
nuarse luego en la escuela. El Programa de Estudio Social re,sponde a esta
Secemdad porque oo dice el Sr. Alfonso Ramirez, director del programa:
.!%Estas lecciones estin encauzadas a preparar a los nifios para que su actua‘
cién en los dos ambientes (hogar y escuela) y en las dos lenguas, sea eficiente-
Fllos necesitan conocer més acerca de s{ mismo’, acerca de las ;elacione '
los demds y acerca de las instituciones. ..” *® o b

Reflexionando sobre estas palabras el enfoque que se le da al estudio social
va dirigido no solo al desarrollo social del nifio México-americano, sino
va dirigido también a reconocer que como el nifio de este grupo pe,rrnanegi?
en la escuela muchos afios, deberd establecer relaciones h{Jman;s a través dz
todo ese tiempo. Las ensefianzas que adquiere son el resultado de una se-

:: 0. I\»'IELBY, Ernest, El maestro y la educacién, p. 14,
Rawmirez, Alfonso, Social Education and Bilingual Program, p. 2.




rie de sus experiencias durante un periodo de varios afios. El Programa de
. ¢ R -
Estudio Social de “Region One” esta planeado para: “...cinco anos con

una serie ‘de actividades destinadas a practicarse en salones de clase donde

la ensefianza sea bilingiie”.**

El nifio México-americano dentro de este Programa es colocado en situa-
ciones donde ejerce su independencia, emplea su lenguaje y a,prelnde a tra-
bajar con los demis. Cada nivel de planeacién conserva .1as relaciones apro-
piadas con el siguiente nivel y hace posibles las adaptaciones de:]; progr-ama,
ocasionadas por las diferentes necesidades en materia de educacion. Eviden-
temente el Programa de Estudio Social de “Region One” pertenece a la
categorfia de programas que, COmo dice Jarolimek, “.. se }?reocupan por las
tareas de desarrollo del nifio proporcionandole las experiencias que lc.) ayuden
2 dominar una tarea en el momento en que esté listo fisiolégica, social, emo-
cional y psicolégicamente para desempefiarla”.*®

Considerando estos pensamientos, el nifio Méxij:o-amer’icano dentro d?l
Programa es educado en lo fisiolégico, social, em0?1?fla1 asi co.rno en lo psi-
colégico. Los cuatro aspectos entran en la composicién de la 1magen. "que erl
nifio se presenta de “si mismo”. Una vez realizada esta tarde, el nifio esta
listo para el aprendizaje. %

Naturalmente que éste es mas lento segtin la edad del nino. Allport nos

dice:

« . .de cuatro a seis afios va construyendo los fundamentos de. SUs
intenciones, objetivos, sentido de responsabilidad moral y conoci'.'fmento
de st mismo’. .. de los seis a los doce ¢l sentido de identidad, la. imagen
de ‘st mismo’ v la capacidad de extensién de ‘st mismo® son considerable-
mente favorecidos por el ingreso del nifio a la escuela”.*®

Subrayando lo dicho por el autor el nifio de cuatro a seis aﬁc’)s apenas CO-
mienza a conocerse a “si mismo”. La imagen del “si mismo” estd en germen.
Ast es que la escuela debe comenzar ahi donde el nifio estd, para luego ayu-
darle a desarrollar su capacidad mental.

Todas las lecciones del Programa de Estudio Social de “Region One”,fstén
condicionadas para desarrollar esta capacidad mental, ayudando al nifio a

£ e 33
que forme un buen concepto de “si mismo™.

“ Ibid., 1974. i
® JaroLmMEK, John, Las ciencias sociales en la educacion elemental, p. 61.

® Arrport, La personalidad, pp. 154-5-6.
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A continuacién procederé a escribir pasajes de las lecciones del programa
que enfatizan este concepto: “Para el siguiente juego, se sugiere que la maes-
tra haga una corona de rey para cada nifio... escribird en el frente de la
corona el nombre del nifio. .. Colocando la corona en la cabeza del nifio
dirdi; ————— Juan Garcia es rey”.'’

Aqui el nifio siente que es alguien en su grupo, pero también que pertenece
a grupos. “Vamos a hacer de cuenta que algunos de ustedes son conejitos,
otros son pajaritos y otros son gatitos”.'®

Efectivamente al pertenecer a grupos distintos el nifio se va sintiendo que
es él una parte de la comunidad, pero también que él es independiente de los
demés. Es decir, el nifioc va a estar al lado de los demés y no junto a los de-
més, porque él es él y nadie mas. Una cita més, “——;...por qué no
puedes comer lo que me gusta a mi? ———Porque entonces yo, no seria yo,
serfa como tf, y mi mamé dice que no hay otro en el mundo como yo”.*®

Se puede observar que las experiencias que se'le presentan al nifio México-
americano son casuales, informales, por medio de juegos y dramatizaciones.
De esta manera se le desarrollan actitudes positivas capacitindolo en el apren-
dizaje. El nifio México-americano se vera estimulado a reflejar con esponta-
neidad sus sentimientos y sus emociones.

Al hablar de “si mismo” le dari oportunidad de emplear su lenguaje v a
la vez se sentird adaptado a la situacién en que se encuentre. El Programa
de Estudio Social de “Region One” forma y vigoriza el sentido del “si mismo”
en el nifio México-americano, que, como ya he enfatizado es un aspecto muy
importante de su personalidad.

Por muchos afios no se habia reparado en el valor que tiene para el indi-
viduo México-americano el que se le respete desde pequefio su cultura y su
lenguaje. Numerosas dificultades se han presentado en la actuacién del Mé-
xico-americano en la sociedad escolar.

Dentro de estas dificultades estin segin Luis F. Herndndez la falta de
motivacién por parte del maestro.

9. Falta de motivacién vy falta de comprensién del maestro

La motivacién se ha definido en psicologia como “toda condicién interna
en el individuo que le induce a la accién o al pensamiento”.?

" Manual de Estudio Social para el Jardin de Nifios, p. 1.

® Ibid., p. 10.
¥ Ihidop. 8l
*® Avrport, La personalidad, p. 238,




Con lo anteriormente dicho comprendemos pues, que el individuo solo
actfia y piensa si se le dispone y prepara efectivamente para ello. Es pues, de
vital importancia que desde los primeros dias de escuela se le motive al nifio
Mésxico-americano. Para ello debera comenzar a hablérsele en su propio idio-
ma. Fijéndose en lo que dice José Bernal se aprecia que: “Infinidad de desa-
fortunadas y desagradables situaciones se han creado en el salén de clase

simplemente porque el maestro no quiere reconocer que el espafiol es el idio-
ma del estudiante México-americano”.**

Se ve enseguida que el autor analiza una dificultad muy interesante para
el proceso de las motivaciones en el aprendizaje: la actitud negativa del
maestro. El maestro al prohibirle al nifio México-americano que -hable: es-
pafiol, crea una tensién mucho muy fuerte en el pequefio. El nifio al sentirse
oprimido en esta forma, no podra desarrollar su capacidad mental para el
aprendizaje. Esta opresién ayuda a formar en el nifio una imagen muy po-
bre de “si mismo”. En cambio hace crecer una barrera que va a obstruir toda
comunicaci6n entre el maestro y el nifio. Por eso como dice Luis F. Hernéndez:

“Fl maestro anglo-sajén al trabajar con estudiantes México-ameri-
canos ha de observar y T€COTMOCET SUS sentimientos y analizar la situacion
a que se enfrenta. Ha de ser consciente de ciertas actitudes que €l pueda

tener. .. Ademds el maesiro ha de ver la realidad fuera de ‘si mismo’ y
33 22

\aceptar 'y procurar comprender al estudiante México-americano” .

Clomentando la cita anterior se observa la posicién social del nifio México-
americano frente a las exigencias que 1a escuela le impone aqui en los Estados
Unidos. El nifio no esti preparado para enfrentarse a dichas exigencias; entre
ellas esta la del idioma. Como sus expresiones en inglés son muy cortas se sien-
te frustrado cuando trata de expresarse en la escuela. Sin embargo Joe Bernal
refiriéndose a esta frustracién nos dice que: “Mucho se puede hacer en el
salén de clase para ayudar al estudiante México-americano 2 combatir el

conflicto del idioma. El uso del idioma espafiol en el proceso de educacién

ayudard en parte”.*

Repitiendo esto ultimo
americano es su idioma,
fAcil y tropezar con me
en sus alumnos su ambie

en efecto una parte de la educacién del nifio México-
asi como su cultura. La tarea del maestro serd més
nos problemas de comportamiento si trata de estudiar
nte hogarefio, sus necesidades fisicas y sus sentimien-

2 BprNAL, Joe, “I am Mexican American”, p. 476.
2 yrernAnpez, A Forgotten American, P. 30.
# BrrnaL, Joe, “I am Mexican American”, p. 477.
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tos, ensuma su posicién social. Solo asi podri motivar a sus alumnos. Las
lecciones del Primer Nivel de Estudio Social de “Region One” tratan direc-
tamente de instruir al nifio en su posicién social, como cuando se le pregunta
sobre su ambiente hogarefio, por ejemplo: “¢Qué necesitan para formar un
grupo de familia? RL: Necesitan un papi y una mamé... cuando hay en
casa una persona adulta que cuide de los nifios, entonces si es un grupo de
familia”.?*

Por la contestacién del nifio se deduce que a esta edad (cinco-seis afios)
todavia no tiene confianza en “si mismo” como ser independiente. Necesita
verse protegido para precisar su identidad. Afirma con orgullo la existencia
de sus padres y sus hermanos si los tiene. El “si mismo” del nifio se extiende
ha(’na: su familia. Es de notarse una observacién que hicieron maestros de nifios
México-americanos en una encuesta para investigar la personalidad de este
gru;::o: “El nifio México-americano depende en grado sumo del consejo que
le dé la persona mayor de la familia, asi como también de las érdenes que im-
ponga el padre. .. La familia representa un papel muy importante en la vida
del México-americano siendo a la vez causa de motivacion”.?®

Es indudable el hecho de que el nifio México-americano hereda su lengua
y su cultura de la familia de la cual procede. Cuando llega a la escuela los
maestros no cuentan para nada con lo que €l trae, entonces su “yo” que segin
Freud “es la porcién i i i
wossirfou - porci consme.nte de la personalidad”, se mantiene a la defen-
siva. Es decir, sus razonamientos no funcionan plenamente, porque no en-
cuentran légico que al llegar a la escuela le priven de hablar en su forma
corr;:.lm. Asi dice Luis F. Herndndez que: “El maestro ha de comprender que
el México-ameri idi

| mericano se desarrolla en dos idiomas, en dos culturas... que

funciona dentro de dos mundos”.?®

El maestro puede sacar provecho de las diferentes culturas que halla entre
los alumnos de su clase, desarrollando la imagen de “si mismo” de cada nifio
y luego Ia de cada cultura. Esto lo llevara sin duda a una mejor cornprensic’)r;
de todas las culturas en general. Es muy importante el acercamiento entre
maestro y alumno. Si los maestros aceptan a los nifios en la escuela tales
como son, crearén en el salén de clase un ambiente libre de tensiones, y ayu-
darén a los alumnos a formar su personalidad. .

Naturalmente que el maestro estd sujeto muchas veces al programa que le
sefialen. Como d“fe Joe Bernal: “;Cludntas veces se ha oido decir! —Estas
en los Estados Unidos, habla inglés —cuando se podia muy bien decir—: Si

i 2

% Manual de Estudio Social para el primer nivel, Leccién VI, p. 2

3 : 2
Kavser and others, Educational Resources Information Center, pp. 5-6.

* HernAnpez, A Forgotten American, p- 36.




el espafiol es un idioma muy bello, pero necesitamos aprender el inglés para
vivir y trabajar en los Estados Unidos”.*"

Evidentemente la sociedad en varias ocasiones no acepta un ambiente es-
colar multilingiiista multi-cultural. Sin embargo como la escuela estd formada
por ¢l nifio y el maestro no puede desentenderse de cuanto el nifio lleva a ella.

En este caso el nifio México-americano lo que lleva es el resultado de sus
experiencias anteriores.

Por eso los programas educativos comprenderin las necesidades del nifio
no aisladas entre si, sino unas insertas en otras, Si el programa no hace caso
de esto, creara nifios frustrados para el resto de su vida.

3. Falta de programas educativos

Se ha observado que los cambios sociales ocurridos en el mundo, pueden
afectar terriblemente al individuo psicolégicamente. La personalidad no estd
aislada, sino que se inserta en el medio social y depende del “si mismo”.
Leamos lo que dice el psiclogo Santiago Ramirez acerca de ello: “El ser
humano no es una identidad independiente en el tiempo, sino anclada al
pasado y determinada por él”.%®

En efecto, el hombre tiene un pasado y no puede prescindir de él. Con €l
se identifica en el tiempo y en el espacio. El nifio México-americano tampoco
puede prescindir de su pasado. De €l hered6 la riqueza de su lengua y de su
cultura.

Estos valores no pueden destruirse de ninguna manera. Como dice Allport:
“Semejante destruccién de los habitos y sentimientos es inconcebible. .. se ne-
cesita mucho tiempo y terribles sufrimientos para invertir creencias y valores
establecidos”.?®

Repasando lo anterior se comprende que el poder de una sociedad depende
del tiempo que lleve de establecida. En nuestro caso la Regién del Valle del
Rio Grande tiene poco mas o menos doscientos afios de existencia. Sus colo-
nizadores fueron espafioles; esto quiere decir que tanto los habitos como los
sentimientos, las creencias como los valores, a partir de aquella fecha han
sido heredados de generacién en generacion.

Desafortunadamente como dice el investigador Armando Rodriguez:
México-americano esti considerado como un extranjero en su propio pals,

bl

* BernAL, “I am Mexican American”, p. 477.
® Ramirez, Santiago, El Mexicano Psicologia de sus motivaciones, p. 19.
® Arvrrort, La personalidad, p. 232,
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atn aquél que naci6 en el suroeste de los Estados Unidos, donde la cultura vy
la herencia traen el recuerdo constante de Espafia y México, cuando estos
dos paises intervinieron en la formacién de esta nacién”.*°

De acuerdo a lo aqui expuesto es pues menester que los maestros, educa-
dores y directores de programas observen de cerca el origen del alumno Mé-
xico-americano, y sepan distinguirlo desde el comienzo de su educacién. Algunos
educadores han admitido la falta de conocimiento del problema educativo.
Repasemos lo que dice el Doctor Braud: “Hasta ahora, muchos de nosotros
habjamos sefialado con el dedo al México-americano como el Gnico culpable
de ]a desercién en la escuela. Hay que enfrentarnos a la realidad, y es que los
programas educativos existentes han frustado, al México-americano®

Por consiguiente, para que el nifio no se sienta frustrado el plan de ense-
nanza debe determinar y organizar los conocimientos que se le deben impartir.
La amplitud que se le dé al programa va de acuerdo a la capacidad de los
nifos y a la naturaleza de sus necesidades. Al establecer un programa educa-
tivo su contenido estd expuesto a cambios o reformas. De esta manera se ve
beneficiado por las innovaciones que presente tanto en métodos de educacién
como en técnicas de ensefianza. Francisco Larroyo expone que: “Los pro-
gramas deberin ser abiertos, a fin de facilitar las adiciones, supresiones y mo-
dificaciones de su contenido”.®?

En efecto, es pertinente la idea de un programa abierto para adaptarlo al
nifio México-americano. El maestro conseguird que el nifio capte con' con-
fianza los conocimientos. Después de que esto suceda el nifio podrd proyectarse
hacia el futuro. Sin duda alguna la probabilidad del triunfo en el nifio depen-
derd del Programa que el maestro adopte. Puesto que como expresa San-
tillana: “La meta educativa... es la de proporcionar al educando una per-
fecta madurez psicolégica. Esto quiere decir... que consiga valerse por “si
mismo”, afrontando los problemas que se le presenten”.®?

La opinién de este autor es convincente ya que el nino madura mental y
psiquicamente si pone en préctica su energia productiva. Segin el programa
de Estudio Social de “Region One” el método que sigue pone en funcién el
lenguaje permitiendo que la individualidad del nifio se afirme. A la vez pre-
gunta para informarse, para dar ocasion a cada uno de decir todo lo que
sabe, todo lo que ha ‘experimentado.

® Rooricuez, Armando, “Who is la raza”, p. 496.

® Braup, Lara, The San Antonio Conference Bilingual Bicultural Education, p. 7.
# Larrovo, La Ciencia de la Educacidn, p. 248.

#® SanTILLANA, Tomo I, p. 225.
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Para comunicar al nifio los conocimientos el programa prepara una serie
de ‘materiales did4cticos, Santillana al tratar sobre este tema nos dice: “Gra-
cias a los materiales, la informacién es més exacta, al mismo tiempo se aclaran
los conceptos y se estimula el interés y la actividad del educando”.®

Afirmando lo anterior, opino que la gran variedad de materiales y activi-
dades son én si un factor importante en el desarrollo de operaciones mentales.
Los materiales entran en juego para despertar el interés en el nifio y el deseo
de trabajar.

Las escuelas norteamericanas se han equipado con innumerables aparatos
audio-visuales. Sin embargo como dice el educador Luis F. Hernindez: “La
mayor parte de los materiales instructivos que se usan en las escuelas no son
interesantes para el nifio México-americano pues no tienen ninguna relacién
con su cultura.® '

El autor advierte de hecho la falta de preparacién de materiales de ense-
flanza para el México-americano. Esto puede afectar la personalidad del nifio
al sentir que este recurso instructivo no tiene relacién directa con lo que a €l
podria interesar.

Conviene pues organizar el material de ensefianza de manera que sea el
catalizador de los conocimientos que el nifio México-americano hereda, atn
aquéllos que recibi6 indirectamente de sus antepasados.

El Programa de Estudio Social de “Region One” provee material de en-
sefianza asociado siempre con el conocimiento del nifio. Dicho programa con-
sidera el concepto de planear experiencias en funcién de los intereses y nece-
sidades de los nifics. Esto le da al maestro responsabilidad de crear interés
cuando no existe. Las necesidades van apareciendo y creciendo proporcional-
mente a la edad del nifio. Esto quiere decir que ya para el Segundo Nivel,
el programa se va extendiendo hacia el pasado del nifio. Leamos: “Hace
algunos afios que estos pueblos del Valle no existian, no habia tiendas de ro-
pa, ni comestibles. .. Entonces, ;cémo creen ustedes que estaba aqui? RL:
Era monte... . ..Vamos a hacer de cuenta que Uds. son las familias que
'vinieron aqui al Valle del Rio Grande cuando era selva (monte). Formare-
mos cuatro familias. ..” *

En efecto los alumnos estimulados por el tema de la leccién responderdn
positivamente a lo que el maestro le pida. Estos impulsos espontineos en el
nifio hacen que su sentido del “si mismo” se expanda hacia sus antepasados.

* Ibid., Tomo III, p. 27.
% Herninpez, 4 Forgotten American, p. 33.
% Afanual de Estudio Social para el segundo nivel, Lecciones 192 pp.1y6.
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Las lecciones siguiendo la forma oral dialogada, una tras otra van adiestrando
al nifio en el desarrollo de su intelecto. Mientras adquiere conocimientos siem-
pre al alcance de su mentalidad México-americana, lo preparan para que
investigue sobre el lugar donde nacié, en nuestro caso la Regién del Valle de
Rio Grande. La creacién dramética aclara la idea, lo mismo que fomenta’el
desarrollo social entre los alumnos. Cémo €l va a participar personalmente en
una actividad tan importante, como es la representacién de sus antepasados,
su personalidad va a verse fortificada porque van a hablarle sobre la comuni-
dad donde él vive; sobre esta comunidad bilingiie. En oposicién a esto hay:
“...programas bilingiies aqui en el suroeste de Texas donde se hace uso de
textos en espafiol que muchas veces son incomprensibles para el nifio como lo
son los de la traduccién del inglés. Ademés muchos de estos programas hacen
uso del mismo curriculo de inglés traduciéndolo al espafiol”.?”

Dentro de estas consideraciones se advierte la urgencia de establecer un
sistema educativo que procure tener método y técnica apropiados a la for-
macién del alumno México-americano, basados en el curriculo que €l pre-
senta, Como dice Francisco Larroyo:

‘La escuela inicia el nifio en la vida social, pero esta iniciacion es
lenta y limitada. Con todo, constituye un punto de apoyo en la educa-
cién general del tratado social de la nifiez... Vemos cémo el nifio es
impulsado por sus propios intereses y cémo desea vivamente realizar
otras actividades y pertenecer a otras formas de asociaciones distintas a
las que le ofrece la escuela. Ademds hay ciertos aspectos de la existencia
colectiva que deben ser revelados al nifio desde temprana edad. .. Solo
ast alcanzard el desarrollo de su ser peculiar”.®®

Subrayando lo expuesto por el autor se define a la escuela como punto de
apoyo en la educacién general de la nifiez, motivar4 al nifio haciendo que és-
te descubra el mundo al que va entrar y en donde va a dejar las huellas de
su experiencia.

Ninguna teoria del nifio México-americano de esta comunidad puede pres-
cindir de sus elementos de verdad. ;Cémo podemos ver al nifio en su tota-
lidad si no incluimos toda su naturaleza?

La psicologia del nifio cuya misién es estudiar su conducta total no puede
realizar un estudio del “si mismo” sin referir los estados y procesos que ca-

¥ Ramirez, Manuel, The San Antonio Conference Bilingual Bicultural Education,
pp. 53-4.,
# Larrovo, La Ciencia de la Educacidn, pp. 140-1,
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®» \cQuacce, Education for the Culturally Disadvantaged, p. b3:

i . 38.
© JrrnAnDEZ, A Forgotten American, P 3
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