HMUMANITAS

ANUARIO DEL CENTRO DE ESTUDIOS HUMANISTICOS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON

1990




SIMBOLISMO MISTICO EN LA POESIA DE CONCHA URQUIZA

DRA. LETICIA PEREZ GUTIERREZ
Universidad de Missouri

UNO DE LOS CAMPOS MAS FERTILES en la poesia mexicana es el de la poesia
religiosa. Hay excelentes ejemplos de ésta durante los siglos de la Colonia y
el siglo XIX, pero son pocas las figuras literarias conocidas. Por lo general la
poesia religiosa que se lee se debe a la pluma de escritores varones, y salvo la
honrosa excepcién de Sor Juana Inés de la Cruz, los nombres de las escritoras,
tanto como sus obras, ya poemas o prosas, son totalmente desconocidas. Este
panorama cambia al entrar el siglo veinte. A este respecto, observa Carlos
Gonzilez Salas, que la produccién poética debida a la pluma de mujeres
escritoras en México en el siglo veinte “es un fenémeno desusado por la
amplitud, profundidad y calidad de las mujeres que escriben poemas,
fenémeno jamds visto en siglo alguno pasado de nuestra historia, y por ello,
dificil de enjuiciary dificil de catalogar.”!

Algunos criticos, como Antonio Castro Leal, han establecido la diferencia
entre la temdtica que utilizan en sus poemas los escritores mexicanos y la
que usan los de Centro y América del Sur. A este respecto, dice Castro Leal
que la poesia mexicana difiere de la de los otros paises “sobre todo porque,
mas que las frescas gracias de la carne, vive de las iluminaciones del
Espiritu.”® Hay una pléyade de escritoras que han tocado el tema religioso,
entre ellas Guadalupe (Pita) Amor, Emma Godoy, Enriqueta Ochoa, Marfa
Magallén, Gloria Riestra, Concha Mojica, Ana Maria de Lépez Tena, Isaura
Calderén y Ana Maria Alonso Guevara. Entre todas ellas es Concha Urquiza
“donde Ia poesia femenina de México alcanza mayor fuerza y hermosura
formal. De ella, como de las que hemos mencionado en primer término

1 Carlos Gonzilez Salas, “Pocsia Femenina Mexicana del Siglo XX.” Abside. XXXI 3 (1967),
.320.
2 tonio Castro Leal, La poesia Mexicana Moderna. (México: Fondo de Cultura Econémniica,
1953) p.38.




(Gloria Riestra, Isaura Calderén, Emma Godoy) no cabe decir que sea poesia
mistica la que escriben.”® De la poesia de Concha Urquiza ha dicho Joaquin
A. Peiialosa, que “desde Sor Juana, ninguna otra poesia de mujer habia
tenido en Méxicola resonancia de los versos de Concha Urquiza\.”‘1 La poesia
a vida de Concha "es desconocida casi totalmente. La extremada
inquietud que caracterizé a la escritora la hizo cambiar de lugar constante-
mente, y su vida, tragicamente cortada a los treinta y cinco afios hizo que su
obra poética y prosistica no fuera conocida por el publico lector.

Elinterés de Concha por la poesia empieza tempranamente pues ya hacia
1923, cuando sélo tenia trece afios, s€ publicaron sus primeros balbuceos

y atn 1

oéticos “Canto de Oro” y «Gonventual” en la Revista de Yucatdn. Luego
“Plegaria de Luz", “Los Bohemios™ y “Arrepentimiento” en Revista de Revis-

tas.
Raul Leyva dice de Concha: “No pertcnec'u’) a ningdin grupo, a ninguna
capilla literaria, por eésa razén su figura literaria Ja ubicamos
cronolégicamente, (naci6 en 1910) entre Los Contemporaneos y Taller.”

Sus poemas no llegaron a publicarse en libro, hasta la edicién postuma
hecha por Gabriel Méndez Plancarte. Algunos poemas aparecieron
esporadicamente €n revistas como El Hogar, Abside, Lectura, Rueca, México al
dia, ]u.venl.ud, y Saber de México, D. F.; en Lagos, de Morelia, y Aula y Labor
de San Luis Potosi. Su obra permanecio dispersa hasta que a raiz de su
muerte, Gabriel Méndez Plancarte la recopil6 y publicé como homenaje
postumo a Concha con el titulo de Obras: Poemas y Prosas.

La ‘obra recopilada por Méndez Plancarte consta de unos poemas
distribuidos en varias secciones en la Antologia y corresponden al periodo
de 1987 a 1945, Algunos de cllos fueron agrupados por la misma autora,
como “Los Sonetos Biblicos,” las «yariaciones sobre €l Evangelio”, la
“Egloga del Pastor Nocturno,” los “Cinco Sonctos en torno a un tema
Erético”, yel diptico de sonetos “Nox”. Los demas poemas fueron ordenados

Méndez Plancarte. Fstas secciones llevan los titulos de “Recuerdos

por
liricos,” “Sonetos de los Cantares”, “Liras”, “Eglogas", “Romances”; “Can-

ciones”, “Del Amot Doloroso”; y “Paisajes Michoacanos”. En el prélogo de
las Obras, Méndez Plancarte establece que no le pareci() bien incluir los
poemas de nifiez porque son “demasiado imperfectos y pueriles” y también
por sus indecisiones y balbuceos.

Las influencias claramente perceptibles sobr
sido per[ectamente seflaladas por sus criticos, en

¢ la obra de Concha ya han
tre ellas estdn: la Biblia, Fray
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4 JoaquinA. Pefialoza, “Las Obras de Concha Urquiza,” Abside, X1, No. 1. (1947), p.184.
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diversas formas, que van de la metifora, al simil y al simbolo mistico.

La fuente se queda solamente en el plano tropolégico del simil sin
ascender al simbolo en “Canciones en el bosque” cuando Concha observa la
relacién tan estrecha del cielo que se retrata en el agua de la fuente. Esta
unién entre ambos es tal que parecen confundidos en un abrazo. En los
tercetos de “Canciones en el bosque”, Concha desarrolla esta idea. Una
variacion de este simbolo se halla en el poema “Loores por Cristo” en el cual
la poetiza, al alabar a la Virgen, la considera como la “alta funte” de donde
Cristo naci6.

Hatzfeld explica que el simbolo presenta una raiz oriental segin la
concepcién Luliana, y por ésta el simbolo puede tener dos significados. Puede
ser simbolo de la fe que existe en el alma, y por otro ser simbolo de Dios
mismo. En este segundo sentido se encuentra en la poesia de Concha. En el
poema “Cristo enla Cruz”, después de establecer una comparacién entre ella
y Jests “amancillado y muerto” (p.50) el poema se diluye en una oracién. La
peniltima de las liras dice asi: “Rasga mi Dios, la fuente / del divino dolor,

de tu costado” (p.53). La consideracién de Cristo como la fuente de donde
todo procede es completamente luliana. La fuente, en este caso, es el costado
herido de Cristo.

Una variacién del mismo simbolo se halla en el poema “{Cudndo...?"”
donde Concha se acerca también al concepto platénico hacia donde tiende
el alma enamorada.

En otra de las liras de este mismo poema se destaca el mismo pensamiento,
s6lo que con una variacién. Concha pregunta a Dios mismo: ¢Por qué la dulce
fuente / hurtan del bien deseado, / dejando labio y corazén burlado." (p. 57)
Si dios es el centro, la fuente de dénde todo bien dimana, la belleza increada,
fin del alma, hacia el cual tiende el alma enamorada que aspira a la unién
mistica, Concha no comprende c6mo Dios puede negarse a sus sdplicas.

Otra variacién en el simbolo de la fuente es considerarla como un espejo
en el se retratan las facciones del Amado. El segundo soneto de la coleccién
“Sonetos de los Cantares” es un excelente ejemplo donde se conjugan todos
los diversos aspectos del simbolo. El soneto lleva como epigrafe una de las
liras més conocidas de San Juan de la Cruz, y esta sirvié como motivacién e
inspiracién de este poema.

Segiin Hatzfeld el mirarse en la fuente “viene a ser un acabado simbolo de
la unién mistica, galardén de la s alta puriﬁcacifm.”8 Santa Teresa de Jestis
en Las Moradas explica que ella vefa su alma como un espejo, primero cubierto

8 Ver Helmut Hatzfeld, Estudios Literarios sobre Mistica Espafiola. (Madrid: Gredos, 1968), pp.
54-67.




por “un pafio negro”, pero después como un espejo tan limpio y puro que €n
él aparecia la imagen de Cristo. En el soneto de Concha la imagen del espejo
se superpone a la fuente y asi ésta, en lugar de reflejar 1a imagen del amado,
presenta una superficie toda alborotada y en plena efervescencia. Esto €s
debido, dice Concha, a que en ¢l las impurezas, las corrientes (equivalesntes
aqui a las tentaciones), y la amarguras de la vida misma hacen cambiar el

aspecto de la fuente-espejo-

En el simil literario que usa Santa Teresa ¢l “pafio negro”, que cubre el
espejo, cae y en el espejo se refleja la imagen de Cristo y esto significa la
suprema unién con el Amado. en el poema de Concha la suprema unién no
es consumada, se queda s6lo en una aspiracié n, por €so exclama en el primer
terceto del poema: “Si tendieras la mano solamente.” Para que se consume
la unién mistica no sélo es necesario el deseo del amante, sino también la
voluntad de Dios que favorece al alma con sus gracias. Por eso el poema de
Concha termina solamente en la aspiracion.

Fl simbolo de la fuente tiene también otra raiz, y esta €s la occidental
germana que proviene de Ruysbroeck.9 El soneto “Como la cierva...” de la
coleccién “Del amor Doloroso” es un excelente ejemplo de este segundo
aspecto del simbolo de la fuente. En ella el “rostro manso” de Dios fluye
perennemente. A esa fuente, dice Concha, se acercan: “los que te aman bien
con labios y pupilas, / saciando sed eterna sobre el hondo remanso”. (p. 113)
Concha no sigue, como San Juan de la Cruz y Ruysbroeck hasta el total
desarrollo del simbolo y de las consecuencias posteriores al beber y saciar la
“sed eterna” del alma. Concha llega solamente hasta la utilizacién del
simbolo literario, al reconocimiento de 1a fuente, pues dice que: “s6lo a veces
el viento, que tan de lejos vuela, / le dice la frescura de aquella fontezuela”
(p.114),ya la imagen reflejada en la fuente que “es donde el Rostro manso
fluye perennemente. (p. 114) Frecuentemente €n la poesia mistica s hallan
los simbolos del ciervo, el cazador, lacazayla herida de amor, que hunden
sus raices por unladoenla tradicién biblicay porotraenla oricntal, germana
y la espaiiola. Hatzafeld explica que el simbolo de la caza se encuentra
tempranamente en la poesia de Francisco de Osuna. Damaso Alonso, por su
parte, rastrea las raices populares del simbolo y encuentra que hay en la
literatura espafiola, una serie de coplas profanas que comparan el amor con
una caceria. Estas coplas fueron aprovechadas por San Juan de la Cruz'y
clevadas a lo divino, asi "la pobre cancioncilla amatoria, tocada'y transfor-
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voluntad con stibita prestezaala posesién del Amado.”"! Lo que interesa aqui
es el hecho explicado por San Juan de la Cruz. El alma ha sido herida y éstas
heridas, contintia diciendo el Santo, las efecttia Dios en “muchas diferencias
de visitas que Dios hace al alma, conque la llaga de amor, suele hacer unos
escondidos toques de amor que a manera de saeta de fuego hieren y traspasan
el alma.”*? Los misticos, como Santa Teresa mencionan este fenémeno de la
herida de amor dindole diversos nombres entre ellos: “transverberacién,”
“toques de amor,” «dardos,” o “llamas”. Rosa Marfa Lida ha buscado las raices
clasicas de este simbolo mistico literario de la cierva herida, y ha anotado
ademas de la fuente Bliblica, la fuente de 1a célebre Eneida de Virgilio (Cap.
1V, 67 ss) donde habla de la cierva herida y que “este concepto, que ]la mistica
ha hecho tan familiar, tiene continuidad con la tradicién clasica a través de
San Agustin.”ls

Como es natural, del Santo de Hipona pasé a los misticos espafioles y de
San Juan de la Cruz viene directamente hasta Concha Urquiza.

Entre los simbolos que conjunta el poema “sCudndo...>” de Concha se
encuentra el de la cierva herida.

En el texto de los “Sonetos de los Cantares” el simbolo sufre una
conversion, el ciervo pasa a ser ovejay Dios aparece €n la figura de Pastor
que va en busca de la oveja perdida para llevarla de nuevo al redil, pero la
oveja se presenta herida: “Pastor enamorado cuyos brazos / manché de
sangre la ovejuela herida”. (p. 38). En este poema el cambio de simbolos
presenta aspectos interesantes. El cietvo se convierte en ovejuela herida, el
cazador pasa a ser pastory el arma que hiere se convierte en flauta, pues el
poema dice: “cuya flauta en cantares encendida / la llamé por zarzales y
eriazos” (p. 38). Al cambiar los simbolos, cambia también el sentimiento
proyectado en el poema, que adquiere en esta forma tintes de ternura y
delicadeza, contrariamente a los denotados en el acto de la caza y el cazador.

Al simbolismo del “Pastor enamorado” de su oveja, se une en el poema
otro motivo llamado por Santa Teresa de Jestis el “nudo mistico”. Este motivo
hunde sus raices también en el concepto oriental Luliano. El alma es atacada
por Dios con lazos que la cifien. Los versos que dicen: “La condujiste en
apretados lazos,” y “con cingulo estrecho la ceniste”, (p-38), implican clara-

11 San uan7de la Cruz “Canciones entre el alma y el esposo”, Obra Podtica. pp. 75-76.

12 Ibid., p. 74

13 Rosa Ifiaria Lida, “Transmisién y Recreacién de Temas Greco-Latinos en la Poesia lirica
Espaiiola.” Parte Segunda “El ciervo herido y la fuente.” Revista de Filologte Hispdnica.

Tomo 1. (1939), pp- 31 ss.
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sonetos es un acabado retrato psicolégico, un lamentar de quien teniéndolo
todo siente que lo ha perdido. La naturaleza, tan importante €n la poesia de
Concha pues a través de ella se le revelan los misterios del Arcano, todo se
vuelve un “tal vez” en su “negrura”, y esa noche del espiritu, 1a 1lama Concha:
“Universo sin puntos cardinales,” y “negro viento del Génesis” y “Vértigo
de sombra” (p.188). Estos poemas fechados en México en 1945 son el
testamento espiritual de Concha y revelan sus angustias y su azatoso camino
del espiritu. :

¢{CuAndo...?" es un poema en liras cuyo tema principal gira alrededor del
deseo de la unién perfecta con Dios. Los dos primeros versos de la primera
lira condensan esta tematica: “{Cuéndo, Senor, oh cuando / te entregaras
siempre a mi deseo.” (p. 56). La posicién de Concha y su vision de las cosas
del mundo la hacen afiorar las del cielo. Se describe “a oscuras, suspirando”
y llevando una vida de tedio. Haciendo contraste con el sentido de pesadez
dela primera lira, que se ahonda en el dltimo verso “Tiras de mi propia vida
tastreando.” La segunda da idea de ligereza y levedad.

Las seis liras restantes se disuelven en una serie de consideraciones que
tienen como objeto convencer al Creador que acelere la fecha del feliz
encuentré, es decir, la muerte, recordandole a éste todos los favores que le
ha concedido. En €l poema se adivina una lucha entre lineas, y ésta es la
consideracién del alma enamorada de Dios que comprende la enorme
distancia que la separa de Dios. La unién con el no ha sido completa ain, y
Concha siente un sentimiento de rechazo de parte de Dios.

Se trasluce la noche espiritual que los tratadistas misticos mencionan como
una de las pruebas mds duras de la vida espiritual. Es éstala llamada “noche
del espiritu” en la cual Dios, después de haber llamado y atraido al alma con
suaves y delicados deliquios, se esconde, dejando al alma sola en una densa
noche espiritual.

“A Jests, llamado el Cristo” es un soneto en el tono y la idea similar al
anterior. Un aire barroco se cierne en el poema debido al uso de antitesis
que recuerdan la poesia de Sor Juana Inés de la Cruz.

El segundo cuarteto de este poema alude a la noche bajo la metafora “de
este piélago oscuro en que navego.” Los tercetos presentan una resolucion
paradéjica: “Mas si no quieres darme lo que ansfo.../ gudrdate en paz, regalos
y embeleso,.../ ¥ m4s que nunca te amaré por eso.” El lenguaje que Concha
us6é en este poema por sus conceptos antitéticos, la acerca a los grandes
escritores del barroco.

El poema “Caminos” constituye un canto que Concha llama “Oh dulce
canto de viaje” (p.107). Las metaforas denotan placidez, como las que
describen a la naturaleza y hacen contraste con el estado psicol6gico de la
poetisa, que s¢ adivina en la tercera estrofa. Esta es la mas importante del
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La llama pucde aplicarse también a la descripcién de las miradas del
Amado, por ejemplo en el poema “Dicha” escribe Concha: “Pienso que tu
mirada/ —llama puray serena— / sec6 del llanto la escondida vena” (p. 54).

En “Loores por Cristo” Concha aplica a Cristo el nombre de “fuego de
amor vivo” y de “incendio profundo / que trueca en oro nuestro barro
inmundo” (p. 46). En este mismo poema describe Concha la unién perfecta
de amor entre la Virgen y su Hijo.

El poema sCanciones” de la coleccién “Romance Canciones” es una
descripcién de Cristo similar a la del Cantar de los Cantares. Como la esposa
del Cantar, Concha describe los ojos y los labios del Amado, a través de una
seric de metaforas bien elaboradas. Entre ellas hay una interesantc que

resenta uno de esos sfmiles que segin Hatzfeld son caracteristicos de los
espaiioles. El espiritu espafiol busca sus similes para describir estados
espirituales en cosas de la vida diaria, costumbres o hechos, a diferencia del
espiritu francés que es més racionalista. Este simil es el de comparar los labios
de Cristo con “cuencos de leche”. Esta comparacién si se examina bien no
tiene nada destacado en ella, pero lo importante viene a ser la segunda parte
del simil que dice: “en donde el fuego divino / quiere sabernos a leche, /
conociéndonos tan nifios” (p.103) Ahora sf, el simil se aparta completamente
del modelo del Cantar que dice: “sus labios son dos lirios / que destilan
exquisita mirra,” ylo que lo hace més interesante en el poema de Concha es
la combinacién antitética de “fuego divino” y “leche”.

Otrode los siinbolos clésicos que indicanla “sublimacién de la vida ascética
en la vida mistica ha sido el sfmil del madero que se convierte en llama.” Este
simbolo, dice Hatzfeld “constituye una afiadidura simbélica al antiguo
simbolo de Hugo de San Victor, en el cual todo el proceso de la purgacion
del alma por la llama devoradora y purificadora se compara a un madero
ardiendo en todas sus etapas.”

Este simbolo se usa para designar la etapa posterior al desposorio
espiritual, y es el mistico Ruysbroeck quien tempranamente en el siglo XVI
lo menciona en sus obras. El simbolo se encuentra €h el poema “La oracién
en Tercetos” de Concha, s6lo que con una variacién. Concha dice a Jesus:
“Fl ciego centro de mi vida toca, / y éntrate al corazén como la llama, / que
en flaco lefio con fiereza emboca” (p. 132). Los elementos estan alli, la llama
y el madero, pero no representan un estado mistico alcanzado, sino una
aspiracién tan s6lo. Para explicarla Concha se ha valido de los sfmbolos de
la llama y del madero, pero éstos se han quedado solo en la categoria de

16 Hatzfeld, p. 11.
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17 San Juan de la Cruz, Obra. Poética. (Barcelona: Montaner y Simon, 1942). p. 235
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