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el desenvolvimiento de lA filosofíA 
existenciAl en méxico: José GAos

matilde isabel García Losada*

Consejo Nacional de Investigaciones Científicas y Técnicas 
de Buenos aires, argentina

a través de nuestra indaGación nos proponemos continuar1 el 
análisis de la asunción y desarrollo de la filosofía existencial en 
México2 en la figura de José Gaos.3 Analizar el desenvolvimiento del 

* Investigadora y docente en la carrera de Investigador Científico y Tecnológico 
del Conicet.
1 Matilde Isabel García Losada, “Asunción y desenvolvimiento de la filosofía exis-
tencial en México”, en Humanitas, Monterrey, México, UANL, 2004, págs. 167-191.
2 Por su colaboración en mi quehacer en la investigación, de la que esta inda-
gación es solo una parte, quiero hacer expreso mi agradecimiento al Sector de 
referencia y servicios bibliográficos de la Biblioteca Central de la Pontificia Uni-
versidad Católica Argentina, en la persona de su directora, licenciada Claudia 
Fernández, como también a los integrantes de este sector: los referencistas, li-
cenciados Daniel Riccardo, Porfirio Miguens, Mirta Mezler y Luis Mensor. A lo 
que agrego también mi reconocimiento por su ayuda al Sector de circulación, en 
las personas de los bibliotecarios Hugo Agüero, Nidia Bertuna, Roberto Lauri 
y Edgardo Bocchio, y así como también al Sector hemeroteca, en la persona de 
Sergio d’Amico y sus colaboradores.
3 José Gaos y González Pola ha nacido en Gijón, Asturias, en 1900, y fallecido en 
México en 1969. Realizó sus estudios superiores en la Universidad de Valencia y se 
licenció en la Universidad de Madrid en 1923 como alumno de José Ortega y Gasset 
y de Manuel García Morente. Doctor en Filosofía por la Universidad Central en 
1928. Profesor en la Universidad de Zaragoza y en la Universidad de Madrid, de la 
que ha sido rector desde 1936 a 1939. Ya en México ha sido profesor de filosofía en 
la Universidad Nacional Autónoma de México y en el Colegio de México, y también 
en la Universidad de Nuevo León, además de otros cursos intermitentes que ha 
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pensar de José Gaos en tanto representante de la asunción y desen-
volvimiento de la filosofía existencial en México implica seguir el 
despliegue del pensar de nuestro filósofo.

Seguir su pensamiento a través de su obra, es decir, de las fuen-
tes primarias, permite reconocer en dicho despliegue un entramado, 
algunos de cuyos hilos hemos de entresacar para destacar, según 
nuestro propósito, su aporte como figura que ha asumido la filosofía 
existencial y la ha desarrollado en México.

El método seguido resulta de la correlación de dos criterios: el 
histórico genético y el sistemático, ya que se considera el pensar en 
su desenvolvimiento. En efecto, el criterio histórico-genético analiza 
el pensamiento desde un punto de vista dinámico, desde la perspec-
tiva de un pensar en desarrollo. El criterio sistemático atiende a la 
unidad, virtual, latente de la obra de un autor o autores, que en el 
despliegue del pensar de un autor no siempre es explícita. Hay que 
relacionar ambos criterios, integrarlos.4 Se toma la expresión filosofía 
existencial 5 en un sentido amplio, como pensamiento y como actitud.

dictado fuera de México, v. gr. en Venezuela y en Guatemala, entre otros. De entre 
su producción seleccionamos por su referencia a nuestros fines: Introducción a El ser 
y el tiempo de Martín Heidegger, México, 1a. ed., FCE, 1951, y la 2a. revisada y aumentada, 
México, FCE, 1971. Cabe llamar la atención respecto de la relevancia de esta obra de 
Gaos, la que, como se advierte en la edición citada que seguimos, es literalmente 
única por ser idéntica la terminología de esta exposición que hace Gaos de Heide-
gger a la de la traducción, la primera en lengua española —1951— que ha hecho 
de Sein und Zeit, y donde se muestra su profundo conocimiento del pensamiento 
del filósofo germano; Confesiones profesionales, México, FCE, 1959; Filosofía contemporá-
nea, Caracas, Universidad Central de Venezuela, Ediciones de la Biblioteca, 1962; 
Pensamiento de lengua española, México, Stylo, 1945; José Ortega y Gasset y otros trabajos de 
historia de la filosofía en España y la América española, México, Imprenta Universitaria. 
1957, volumen que incluye estudios pertenecientes a distintos momentos de la pro-
ducción de Gaos.
4 Diego F. Pro, Historia del pensamiento filosófico argentino, Mendoza, Argentina, Ins-
tituto de Filosofía, Facultad de Filosofía y Letras, Universidad Nacional de Cuyo, 
1973.
5 La filosofía existencial es aquélla que busca la verdad no meramente pensada, 
sino realizada en la existencia: la verdad existencial. Hacia 1845 la lengua danesa 
forjó el término existencial; de ese modo se introdujo en la filosofía un nuevo tipo 
de discurso descriptivo y lo menos posible argumentativo, aunque polémico. El 
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Asimismo, téngase en cuenta, según lo hemos señalado en un 
estudio anterior,6 que el marco en que se desenvuelve en México la 
filosofía existencial es el de la reacción al positivismo.

En efecto, la filosofía existencial, corriente del pensamiento eu-
ropeo particularmente alemán y francés, es asumida y desenvuelta 
por pensadores mexicanos —como también en la Argentina—, en 
el marco de la reacción al positivismo —hacia 1910—7 y en el de su 
superación. Hacia fines de la década de 1920 su influencia ha desapa-
recido, por lo que puede hablarse de una superación de esta corrien-
te del pensamiento filosófico europeo en México.

La reacción al positivismo también se ha dado en Gaos; según lo 
señala nuestro autor ha reaccionado a su adhesión al cientificismo.8

Uno de los hilos del entramado del pensar filosófico de José 
Gaos se nos muestra en el interés constante, latente, por desplegar 
una filosofía de la filosofía. Consideremos cómo se expresa en tal 
sentido:

Por todos los caminos de la vida, por todas las experiencias capita-
les de mi vida, una y otra vez me he visto, sentido, encontrado, re-
conducido, devuelto al tema, al problema, complejo de otros, de la 
filosofía misma [es decir, que Gaos advierte que el problema que se 

origen de la filosofía existencial se remonta a Soren Kierkegaard, quien lanzó 
por primera vez el grito de combate: “Contra la filosofía especulativa —princi-
palmente la de Hegel— la filosofía existencial”. Con ello abogó por un “pensar 
existencial” en el cual el sujeto que piensa —este hombre concreto— se incluye 
a sí mismo en el pensar en vez de solo reflejar o pretender reflejar objetivamente 
la realidad. Cfr. Matilde Isabel García Losada, La filosofía existencial en la Argentina. 
Sus introductores, Buenos Aires, Plus Ultra, 1999.
6 García Losada, op. cit., págs. 167-191.
7 Téngase en cuenta que por el año 1908 ya estaba debilitándose el positivismo en 
Justo Sierra —escritor y político mexicano, Campeche, 1848-Madrid, 1912—, uno 
de los ideólogos del porfirismo; cfr. Antonio Caso, Obras completas, t. II, México, 
UNAM, 1973, págs. xxi-xxii.
8 José Gaos, Confesiones profesionales, México, FCE, 1959, pág. 130. El cientificismo 
es el movimiento del pensamiento que ya no niega la metafísica, como lo hace el 
positivismo, a la que concibe como una elaboración que se hace de los últimos 
datos de la ciencia.
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le ha planteado con insistencia ha estado, está compuesto de otros]. 
En su al parecer esencial historicidad: problema cuya solución, de 
tenerla, aunque solo fuese para mí no parece poder ser sino una 
peculiar, una personal filosofía de la filosofía.9

Y de manera concomitante es reconocible como otro de los hilos 
del entramado del pensar filosófico de José Gaos, el que desarrolla 
la importancia que Martin Heidegger asume en su formación como 
pensador, como filósofo. Y esto porque como él mismo destaca,10 
Heidegger le ha sobrevenido y sobrecogido.11

Antes de seguir el desenvolvimiento de la importancia que Hei-
degger ha tenido en el desarrollo del pensar filosófico de Gaos, que-
remos detenernos a señalar la relevancia que nuestro autor le asigna 
a Soren Kierkegaard, y cuya presencia advierte en el pensamiento 
de Heidegger.

Gaos, al seguir a Heidegger, señala que Kierkeggard ha sido el 
filósofo que en el siglo XX ha planteado expresamente lo existencial, y 
ha pensado profundamente el problema de la existencia. Reconoce, 
en lo que sigue, al filósofo germano, que Kierkegaard ha sido quien 
más ha avanzado en el análisis del fenómeno de la angustia.

Gaos, que se apoya principalmente en El concepto de la angustia12 

9 Gaos, op. cit., pág. 115. Se advierte que el texto que se publica en este volumen ha 
sido redactado para leerlo en los cursos de invierno de la Facultad de Filosofía y 
Letras de la UNAM, y en los cursos de verano de la Universidad de Nuevo León en 
1953. Se publicó sin modificaciones en 1958 para celebrar que en ese año se cum-
plió el vigésimo aniversario del arribo de José Gaos a México. Nuestro autor ha 
llegado a México, “su patria de destino”, en 1938. Esta expresión también muestra 
que Gaos se piensa y siente transterrado, expresión que él mismo acuñó, ya que no 
desterrado, en México.
10 Gaos, op. cit., pág. 56.
11 Real Academia Española, Diccionario de la lengua española, Madrid, 22a. ed., 2001. 
Sobrevenir —del lat. super venire—: “Acaecer o suceder además o después de otra 
cosa; venir improvisamente”; cfr. Santiago Segura Munguía, Nuevo diccionario etimo-
lógico latino-español y de las voces derivadas, Universidad de Deusto, Bilbao, España, 
2001.
12 Obra que J. Gaos tradujo del alemán; Gaos, op. cit., pág. 53; Soren Kierkegaard, 
El concepto de la angustia, Madrid, Revista de Occidente, 1930.
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para analizar a Kierkegaard, también como Heidegger, advierte que 
en dicha obra es donde el filósofo danés ha expresado mejor su 
concepción de la existencia.13

Cabe señalar que Gaos considera que Heidegger rebaja un poco, 
“un poquitín” —dice— “la aportación filosófica de Kierkegaard, 
sin duda menos conocida hasta 1927”, año en que se ha publicado 
Sein und Zeit, “que desde entonces, en todo caso sin mala inten-
ción: quizás solo con la intención de no rebajar en nada su propia 
aportación”.14

Resaltemos que Heidegger le ha sobrevenido y sobrecogido a 
Gaos, quien se ha sentido “oído”, llamado a existir la existencia des-
de el modo del profesor.15 Quehacer de filósofo, pensador, y profe-
sor que ha asumido —según lo expresa— con entusiasmo.16

Nuestro modo de mostrar el entramado del pensar de Gaos, a 
través de su obra y desde los textos mismos y desde la propia expre-
sión de nuestro autor, nos ha de posibilitar mostrar o ir delineando 
su filosofar —y destacar a través de su interés por desarrollar una 
filosofía de la filosofía, también una temática latente y siempre pre-
sente en Gaos: Heidegger.

Considera que a la filosofía le es esencial su historicidad, la histo-

13 Gaos, Filosofía contemporánea..., op. cit., págs. 17 y 87-88. Destacamos que José 
Gaos ha dedicado este volumen al doctor Ernesto Maiz Vallenilla en homenaje 
de la mayor consideración intelectual y de agradecimiento, por haberlo honrado 
invitándolo a dar en su cátedra de Historia de la filosofía contemporánea, de la 
Facultad de Humanidades y Educación de la Universidad Central de Venezuela; 
el curso se dictó en quince lecciones, incluida la introducción, durante los meses 
de noviembre de 1960 a febrero de 1961, publicado bajo el título de Filosofía con-
temporánea.
14 Gaos, op. cit., pág. 188.
15 Gaos, Confesiones profesionales..., op. cit.
16 Nos interesa resaltar la etimología de entusiasmo. Vocablo que procede del latín 
tardío entusiasmus, y éste del griego: ενθουσιασµοζ, de εντυσιασιζ-εωζη, transporte 
divino, arrebato. Entre sus varias acepciones, por su adecuación a nuestros fines 
destacamos: “Exaltación o fogosidad del ánimo, excitado por cosa que lo admire 
o cautive”; “Adhesión fervorosa que mueve a favorecer una causa o empeño”; cfr. 
Real Academia Española, Diccionario..., Segura Munguía, op. cit., y Sebastián Yarza, 
Diccionario griego español, Barcelona, Sopena, 1988.
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le ha planteado con insistencia ha estado, está compuesto de otros]. 
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9 Gaos, op. cit., pág. 115. Se advierte que el texto que se publica en este volumen ha 
sido redactado para leerlo en los cursos de invierno de la Facultad de Filosofía y 
Letras de la UNAM, y en los cursos de verano de la Universidad de Nuevo León en 
1953. Se publicó sin modificaciones en 1958 para celebrar que en ese año se cum-
plió el vigésimo aniversario del arribo de José Gaos a México. Nuestro autor ha 
llegado a México, “su patria de destino”, en 1938. Esta expresión también muestra 
que Gaos se piensa y siente transterrado, expresión que él mismo acuñó, ya que no 
desterrado, en México.
10 Gaos, op. cit., pág. 56.
11 Real Academia Española, Diccionario de la lengua española, Madrid, 22a. ed., 2001. 
Sobrevenir —del lat. super venire—: “Acaecer o suceder además o después de otra 
cosa; venir improvisamente”; cfr. Santiago Segura Munguía, Nuevo diccionario etimo-
lógico latino-español y de las voces derivadas, Universidad de Deusto, Bilbao, España, 
2001.
12 Obra que J. Gaos tradujo del alemán; Gaos, op. cit., pág. 53; Soren Kierkegaard, 
El concepto de la angustia, Madrid, Revista de Occidente, 1930.
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ria de la filosofía es parte integrante de la misma filosofía —cuestión 
que nuestro autor despliega y que trata desde su vital interés: el des-
envolvimiento de una filosofía de la filosofía.

Como pensador y filósofo polifacético, sobrecogido por Heidegger, 
se ha acercado también al pensar del filósofo germano —y es ésta 
otra de las temáticas, otro de los hilos, dicho de otra manera, que 
resaltan y se despliegan en el entramado del pensar del autor, cuyo 
desenvolvimiento nos proponemos ofrecer. Consideremos cómo se 
expresa:

Por mi parte me decidí a estudiar a Heidegger, como a quien más, 
a título de filósofo del día [es decir, aclaramos en cuanto filósofo 
actual] que era mi deber profesional estudiar y enseñar, pero tam-
bién a título provisional, mientras no desarrollara el problema de la filosofía 
misma en toda una teoría de la filosofía, según la llamé, hasta que el 
conocimiento de Dilthey me hizo adoptar como nombre más pro-
pio el de filosofía de la filosofía.17

Corresponde resaltar que a Gaos, el problema de la filosofía misma, 
el de su esencial historicidad, se le ha presentado a través de su exis-
tencia de un modo permanente, según lo hemos ya destacado.

Asimismo cabe señalar el problema de la filosofía misma, el de 
su esencial historicidad y la solución a este problema: el desenvol-
vimiento de una peculiar, personalísima filosofía de la filosofía, es 
la cuestión que se le plantea como permanente a nuestro filósofo y 
que ella se enlaza a otro tema: el encuentro con el pensamiento de 
Heidegger y la relevancia que el filósofo germano ha tenido en la 
formación de Gaos.

Él ha profundizado en el pensamiento de Heidegger, por una 
parte, y también lo ha enseñado y lo ha dado a conocer, ha sido un 
introductor del pensar del filósofo germano a través de primeras 
traducciones a la lengua castellana.18

17 Gaos, op. cit.; pág. 43, las cursivas son nuestras.
18 Ha sido José Gaos el autor de la primera traducción del Sein und Zeit —1927— 
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En lo que sigue nos proponemos mostrar el encuentro de Gaos 
con el pensamiento de Heidegger. Insistamos en cómo ha llegado al 
pensamiento de Heidegger. El filósofo germano, según lo expresa, 
le ha “sobrevenido y sobrecogido”: “Hacia 1930 empecé a hacer el 
conocimiento de Heidegger”.

En una visita que ha hecho a Madrid por 1930, en una tertulia de 
la Revista de Occidente, ha escuchado decir a Ortega: “En Heidegger 
la filosofía visita a domicilio”. Y resalta que han sido las primeras 
palabras que ha oído de Ortega respecto de Heidegger.19 A lo que 
agrega nuestro autor:

Creo que fue la primera vez que oí o leí el nombre de Heidegger. 
Solo mucho después caí en la cuenta de lo que Ortega había venido 
a decir de Heidegger: que éste hizo a la filosofía bajar del cielo a 
la tierra, hasta hacerla entrar en la casa de los hombres. A partir 
de aquella noche [por 1930] comprendí que había qué “hacerse” 
con Heidegger, y en efecto, me hice de mi primer ejemplar de Ser 
y tiempo.20

Pero nos advierte que su análisis “en serio” de Heidegger ha tenido 
lugar durante su primer año como profesor en Madrid —Gaos ha 
sido profesor en Madrid desde 1933.21

Nos proponemos a través de los mismos textos —que hemos 
seleccionado— mostrar el interés y análisis gradual y creciente que 
ha desarrollado en torno al pensamiento de Heidegger.

Por mi parte, me decidí a estudiar a Heidegger, como a quien más, 
y agrega también que se ha resuelto “a enseñarlo a título de filósofo 
del día [con esta expresión Gaos expresa el hecho de la actualidad 

en lengua española. Nos referimos a Martin Heidegger, El ser y el tiempo, 1a. ed., 
México D.F., FCE, 1951. La edición original de esta obra ha sido publicada en el 
Jahrbuch für Philosophie und phänomenologische Forschung, vol. VIII, Halle, Alemania.
19 Gaos, op. cit., págs. 34-40.
20 Ibíd., pág. 40.
21 ídem.
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En lo que sigue nos proponemos mostrar el encuentro de Gaos 
con el pensamiento de Heidegger. Insistamos en cómo ha llegado al 
pensamiento de Heidegger. El filósofo germano, según lo expresa, 
le ha “sobrevenido y sobrecogido”: “Hacia 1930 empecé a hacer el 
conocimiento de Heidegger”.

En una visita que ha hecho a Madrid por 1930, en una tertulia de 
la Revista de Occidente, ha escuchado decir a Ortega: “En Heidegger 
la filosofía visita a domicilio”. Y resalta que han sido las primeras 
palabras que ha oído de Ortega respecto de Heidegger.19 A lo que 
agrega nuestro autor:

Creo que fue la primera vez que oí o leí el nombre de Heidegger. 
Solo mucho después caí en la cuenta de lo que Ortega había venido 
a decir de Heidegger: que éste hizo a la filosofía bajar del cielo a 
la tierra, hasta hacerla entrar en la casa de los hombres. A partir 
de aquella noche [por 1930] comprendí que había qué “hacerse” 
con Heidegger, y en efecto, me hice de mi primer ejemplar de Ser 
y tiempo.20

Pero nos advierte que su análisis “en serio” de Heidegger ha tenido 
lugar durante su primer año como profesor en Madrid —Gaos ha 
sido profesor en Madrid desde 1933.21

Nos proponemos a través de los mismos textos —que hemos 
seleccionado— mostrar el interés y análisis gradual y creciente que 
ha desarrollado en torno al pensamiento de Heidegger.

Por mi parte, me decidí a estudiar a Heidegger, como a quien más, 
y agrega también que se ha resuelto “a enseñarlo a título de filósofo 
del día [con esta expresión Gaos expresa el hecho de la actualidad 

en lengua española. Nos referimos a Martin Heidegger, El ser y el tiempo, 1a. ed., 
México D.F., FCE, 1951. La edición original de esta obra ha sido publicada en el 
Jahrbuch für Philosophie und phänomenologische Forschung, vol. VIII, Halle, Alemania.
19 Gaos, op. cit., págs. 34-40.
20 Ibíd., pág. 40.
21 ídem.
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del pensamiento de Heidegger], que era mi deber profesional [cursi-
vas nuestras] estudiar y enseñar, pero también a título provisional, 
mientras no desarrollara el problema de la filosofía misma en toda 
una “teoría de la filosofía”, según la llamé, hasta que el conoci-
miento de Dilthey me hizo adoptar como nombre más propio el de 
“filosofía de la filosofía”.22

Advierte que el estudio de Heidegger, en los años en que lo ha he-
cho bajo el control de Xavier Zubiri se le presentaba del modo si-
guiente:

Zubiri lo interpretaba al menos por los años en que lo estudié [a 
Heidegger] bajo su control, en el sentido de que el núcleo de su 
filosofía era la verdad como esencia del hombre concebido como 
lumen naturale, él [es decir, el hombre], no Dios; a pesar de lo cual 
yo no recuerdo [sigue diciendo J. Gaos] que Zubiri advirtiese en él 
[Heidegger] el nihilismo que en él se ha visto generalmente; antes 
más bien pudo [Zubiri] completarlo en el sentido en que lo hace 
con su idea de “religación” del hombre expuesta en su ensayo “En 
torno al problema de Dios”.23

Cabe señalar que Gaos estudió el pensamiento de Heidegger bajo 
la dirección de Zubiri, quien era considerado en España el más pro-
fundo conocedor del pensamiento de Heidegger, al que estudió en 
contacto directo en su cátedra alemana.24

22 Ibíd., pág. 115.
23 Ibíd., pág. 56. Cfr. Xavier Zubiri, “En torno al problema de Dios”, en Natu-
raleza, historia y Dios, Madrid, 1a. ed., 1944, págs. 423-427. En dicha edición, que es 
la que seguimos, aclara Zubiri en nota que “En torno al problema de Dios” fue 
publicado en español en 1935 en la Revista de Occidente. El texto español que sirvió 
de base a la versión francesa —autorizada por el autor en 1936— en que se hacen 
algunas modificaciones de detalle, especialmente en IV, respecto del texto de 1935, 
es el que se ofrece incluido en Naturaleza, historia, Dios, en las págs. 423-467. Aclara 
Zubiri que él ha desaprobado expresamente la versión francesa.
24 Gaos, op. cit., pág. 56.
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En nuestro propósito de seguir el desenvolvimiento del pensar 
de Gaos en esta línea, que es la que muestra su acercamiento, estu-
dio y profundización en el pensamiento de Heidegger, destacamos 
también lo que sigue. 

De modo expreso, dice Gaos: “Pero pronto cedí a la interpreta-
ción negativa que acabó haciendo de él [Heidegger] un nihilista”.25 
A lo que agrega que dicha interpretación negativa, es decir, nihilista, 
de Heidegger le ha llegado de todos lados y desde su vida en Espa-
ña, y también ya en México.

Según dicha interpretación nihilista, la existencia humana, esen-
cialmente excéntrica y como entregada a su propia nada, se revela 
como temporalidad finita. Hay juego metafísico: el desocultamiento 
del ser. La existencia humana juega el ser, lo desoculta. El telón de 
fondo de su juego existencial es la nada.26

Así se expresa J. Gaos: “Me llegaba [la interpretación nihilista de 
Hiedegger] por todos lados; desde las primeras exposiciones y críti-
cas alemanas y francesas que leí —Heinemann, Messer, Gurvitch—, 
hasta las que me llegaron [dice Gaos] ya en México o se produjeron 
en América: De Waehlens, Wagner de Reyna”.27

Cabe hacer notar, en esta línea de profundización en el pensar de 
Heidegger, su intento de comprender a Heidegger históricamente y 
con vistas al comentario de Sein und Zeit —Ser y tiempo— que Gaos 
habría de hacer, y que de hecho ha realizado.28

Nuestro seguir a Gaos a través de su propia expresión muestra 
uno de los hilos de su pensamiento: el desenvolvimiento de su pen-

25 ídem.
26 La interpretación nihilista de M. Heidegger es la que se advierte también en 
uno de los principales representantes de la filosofía existencial en la Argentina: 
Carlos Astrada. Cfr. García Losada, op. cit., págs. 15-46.
27 Gaos, op. cit., pág. 56.
28 Nos referimos a José Gaos, Introducción..., op. cit. Cabe llamar la atención respec-
to de la relevancia de esta obra de Gaos, la que, como se advierte en la edición 
citada que seguimos, es “literalmente única” por ser idéntica la terminología de 
esta exposición que hace Gaos de Heidegger a la de traducción, la primera en 
lengua española —1951— que se ha hecho de Sein und Zeit y en que se muestra su 
profundo conocimiento del pensamiento del filósofo germano.
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la dirección de Zubiri, quien era considerado en España el más pro-
fundo conocedor del pensamiento de Heidegger, al que estudió en 
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22 Ibíd., pág. 115.
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raleza, historia y Dios, Madrid, 1a. ed., 1944, págs. 423-427. En dicha edición, que es 
la que seguimos, aclara Zubiri en nota que “En torno al problema de Dios” fue 
publicado en español en 1935 en la Revista de Occidente. El texto español que sirvió 
de base a la versión francesa —autorizada por el autor en 1936— en que se hacen 
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es el que se ofrece incluido en Naturaleza, historia, Dios, en las págs. 423-467. Aclara 
Zubiri que él ha desaprobado expresamente la versión francesa.
24 Gaos, op. cit., pág. 56.
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uno de los principales representantes de la filosofía existencial en la Argentina: 
Carlos Astrada. Cfr. García Losada, op. cit., págs. 15-46.
27 Gaos, op. cit., pág. 56.
28 Nos referimos a José Gaos, Introducción..., op. cit. Cabe llamar la atención respec-
to de la relevancia de esta obra de Gaos, la que, como se advierte en la edición 
citada que seguimos, es “literalmente única” por ser idéntica la terminología de 
esta exposición que hace Gaos de Heidegger a la de traducción, la primera en 
lengua española —1951— que se ha hecho de Sein und Zeit y en que se muestra su 
profundo conocimiento del pensamiento del filósofo germano.
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sar en la línea de la profundización de Heidegger y principalmen-
te del Heidegger de Ser y tiempo. Corresponde advertir, a través del 
texto que ofrecemos a continuación, la profundización gradual de 
Gaos en el pensamiento de Heidegger:

La existencia humana, la concepción de la existencia como cura tem-
poral finita; concepción de la existencia así concebida como condi-
ción de posibilidad del conocimiento del ser... [los puntos suspensi-
vos son de Gaos], todo —está en Heidegger— dirigido a una meta, 
dependiente siempre de su primera formulación de la fe inicial: 
conceptuar el ser en general mediante una concepción del tiempo, 
de la Temporalität, para conceptuar [cursivas nuestras] una trascen-
dencia —incluso a este tiempo, incluso al ser— que [dice Gaos] 
no podría ser sino la divina, pero que concebida así, como iba a ser 
conceptuada.29

A lo que agrega nuestro autor lo siguiente:

El Denken tenía que fracasar y ceder o al silencio místico, o a lo 
sumo al Dichten que es un Danken, o, al Danken que es un Dichten, es 
decir, a la adoración y a la única expresión de ésta, la poética.

Resaltamos la relevancia del texto que hemos seleccionado como 
signo y expresión de la comprensión y profundización en el pensa-
miento de Heidegger.30

A medida que ha profundizado en el pensar de Heidegger, lo ha 
explicado, a través de distintas maneras, desde su quehacer, como 

29 Gaos, op. cit., pág. 59.
30 Ibíd. El subrayado y los puntos suspensivos son de Gaos. Además, para un 
mayor ahondamiento en el texto seleccionado cfr. Rodolfo J. Slaby Grossmann, 
Diccionario alemán-español, vol. II, 12a. ed. aumentada, Alemania, 1968. Véanse los 
vocablos: dichten: componer versos; rimar; cultivar la poesía. Destacamos éstas, 
entre sus distintas acepciones. Denken: “Pensar”; danken: “Agradecer; agradeci-
miento”, con sus correspondientes desarrollos.
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profesor y como filósofo. Veamos cómo sintetiza el desenvolvi-
miento del pensar de Heidegger.

[Heidegger], detenido por los límites del pensar ontológico, no ve 
cómo pasar más allá de ellos [los límites del pensar el ser] sino re-
conociendo el dar gracias, poetizando o la poesía, que es una acción 
de gracias. ¿A quién va a ser [se pregunta], sino a Dios?31

Y continúa con otra pregunta: “¿Y todo ello enseñará otra cosa que 
los límites de la filosofía como ciencia, como razón, pero también 
la existencia de algo incientífico, irracional” —que no es racional— 
“más allá de ellos” —es decir, más allá de los límites de la filoso-
fía.32

A través de los textos que hemos seleccionado se nos muestra 
que desde su quehacer José Gaos ha desarrollado y profundizado en 
el pensar de Heidegger, y ha pasado del conocimiento del filósofo 
germano, tal como lo han entendido otros a una comprensión pro-
pia, personal. Llegados a este punto, queremos resaltar, siguiendo el 
desenvolvimiento del pensar filosófico de Gaos, que nuestro autor 
ha tenido la experiencia, la vivencia de la historicidad y una vivencia 
de la historicidad, o si queremos, de la temporalidad más decisiva. Dicha 
vivencia, dicha experiencia de la historicidad la ha tenido al pasar del 
conocimiento de Heidegger tal como lo han entendido otros a en-
tenderlo de un modo propio. Y bajo el modo de pregunta expresa:

¿No es una experiencia de la historicidad más decisiva que las ya re-
gistradas de este mismo orden, por ser no solo una experiencia más 
de un tránsito de un momento de la historia a otro, sino la experiencia 
de un tránsito singular de la coincidencia histórica con otros a lo 
personal, aislado e íntimo, esto es, absoluto?33

31 Gaos, op. cit., pág. 60.
32 ídem.
33 ídem. Las cursivas son nuestras.
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En y desde su haber comprendido a Heidegger de un modo propio, 
personal, ha tenido la experiencia de lo personal, lo aislado.

Habiendo llegado a este punto, consideramos adecuado señalar 
que en el desenvolvimiento del pensar filosófico de Gaos es posible 
advertir la presencia del tema de la soledad, cuestión característica 
de una filosofía existencial, entre otras.

Antes de continuar con nuestro propósito de mostrar la presen-
cia de temáticas características de una filosofía existencial en el des-
pliegue de su pensar filosófico, consideramos importante destacar la 
índole vital, existencial, de su pensamiento.

Gaos, en quien nos interesa resaltar el desenvolvimiento de un 
pensar vital, existencial, ha tenido la experiencia, ha asistido al pensar 
del pensador. En tal sentido, destaca nuestro autor, que todo lo que 
entra en la vida del pensador entra siendo pensado. El pensador 
todo lo que vive, lo piensa. El pensador concibe ideas a partir de lo 
vivido y acerca de lo vivido.34

Destaquemos lo siguiente. Pensar lo que se vive, concebir ideas 
sobre lo vivido y a partir de lo vivido es desenvolver un pensar vital, 
existencial. Pensar existencial, y más aún filosofar existencial que se 
desarrolla al filosofar desde el vivir, desde lo vivido.

Gaos ha unido el pensar y el vivir. Ha pensado desde lo vivido y 
a partir de lo vivido. Su pensar vital, existencial, se nos muestra en el 
desenvolvimiento de su pensamiento filosófico multifacético en el 
que nos interesa resaltar el despliegue de un pensar existencial.

Insistamos en considerar la presencia de temas característicos de 
una filosofía existencial. En efecto, el tema de la soledad —al igual 
que el de la compañía—, entre otros, que constituye un tema propio 
de la filosofía existencial, se encuentra presente y latente en el des-
pliegue del filosofar de Gaos.

En tal sentido, y a propósito del tema del compartir, advierte: “Si 
tiene un componente de compañía, también tiene de partición, de 
división: al hombre, ni la compañía le es dada sino partida, repartida, 
participada por cada uno...”.35 A lo que agrega: “No hay forma de 

34 Ibíd., págs. 77-78.
35 Ibíd., pág. 145. Los puntos suspensivos son del autor.
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compañía, de comunicación, de identificación que reduzca del todo, 
sin residuo, que suprima, que aniquile la soledad”.36

La cuestión del compartir, la temática de la soledad —y también 
de la compañía—, son temáticas características, entre otras, de una 
filosofía existencial; están presentes y latentes en el desenvolvimien-
to de su pensar filosófico, que analizamos en su despliegue, en cuan-
to lo reconocemos como representante de la asunción y desenvolvi-
miento de la filosofía existencial en México.

Como pensador y como filósofo ha tenido la vivencia, la experien-
cia de la soledad y la ha tematizado. Consideremos cómo se expresa: 
“Éste mi mismo modo de vivir la soledad —se pregunta— ¿no es 
algo perfectamente a contratiempo de éste mi tiempo tan social, tan 
de publicidad, tan de masas?”. “¿No soy un epígono del romanticis-
mo, de su individualismo rezagado, de un siglo perdido en el siglo 
siguiente, aislado, solo, en medio de este siglo?...”.37 Y agrega:

Esta idea [de la soledad] cuando pasa de idea o vivencia simplemen-
te, puramente intelectual, a ser sentida, vivida, a plena “vivencia”, 
es “escalofriada”. Porque es vivirse estando con los demás con la 
convicción, con la percepción de no estar, en relación de convivencia 
con ellos, sino en solo una relación de co presencia cuasi espectral, 
como de quien no es para ellos alma, realmente presente, o de quie-
nes son para uno fantasmas del idealismo solipsista.38

Habiendo llegado a esta altura en el análisis del tema de la soledad, 
corresponde destacar que para el autor “la vivencia, la experiencia 
de la soledad, intelectual, mental, espiritual”, es “el agrio meollo” 
de una experiencia que es específica del intelectual en general. Pero 
desde Gaos, esta vivencia de la soledad intelectual, mental, espiritual, con-
cebida, degustada por nuestro autor como agrio meollo, es una expe-
riencia “esencial”, “forzosa”, y solo propia del filósofo.39

36 Ibíd. La cursiva es del autor.
37 Ibíd., pág. 14. Los puntos suspensivos son de Gaos.
38 Ibíd. Con al autor, destacamos nosotros el término convicción.
39 Ibíd., págs. 145-149.
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Por otra parte, se considera importante destacar que a través del 
despliegue de su pensar filosófico aparece de un modo latente el 
tema de la convicción.40 La convicción es en Gaos una cuestión 
no siempre explícita, pero latente y que se despliega a propósito de 
otras cuestiones.

Cabe resaltar lo siguiente. La convicción es el acto de convivir con 
aquello que se cree y que es objeto de la creencia. El acto de convivir, 
de vivir con, es para quien lo vive suficiente prueba, demostración 
decisiva de aquello que vive. Esta convicción, este acto de convivir, esta 
familiaridad de conviviente y convivido —que es al mismo tiempo 
convencimiento, prueba suficiente— es fuente para la persona, su-
jeto de la convicción, del dominio de sí misma, de su fuerza y persis-
tencia interior —ενκρατεια—. Se considera importante señalar que 
José Gaos ha visto, ha reconocido en la filosofía existencial una vía 
adecuada para desenvolver teoréticamente sus convicciones.

Si hemos de insistir en resaltar cómo ha asumido el pensar exis-
tencial, principalmente a través de Heidegger, y lo ha desenvuelto 
en México, entonces hemos de señalar lo siguiente. La presencia 
latente, y a veces expresa del pensamiento existencial en el desplie-
gue del filosofar de Gaos lo advertimos en el desarrollo de temáticas 
características de la filosofía existencial, v. gr. el tema de la soledad.41

Otra característica de la filosofía existencial reconocible en el des-
pliegue del pensar del autor es el antropologismo,42 es decir, considera 
como cuestión central de la misma filosofía, al hombre. Antropologis-
mo del pensamiento existencial de Gaos que se reconoce en sus análi-
sis de la filosofía de la filosofía, la cual es una consideración antropo-
lógica de la filosofía o una filosofía antropológica de la misma filosofía.43

40 Del latín convictio-onis —de convivo—, el acto de vivir con, intimidad, familiari-
dad. De convinco-convici-convictum, convencimiento, prueba, demostración decisiva. 
Cfr. Segura Munguía, op. cit., con interesantes desarrollos.
41 Gaos, op. cit., págs. 144-145 y sigs.
42 Esta característica de la filosofía existencial es analizada por Vicente Fatone, 
un representante de la filosofía existencial en la Argentina, en Introducción al exis-
tencialismo, Buenos Aires, Columba, 1955, pág. 54 y sigs. Cfr. García Losada, op. cit., 
págs. 111-130.
43 José Gaos, Filosofía contemporánea, op. cit., pág. 301 y sigs.
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Es el existente temporal y finito, existencia temporal finita, en el decir 
de Heidegger, es el hombre de carne y hueso, en el decir de Miguel 
de Unamuno, en el que se centra la consideración de José Gaos, y 
desde el cual desarrolla los hilos de su pensar que hemos destacado 
en nuestro análisis.

Y es que al desenvolver los hilos de su pensar filosófico, en cuyo 
centro reconocemos al hombre, considerado existente, temporal, fini-
to, y tan paradójico como convincente,44 en el decir de Gaos.45 Él, un repre-
sentante del desenvolvimiento de la filosofía existencial en México, 
ha desenvuelto su pensar en que él está incluido, como existente y 
como filósofo transterrado en México, su patria de destino, cuyo pen-
samiento filosófico ha enriquecido desde su quehacer filosófico 
multifacético. Pensar filosófico multifacético en el que resaltamos 
el desenvolvimiento de un pensar filosófico existencial que ha asu-
mido de un modo personal y desplegado principalmente a la luz de 
Heidegger, en quien ve confluir dos intereses que desenvuelve: un 
pensamiento existencial y una filosofía de la filosofía, que es una 
consideración antropológica de la misma filosofía, centrada en el 
existente temporal y finito al que califica: “Tan paradójico como 
convincente”.

El carácter existencial del pensamiento filosófico de Gaos se 
advierte, según hemos indicado, no solo en el pensamiento, sino 
también en la actitud vital existencial de nuestro filósofo. Actitud vital, 
existencia que es latente y no siempre explícita a través del desplie-
gue de su pensar.46

44 Cabe destacar la etimología del vocablo paradójico: del latín paradoxon-i, y éste 
del griego παραδοξα, y de παραδοξοζ —δοξα—: contrario a la opinión común; 
de δοξα, opinión, y παρα: al lado de, fuera de. Desde el análisis del vocablo para-
dójico, en su etimología se esclarece su significación. De sus distintas acepciones 
resaltamos las siguientes: “Lejos de la común opinión; inesperado; admirable; 
increíble; extraordinario”. Cfr. Segura Munguía, op. cit.; cfr. Yarza, op. cit. Ambas 
obras ofrecen interesantes desarrollos del vocablo.
45 Gaos, op. cit., pág. 267.
46 Nuestro autor, para expresar su pensamiento hace uso de verbos que denotan 
a los sentidos: gusto, oído, vista, etcétera., verbos que expresan un pensar vívido, 
encarnado, existencial. Cfr. Gaos, Confesiones... op. cit., pág. 115 y sigs.
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40 Del latín convictio-onis —de convivo—, el acto de vivir con, intimidad, familiari-
dad. De convinco-convici-convictum, convencimiento, prueba, demostración decisiva. 
Cfr. Segura Munguía, op. cit., con interesantes desarrollos.
41 Gaos, op. cit., págs. 144-145 y sigs.
42 Esta característica de la filosofía existencial es analizada por Vicente Fatone, 
un representante de la filosofía existencial en la Argentina, en Introducción al exis-
tencialismo, Buenos Aires, Columba, 1955, pág. 54 y sigs. Cfr. García Losada, op. cit., 
págs. 111-130.
43 José Gaos, Filosofía contemporánea, op. cit., pág. 301 y sigs.
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Es el existente temporal y finito, existencia temporal finita, en el decir 
de Heidegger, es el hombre de carne y hueso, en el decir de Miguel 
de Unamuno, en el que se centra la consideración de José Gaos, y 
desde el cual desarrolla los hilos de su pensar que hemos destacado 
en nuestro análisis.
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to, y tan paradójico como convincente,44 en el decir de Gaos.45 Él, un repre-
sentante del desenvolvimiento de la filosofía existencial en México, 
ha desenvuelto su pensar en que él está incluido, como existente y 
como filósofo transterrado en México, su patria de destino, cuyo pen-
samiento filosófico ha enriquecido desde su quehacer filosófico 
multifacético. Pensar filosófico multifacético en el que resaltamos 
el desenvolvimiento de un pensar filosófico existencial que ha asu-
mido de un modo personal y desplegado principalmente a la luz de 
Heidegger, en quien ve confluir dos intereses que desenvuelve: un 
pensamiento existencial y una filosofía de la filosofía, que es una 
consideración antropológica de la misma filosofía, centrada en el 
existente temporal y finito al que califica: “Tan paradójico como 
convincente”.

El carácter existencial del pensamiento filosófico de Gaos se 
advierte, según hemos indicado, no solo en el pensamiento, sino 
también en la actitud vital existencial de nuestro filósofo. Actitud vital, 
existencia que es latente y no siempre explícita a través del desplie-
gue de su pensar.46

44 Cabe destacar la etimología del vocablo paradójico: del latín paradoxon-i, y éste 
del griego παραδοξα, y de παραδοξοζ —δοξα—: contrario a la opinión común; 
de δοξα, opinión, y παρα: al lado de, fuera de. Desde el análisis del vocablo para-
dójico, en su etimología se esclarece su significación. De sus distintas acepciones 
resaltamos las siguientes: “Lejos de la común opinión; inesperado; admirable; 
increíble; extraordinario”. Cfr. Segura Munguía, op. cit.; cfr. Yarza, op. cit. Ambas 
obras ofrecen interesantes desarrollos del vocablo.
45 Gaos, op. cit., pág. 267.
46 Nuestro autor, para expresar su pensamiento hace uso de verbos que denotan 
a los sentidos: gusto, oído, vista, etcétera., verbos que expresan un pensar vívido, 
encarnado, existencial. Cfr. Gaos, Confesiones... op. cit., pág. 115 y sigs.
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Martin Heidegger, quien le ha sobrevenido y sobrecogido, le ha incita-
do a desenvolver un filosofar que reconocemos como existencial en 
un sentido amplio —es decir, como pensar y como actitud.

Nuestro filósofo, al que nos hemos propuesto hacer presente en 
y desde el contacto directo con su obra y desde su propia expresión, 
ha desenvuelto un pensar que consideramos es asunción personal 
—como síntesis de los elementos desde los que se ha desplegado— 
de la filosofía existencial de Heidegger, el cual se entrelaza, como 
una de sus líneas, con su vivo interés por desenvolver en lengua 
española una filosofía de la filosofía, que es una consideración de la 
filosofía por el hombre.

Consideramos que en el haberse acercado al pensamiento de Hei-
degger, haber profundizado en él, haberlo asumido desde su propia 
interpretación de la filosofía de Heidegger —principalmente analiza 
al Heidegger de Ser y tiempo—, y también haber enseñado a Heidegger 
desde su quehacer de profesor, todo ello, en su gradual despliegue, 
muestra la presencia latente y constante de Martin Heidegger en el 
desenvolvimiento del pensar del filósofo transterrado47 en México.

Y si seguir el desenvolvimiento del filosofar de Gaos, como re-
presentante de la filosofía existencial en México, es reconocer la 
asunción del pensar del filósofo germano, asunción y desenvolvi-
miento del pensar de Heidegger que se advierte en su obra, más ex-
presamente hacia finales de la década de 1950 y comienzos de 1960.48 
También el reconocer y advertir el desenvolvimiento de la filosofía 
existencial en México a través de la figura de Gaos es, asimismo, se-
guir ese despliegue latente, constante, persistente y que se nos apa-
rece, se nos muestra como uno de los hilos que resaltan en el deli-
cado entramado del pensar multifacético de nuestro autor, en quien 
hemos destacado su vital, su existencial interés por desenvolver una 
filosofía de la filosofía.
47 Vocablo acuñado por José Gaos para designar su propia condición y la de 
otros pensadores españoles, que como él, han encontrado en México su “patria 
de destino”. Cfr. Gaos, op. cit.
48 Gaos. Introducción..., op. cit. Cabe tener en cuenta las traducciones de Heidegger, 
con lo que ha contribuido a darlo a conocer, y a la profundidad —la tercera di-
mensión— de un pensamiento filosófico en lengua española.
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Llegados a este punto cabe insistir en lo siguiente: habiendo re-
conocido José Gaos la esencial historicidad de la filosofía, es decir, 
que a la filosofía le es esencial su historicidad, es posible considerar 
que la filosofía haya de asumir, y de hecho asuma, nuevas formas 
en su desenvolvimiento a través de la historia. Y así, si la filosofía 
se concibe, si la filosofía es, se reconoce abierta y no cerrada en su 
desarrollo, entonces es y se concibe como filosofía en Gaos, La exis-
tencia como economía, como desinterés y como caridad, obra acaso máxima 
de Antonio Caso, como así también Del sentimiento trágico de la vida, 
de Miguel de Unamuno, o Motivos de Proteo, de José Enrique Rodó y 
Meditaciones del Quijote, de José Ortega y Gasset.49

Consideramos importante destacar que las correspondientes 
obras, con las que el autor ejemplifica su concepción abierta respecto 
de la filosofía y su reconocimiento de la existencia de una filosofía 
en lengua española, las han desenvuelto sus autores desde un filo-
sofar existencial: Antonio Caso y Miguel de Unamuno; y desde un 
pensar vital en que se aúnan pensamiento y sentimiento: José Enri-
que Rodó y José Ortega y Gasset.

Desde el reconocimiento de que la filosofía es abierta y no cerrada 
en su desenvolvimiento, despliega una cuestión que se le plantea 
como personalísima: la cuestión de la existencia y desenvolvimiento 
de una filosofía en lengua española. Otro de los hilos que se des-

49 Antonio Caso, La existencia como economía, como desinterés y como caridad, 1a. ed., 
México, México Moderno, 1919; 2a. ed., México, Secretaría de Educación Pública, 
1943. La misma obra se encuentra en Obras completas, vol. III, Coordinación de 
Humanidades (Colección nueva biblioteca mexicana), México, 1972. Miguel de 
Unamuno, Del sentimiento trágico de la vida en los hombres y en los pueblos, Salamanca, 
1912; Miguel de Unamuno, Obras completas, vol. VII, Ensayos espirituales, Madrid, Es-
celicer, 1967; José Enrique Rodó, Motivos de Proteo. Obras Completas, vol. VII, Monte-
video, Barreiro y Ramos, 1956. Las obras citadas son con las que ejemplifica José 
Gaos su concepción abierta respecto de qué sea filosofía y su reconocimiento de 
la existencia de una filosofía en lengua española. Gaos, Confesiones profesionales..., 
op. cit., págs. 113-114; Cfr., José Enrique Rodó, Motivos de Proteo, 2a. ed., Berro y 
Regules, Librería de la Universidad, 1910, parágrafo cxxxvii, y en que la esperanza 
es considerada como norte y luz de la existencia, cfr. op. cit., parágrafo cl. Cfr. José 
Ortega y Gasset, Meditaciones del Quijote, 1a. ed., Madrid, 1914. Residencia de estudian-
tes, esta obra —la primera de Ortega y Gasset— desenvuelve un pensar vital.

Humanitas -- Filosofía.indd   119 30/06/2011   15:57:20



El desenvolvimiento de la filosofía existencial en México

118

Martin Heidegger, quien le ha sobrevenido y sobrecogido, le ha incita-
do a desenvolver un filosofar que reconocemos como existencial en 
un sentido amplio —es decir, como pensar y como actitud.

Nuestro filósofo, al que nos hemos propuesto hacer presente en 
y desde el contacto directo con su obra y desde su propia expresión, 
ha desenvuelto un pensar que consideramos es asunción personal 
—como síntesis de los elementos desde los que se ha desplegado— 
de la filosofía existencial de Heidegger, el cual se entrelaza, como 
una de sus líneas, con su vivo interés por desenvolver en lengua 
española una filosofía de la filosofía, que es una consideración de la 
filosofía por el hombre.

Consideramos que en el haberse acercado al pensamiento de Hei-
degger, haber profundizado en él, haberlo asumido desde su propia 
interpretación de la filosofía de Heidegger —principalmente analiza 
al Heidegger de Ser y tiempo—, y también haber enseñado a Heidegger 
desde su quehacer de profesor, todo ello, en su gradual despliegue, 
muestra la presencia latente y constante de Martin Heidegger en el 
desenvolvimiento del pensar del filósofo transterrado47 en México.

Y si seguir el desenvolvimiento del filosofar de Gaos, como re-
presentante de la filosofía existencial en México, es reconocer la 
asunción del pensar del filósofo germano, asunción y desenvolvi-
miento del pensar de Heidegger que se advierte en su obra, más ex-
presamente hacia finales de la década de 1950 y comienzos de 1960.48 
También el reconocer y advertir el desenvolvimiento de la filosofía 
existencial en México a través de la figura de Gaos es, asimismo, se-
guir ese despliegue latente, constante, persistente y que se nos apa-
rece, se nos muestra como uno de los hilos que resaltan en el deli-
cado entramado del pensar multifacético de nuestro autor, en quien 
hemos destacado su vital, su existencial interés por desenvolver una 
filosofía de la filosofía.
47 Vocablo acuñado por José Gaos para designar su propia condición y la de 
otros pensadores españoles, que como él, han encontrado en México su “patria 
de destino”. Cfr. Gaos, op. cit.
48 Gaos. Introducción..., op. cit. Cabe tener en cuenta las traducciones de Heidegger, 
con lo que ha contribuido a darlo a conocer, y a la profundidad —la tercera di-
mensión— de un pensamiento filosófico en lengua española.

Humanitas -- Filosofía.indd   118 30/06/2011   15:57:20

119

Matilde Isabel García

Llegados a este punto cabe insistir en lo siguiente: habiendo re-
conocido José Gaos la esencial historicidad de la filosofía, es decir, 
que a la filosofía le es esencial su historicidad, es posible considerar 
que la filosofía haya de asumir, y de hecho asuma, nuevas formas 
en su desenvolvimiento a través de la historia. Y así, si la filosofía 
se concibe, si la filosofía es, se reconoce abierta y no cerrada en su 
desarrollo, entonces es y se concibe como filosofía en Gaos, La exis-
tencia como economía, como desinterés y como caridad, obra acaso máxima 
de Antonio Caso, como así también Del sentimiento trágico de la vida, 
de Miguel de Unamuno, o Motivos de Proteo, de José Enrique Rodó y 
Meditaciones del Quijote, de José Ortega y Gasset.49

Consideramos importante destacar que las correspondientes 
obras, con las que el autor ejemplifica su concepción abierta respecto 
de la filosofía y su reconocimiento de la existencia de una filosofía 
en lengua española, las han desenvuelto sus autores desde un filo-
sofar existencial: Antonio Caso y Miguel de Unamuno; y desde un 
pensar vital en que se aúnan pensamiento y sentimiento: José Enri-
que Rodó y José Ortega y Gasset.

Desde el reconocimiento de que la filosofía es abierta y no cerrada 
en su desenvolvimiento, despliega una cuestión que se le plantea 
como personalísima: la cuestión de la existencia y desenvolvimiento 
de una filosofía en lengua española. Otro de los hilos que se des-
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op. cit., págs. 113-114; Cfr., José Enrique Rodó, Motivos de Proteo, 2a. ed., Berro y 
Regules, Librería de la Universidad, 1910, parágrafo cxxxvii, y en que la esperanza 
es considerada como norte y luz de la existencia, cfr. op. cit., parágrafo cl. Cfr. José 
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tacan en el aquilatado y delicado entramado a través del cual ha 
desenvuelto su filosofar.

A propósito de su interés por desenvolver una filosofía en lengua 
española, J. Gaos ha analizado una cuestión que se ha planteado en 
los países americanos de lengua española: la cuestión del desenvol-
vimiento de una filosofía nacional. Cuestión que advierte se ha plan-
teado con fuerza en hispanoamérica desde la década de 1940.50

En tal sentido, señala que también en España hacia los primeros 
lustros del siglo XX se ha planteado la cuestión. En punto a la mis-
ma, considera que:

La filosofía griega o la francesa o la alemana no son tales porque los 
filósofos griegos, franceses o alemanes se hubiesen propuesto que 
fuesen tales, ni menos la filosofía europea porque se lo hubiesen 
propuesto los filósofos europeos, sino porque unos griegos, france-
ses, alemanes, o europeos en general hicieron filosofía.51

Y advierte: “La filosofía ‘resulta’ de la nacionalidad o la continen-
talidad de sus autores, quizá incluso a pesar de ellos, sin más que ser 
filosofía, pero auténtica”.52

Y bajo el modo del preguntar se plantea Gaos: “La filosofía ¿se-
ría original de suyo, por su naturaleza?”, “¿filosofía —si auténtica = 
original?”.53 “La cuestión no está [considera] en hacer filosofía espa-
ñola o americana, sino en hacer españoles o americanos filosofía”.54

El autor resalta que “de lo que hay que preocuparse no es de lo 
español o lo americano” de la filosofía hecha por españoles o ameri-
canos, “sino de lo filosófico de la filosofía española o americana”.55

50 José Gaos, “¿Filosofía americana?”, en Cima, núm. 5, febrero de 1942. José 
Gaos, Pensamiento de lengua española, México, Stylo, 1945, págs. 355-361; edición que 
seguimos. El ensayo también está incluido en Leopoldo Zea (comp.), Fuentes de la 
cultura latinoamericana, México, FCE, 1993, págs. 479-482.
51 Gaos, Pensamiento de..., op. cit., pág. 360.
52 ídem. Las cursivas son nuestras para resaltar lo que se quiere significar.
53 Ibíd.
54 ídem.
55 ídem.
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Muestra, a través de la producción en esta línea,56 su interés la-
tente y constante por desenvolver una filosofía en lengua española, 
dicho en general, e hispanoamericana en particular. Desde el des-
pliegue de su quehacer como profesor y filósofo, Gaos ha desen-
vuelto la filosofía en lengua española y ha contribuido a profundizar 
en ella.

Llegados a este punto, consideremos la filosofía de la filosofía en 
Gaos, que en nuestro propósito de seguir el desenvolvimiento de su 
pensar filosófico, a través de dicho despliegue se nos muestra como 
uno de los hilos que resaltan en el entramado de su aquilatado pen-
samiento, es una temática latente y constante en el desenvolvimiento 
del pensar de nuestro autor que analizamos como representante del 
desarrollo de la filosofía existencial en México.

En efecto, la filosofía de la filosofía, que es una filosofía de la 
misma filosofía, es, considera, una explicación de la misma filosofía 
y es una “filosofía antropológica de la filosofía”.

Cabe preguntarse por qué, en el autor, la filosofía de la filosofía, 
que es una explicación de la misma filosofía, es una filosofía antropoló-
gica de la filosofía; la repuesta, desde Gaos, es la siguiente: la filosofía 
de la filosofía es una filosofía antropológica de la misma filosofía, por-
que es una consideración de la filosofía por —nosotros preferimos 
aclarar y decir, desde— el hombre. Considera José Gaos que Ser y tiempo 
significa el intento de una nueva filosofía de la filosofía.

En tal sentido advierte que Heidegger en Sein und Zeit explica la 
ontología, la metafísica fundamental por la manera de ser del hom-
bre, y pregunta —se pregunta—, “¿quieren ustedes que no llame-
mos a ésta antropología filosófica, sino analítica existenciaria?”.57

56 Destacamos: José Gaos, Pensamiento en lengua española, México, Stylo, 1945, José 
Ortega y Gasset y otros trabajos de historia de la filosofía en España y la América española, 
México, Imprenta Universitaria, 1957, volumen que incluye estudios pertenecien-
tes a distintos momentos de la producción del autor.
57 Gaos. Confesiones..., pág. 117. Los existenciarios, es decir, los caracteres del ser del 
Dasein que Heidegger reconoce en tanto que hilos conductores de la analítica 
de la existencia —Dasein— mundanidad, temporalidad e historicidad, han sido 
asumidos por Gaos, quien los desenvuelve y que ante la expresión de Heidegger 
“analítica existenciaria”, propone como preferible la de “analítica del hombre”.
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ontología, la metafísica fundamental por la manera de ser del hom-
bre, y pregunta —se pregunta—, “¿quieren ustedes que no llame-
mos a ésta antropología filosófica, sino analítica existenciaria?”.57

56 Destacamos: José Gaos, Pensamiento en lengua española, México, Stylo, 1945, José 
Ortega y Gasset y otros trabajos de historia de la filosofía en España y la América española, 
México, Imprenta Universitaria, 1957, volumen que incluye estudios pertenecien-
tes a distintos momentos de la producción del autor.
57 Gaos. Confesiones..., pág. 117. Los existenciarios, es decir, los caracteres del ser del 
Dasein que Heidegger reconoce en tanto que hilos conductores de la analítica 
de la existencia —Dasein— mundanidad, temporalidad e historicidad, han sido 
asumidos por Gaos, quien los desenvuelve y que ante la expresión de Heidegger 
“analítica existenciaria”, propone como preferible la de “analítica del hombre”.
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Respecto de Heidegger, Gaos señala que ha hecho “el esfuerzo 
frustráneo de dar una explicación antropológico-existenciaria de la 
ontología”.58 Gaos resalta la relevancia de Sein und Zeit —Ser y tiem-
po—, en cuanto significa el intento de una nueva filosofía de la filo-
sofía. En tal sentido, señala lo siguiente:

El Ser y tiempo intentó mostrar en la constitución óntica del sujeto de 
la ontología la condición de posibilidad de ésta, de la moralidad, y 
en cuanto que la ontología es la parte fundamental de la metafísica, 
de ésta [es decir, de la metafísica] también, o sea, una nueva filosofía 
de la filosofía.59

El intento que ha significado Ser y tiempo de una nueva filosofía de la 
filosofía bastaría para conceptuarla “como la obra suma de la filoso-
fía contemporánea”.60 En la valoración de su autor, Ser y tiempo es:

La obra maestra de la filosofía contemporánea toda, por ser la que 
ha replanteado el problema de la filosofía misma con más profun-
didad y ha tratado de resolverlo con más originalidad, no solo por 
medio de una ontología del sujeto, sino sobre todo, por una ontolo-
gía que hace del sujeto un sujeto trascendental, individual, temporal 
y finito, tan paradójico como convincente.61

Ahora bien, en nuestro análisis del desenvolvimiento del pensar filo-
sófico de Gaos, hemos resaltado como uno de los hilos principales 
del entramado de su aquilatado pensamiento filosófico el que delinea 
su latente interés por desarrollar una filosofía de la filosofía. 

Otro de esos hilos del entramado del pensar filosófico, que se 
nos muestra resaltado, es el que desenvuelve su acercamiento gra-
dual al pensamiento de Heidegger. Llegados a este punto de nuestro 

58 Gaos, Filosofía contemporánea, op. cit., pág. 300.
59 Ibíd., pág. 255. La cursiva es de Gaos.
60 Ibíd.
61 Ibíd., pág. 267.
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análisis cabe señalar el entrelazamiento de estos hilos y su confluen-
cia en dicho entramado del pensar filosófico de nuestro autor. 

Y es que si la filosofía de la filosofía es cuestión latente, constante 
en el desenvolvimiento del pensar de Gaos, y ella es una considera-
ción de la misma filosofía por el hombre, la filosofía de la filosofía 
como consideración antropológica de la filosofía o filosofía antro-
pológica de la filosofía, la ha encontrado el autor de un modo ma-
gistral en Martin Heidegger.

Ella, la filosofía de la filosofía es —considera— “lo más vivo aún 
de la filosofía”.62 Desde su pensar vívido, existencial, vital, nos advierte 
que lo más vivo, lo más vital todavía de la misma filosofía es la filosofía an-
tropológica de la filosofía. Ahora bien, en el pensamiento de Heidegger 
—y particularmente en Sein und Zeit— reconoce Gaos una nueva 
filosofía de la filosofía que ha intentado resolver el problema de la 
misma filosofía con la mayor profundidad y originalidad.

Gaos advierte que lo más vivo aún de la filosofía es la filosofía an-
tropológica de la filosofía; la consideración de la filosofía por el hombre ha 
desenvuelto su quehacer filosófico como pensador, como filósofo, 
centrando su atención en el hombre existente, temporal y finito, y 
ha desplegado su pensar filosófico conforme a su hilo conductor, 
el primero que hemos señalado, y desde su interés vital, existencial 
por las cuestiones que se ha planteado, se ha acercado al pensamien-
to existencial como vía de expresión teórica de sus convicciones, y 
principalmente al pensamiento de Heidegger. 

Cabe asimismo remarcar la importancia de J. Gaos como tra-
ductor de Heidegger, el primero en dar una traducción a la lengua 
española del Ser y tiempo —1951—, y también las traducciones desde 
el alemán de la obra de Edmund Husserl y Max Scheler, entre otros, 
con las que ha contribuido a dar profundidad al pensamiento filosó-
fico en lengua española.

Consideramos importante resaltar lo siguiente: el acercamiento 
de Gaos al pensar de Heidegger se ha dado de un modo gradual, se 
ha acentuado y se ha explicitado en las décadas de 1950 y 1960. Asi-
mismo, a través de su acercamiento y profundización en el pensar de 

62 Ibíd., pág. 301.
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Heidegger —principalmente en Sein und Zeit—, Gaos ha reconoci-
do, en el pensamiento de Heidegger, una filosofía de la filosofía.

El autor, que se ha acercado al pensamiento de Heidegger, como 
una vía de expresión teórica de sus convicciones, y desde su aspira-
ción a desenvolver un pensar vívido, existencial, ha profundizado en 
su pensamiento y ha reconocido en él una filosofía de la filosofía.

Seguir a Heidegger en su pensamiento, en especial a través de 
Sein und Zeit, ha significado, el encuentro de una fuente en la cual 
abrevar. En él ha reconocido el desenvolvimiento de una filosofía 
de la filosofía que le ha posibilitado desenvolver una explicación 
antropológica de la misma filosofía, que es una consideración de la 
filosofía desde el hombre. La filosofía centrada en el hombre y que 
se desenvuelve desde un pensamiento existencial es una filosofía 
existencial en la que el hombre, existente temporal y finito, es conce-
bido de un modo vívido y “tan paradójico como convincente”.

El seguir los hilos que se nos han mostrado como resaltados en el 
entramado del pensar filosófico polifacético de Gaos nos ha posibi-
litado reconocer la confluencia de ellos. Hemos seguido el que deli-
nea en su interés por la cuestión de la filosofía de la filosofía, y el que 
desenvuelve su acercamiento y gradual profundización en el pensar 
de Heidegger, y que confluyen en el pensador germano. Desde esa 
confluencia y también reconocida la esencial historicidad de la fi-
losofía y, en consecuencia, la posibilidad de la existencia de nuevas 
formas de ella, Gaos ha desenvuelto, ha contribuido a profundizar, a 
dar la tercera dimensión al pensamiento filosófico en México, y des-
de México ha contribuido con su aquilatado pensamiento filosófico 
a profundizar y enriquecer la filosofía sin más.

Consideramos relevante tematizar una cuestión latente y vívida 
en el desenvolvimiento de su pensar filosófico en México.

Ha asumido la filosofía existencial y la ha desenvuelto en México, 
como pensador, como filósofo, además de haber desenvuelto un pen-
sar vívido, existencial, también de un modo vívido, y de una manera 
constante, latente y, a veces, expresa63 ha delineado, ha expresado su 

63 Gaos, Confesiones..., op. cit., págs. 77-78.
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gratus animus, su gratitud,64 y en y desde la gratitud ha resaltado a per-
sonas, pensadores, grandes hombres mexicanos, y entre ellos princi-
palmente a Antonio Caso y también a Alfonso Reyes, entre otros.65 
Y a través de ellos, los pensadores mexicanos a quienes ha expresado 
su gratitud, Gaos ha expresado también su gratitud a su “patria de 
destino”: México, que lo ha acogido y cuyo pensamiento filosófico ha 
contribuido a profundizar, desde su quehacer como profesor, pensa-
dor y filósofo.

La gratitud de José Gaos en la persona de sus pensadores y a 
México como patria de destino —que es posible reconocer implícita, 
latente, a través del desenvolvimiento de su pensar filosófico, vívido, 
encarnado— se nos muestra en el entusiasmo —ενθουσιασµοζ—66 con 
que ha emprendido su quehacer filosófico; entusiasmo que ya hemos 
señalado, el cual acaso ha aligerado su deber profesional. Deber profesio-
nal que vivido como deber, como obligación, es decir, como imperativo, 
como compromiso profesional —el compromiso como filósofo— ha 
sido ejercido en y desde la aristocracia de su conducta.67

José Gaos, el filósofo en quien es reconocible su gratus animus, 
su grata voluntas, en y desde ellos, es decir, desde su gratitud, ha deli-
neado su obra, que aquilatada desde su desenvolvimiento en México, 
ha legado a su “patria de destino”. Legado con el que nuestro autor 
ha profundizado y ha enriquecido la filosofía en México y con el 
que también, en y desde México, ha profundizado y enriquecido la 
filosofía sin más.

64 El proponernos desenvolver el vocablo gratitud nos conduce al adjetivo gratus-
a-um —cfr. grates— con sus diferentes acepciones: grato, agradable, bien acogido, 
bien venido, que recibe buena acogida; reconocido, agradecido, grata voluntas, gra-
tus animus, gratitud, agradecimiento. Las últimas acepciones son las que seleccio-
namos. Cfr. Segura Munguía, op. cit.
65 Alfonso Reyes, polígrafo mexicano. Monterrey, 1889-1959. Fue un exponente de 
la cultura hispanoamericana.
66 Cfr. nota 17, etimología de entusiasmo.
67 Αριστοκρατια, aristocracia, entre cuyas acepciones se encuentra: clase noble de 
una nación, provincia, etcétera. Por extensión, clase noble que sobresale entre 
las demás por alguna circunstancia: aristocracia del saber, del dinero; cfr. Yarza, 
op. cit.
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63 Gaos, Confesiones..., op. cit., págs. 77-78.
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