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Aportacion a la historia de la filosofia en Monterrey
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Perteneciente ala generacion del 68, Carlos Ruiz Cabrera nacié
en San Blas, Sinaloa, el 24 de junio de 1940, apenas diez y siete
dias después de las elecciones a la presidencia de la Republica,
en que llegaria como ganador Manuel Avila Camacho por el
Partido Nacional Revolucionario, que en ese entonces contd con
el apoyo del Partido Comunista Mexicano.!

El padre, Carlos Ruiz Ayala, de ascendencia yaqui,
se desempefiaba como maquinista en Ferrocarriles Nacionales,
con participacion activa y liderazgo en el sindicato ferrocarrilero;
su madre, Guadalupe Cabrera Avila, mujer blanca, se dedicaba a
las tareas del hogar y la crianza de sus cinco hijos, con la pe-
culiaridad de pertenecer a la iglesia adventista de la localidad,;
su abuela, Fernanda Ayala Cauite, muy cercana en su crian-
za y de gran influencia, habia sido soldadera y curandera,
pero ademas era trilingiie, ya que se comunicaba no sélo en
espafol, sino también en lengua yaqui y mayo.
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En ese contexto, la infancia de Carlos Ruiz Cabrera transcurtié
en su pequena localidad de origen, en un ambiente de sencillez y
relativa felicidad. Su caracter moral (ethos) se configurd con las
imagenes del padre en sumundo laboral (el coloso de acero, los tra-
bajadores ferrocarrileros y la asociaciéon sindical), como también
contribuyeron las imagenes de la madre en su cuidado-dedicacion
en el hogar y la convivencia familiar, incluidas aquellas otras ima-
genes de fraternidad—servicio derivadas de la vida eclesial adven-
tista en la que como familia participaban, ya con las lecturas de la
biblia, los cantos congregacionales y la instruccion religiosa, sin
quedar fuera la base social-cultural yaqui y mayo de San Blas, con
el mundo indigena representado en la abuela.

Evidentemente, tres mundos diversos van confluyendo en la
joven conciencia de Ruiz Cabrera: el laboral politico (paterno), el
pedagdgico-religioso (materno) y el de identidad nacional en su
vertiente india (abuela-nana).

Como en la vida humana ocurren eventos relevantes que
irrumpen como cortes-rompimientos conlos que se madura y cre-
ce, en Carlos Ruiz Cabrera tal momento de relevancia lo alcanzé
a la tierna edad de diez afios, que, aunque abrupto, constructivo.
Todo comenzé en la iglesia, un sabado por la mafana, cuando
desde el pulpito el pastor anuncié a los congregados, que el movi-
miento adventista nacional, abrirfa una escuela primaria y secun-
daria con internado, en Navojoa, Sonora. Los padres y madres
de familia interesados, afiliados al adventismo, podrian enviar a
sus hijos e hijas a la referida escuela, para recibir una educacion
de primera calidad, con la gran ventaja de los costos accesibles en
las colegiaturas y manutencion.

No pasarfa mucho tiempo, en que Carlos Ruiz Cabrera fuera ma-
triculado y enviado a la recién inaugurada escuela adventista, que
llevara por nombre Colegio Agricola Industrial, ubicado a trece kil6-
metros fuera de la ciudad de Navojoa, en un camino rumbo al mar.
Cursarfa sus estudios a partir del tercer grado de primaria hasta
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finalizar la secundaria, la cual inclufa una especialidad en contabi-
lidad, sin excluirse las asignaturas de religion, ademas de la ven-
taja en la disciplina, tanto de estudio y de trabajo, como de vida.

Graduado de secundaria, la distancia geografica que separara
a Ruiz Cabrera de su familia, se extenderia hasta la ciudad de
Montemorelos, Nuevo Lebdn, una vez iniciados sus estudios
de preparatoria en el Colegio Vocacional y Profesional 1.a Carlota,
también perteneciente al movimiento religioso adventista.

Desde luego, la expectativa familiar era enorme. Se esperaba
que el joven alumno, resultado del esfuerzo y dedicacion,
concluyera satisfactoriamente su educaciéon preparatoria, y por
delante, en un futuro, realizara estudios universitarios, quiza de
ser posible, en la misma institucion adventista.

Sin embargo, surgirfa un inconveniente que pondria a prueba
aquella expectativa de la familia. A la mitad de sus estudios de
preparatoria, Carlos Ruiz Cabrera, con apenas diez y siete afios
de edad, pasarfa por una experiencia que cambiaria la ruta de su
vida, al verse envuelto en un acto de indisciplina, que segun la
normativa institucional ameritaba la expulsion, a la que en efecto
fue sometido por las autoridades escolares, sin consideraciones
para una segunda oportunidad, excluido el perdén o cancelado
el nuevo comienzo.

No obstante, el comienzo nuevo llegaria por otra via. Aunque,
por momentos, el joven estudiante Ruiz Cabrera, abrumado y
abatido por el suceso de su expulsion, pensaba regresar a casa, al
calor del hogar, para seguir el oficio de su padre, se le presentarfa la
nueva oportunidad. Un profesor del Colegio 1'ocacional y Profesional,
Ignacio Carillo, llamé aparte al joven expulsado y le dio el nom-
bre de Vicente Reyes Aurrecoechea, un funcionario de la Univer-
sidad de Nuevo Leon, Jefe del Departamento Escolar y de Ar-
chivo, para que se presentara en su oficina y le expusiera su caso,
a fin de tramitar su inscripcion como alumno de preparatoria en
dicha institucion, que en breve y sin obstaculos sucederia.
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En esta manera, cuando Ruiz Cabrera hablé por teléfono con
su papa acerca de su expulsion, ya estaba matriculado. En pocos
dias, se instalé en una casa de asistencia para estudiantes en la
ciudad de Monterrey y asistiria a clases a la Preparatoria N° 2
en la colonia Obispado. Mas tarde, concluirfa satisfactoriamente
su educacion media superior, para pasar a realizar estudios
profesionales a la Facultad de Filosofia y Letras en la Universidad
de Nuevo Leon.

Ha de senalarse que, durante su paso por la Facultad de
Filosofia, Catlos Ruiz Cabrera destacé como un dinami-
co activista estudiantil, cuya contribucién en conjunto con
un numero importante de compafieros, se reflejé en una me-
jora de la institucion, mediante la renovacion del plan de estu-
dios, resultado de una protesta e inconformidad estudiantil y el
didlogo con autoridades universitarias.”

En el afio de 1968, Carlos Ruiz Cabrera concluitia sus estudios
de filosofia, pasando casi inmediatamente a laborar de profesor
en la misma universidad, aunque como trabajador universitario
comenzé en 1963 su servicio, encargado de la librerfa universitaria
E/ Deslinde. También se destacaria en actividades de caracter sin-
dical, asumiendo por dos ocasiones la secretarfa general del Sin-

2 El conflicto no fue menor. Se prolongd por meses, a partir de febrero
de 1965. Inici6 en la facultad de filosofia y alcanzé otras facultades, incluyen-
do una movilizacion no sélo estudiantil, sino también docente, la cual llevd
a la toma de edificios, incluida la torre de rectorfa. Se llegd al extremo de que
la policia judicial intervino con violencia, para el desalojo de las instalaciones.
Hubo 6rdenes judiciales contra estudiantes, por supuestas amenazas al enton-
ces director de la facultad de filosoffa, Dr. Agustin Basave Fernandez, segun lo
consigna Carlos Ruiz Cabrera. Los estudiantes con 6rdenes judiciales fueron:
Rogelio Rios Rodriguez, Juan José Saldafia, Silvia Martha Mijares Mendoza
y Carlos Ruiz Cabrera. Otros alumnos destacados en el movimiento fue-
ron: Miguel Covarrubias Ortiz, Severo Iglesias Gonzalez, Juan Angel Sanchez
Palacios, Andrés Montemayor Hernandez, David Calder6n Mar. Cfr. Ruiz
Cabrera, Carlos, Ios Movimientos Universitarios de Nuevo 1.edn en los asios sesenta,
(STUANL, Monterrey, 20106), pag, 24.
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dicato de Trabajadores de la Universidad Auténoma de Nuevo
Leén (STUANL), en 1969 y 1973, °

Como profesor universitario, Carlos Ruiz Cabrera impartio las
asignaturas de filosoffa y metodologia de las ciencias, llegando
a preparar un libro que tituld Problemas Filosdficos,’ publicado en
1977. Desde nuestro punto de vista, dicho libro tiene una gran
importancia para una historia de la filosofia en Monterrey, por
haberse utilizado como libro de texto, en las preparatorias de la
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, ademas de su utilizacion
como texto de estudio en las preparatorias de las universidades
publicas de Coahuila, Durango, San Luis y Tamaulipas.

El pensamiento filosofico, expuesto por Carlos Ruiz Cabrera,
es de orientacién marxista, distanciado ya del sistema religioso
cristiano, con que se habia formado en el seno del hogar. En esta
manera, concibe a la filosoffa como cientifica, asignandole un
rango de ciencia general, que se distingue de las ciencias particu-
lares. La ciencia serfa una forma de conciencia social, constituida
en un sistema de conocimientos ordenados, cuya veracidad se
comprobarfa en la practica. Asi, la filosoffa como ciencia gene-
ral, cuyo contenido es cientifico, estudiarfa “las leyes universales
a que se hallan subordinados tanto el ser como el pensamiento”,
siendo éste exclusividad humana, cuando el ser abarca “la natu-
raleza y la sociedad.”

Concede Ruiz Cabrera, que la filosofia sea una ciencia general,
“porque estudia todo lo que existe en su conjunto.” Desde este
enfoque, si bien las ciencias particulares dividen “todo lo que
existe, para su estudio, en tantas partes como ciencias hay”,
sucede que la filosoffa divide todo lo que existe en tres grandes
pattes: naturaleza (inorganica/organica), naturaleza social y na-

3 El Sindicato de Trabajadores de la Universidad de Nuevo Ledn, se
fundd el 5 de febrero de 1964. La autonomia de la Universidad de Nuevo
Leon, se alcanzé en 1969.

4 Ruiz Cabrera, Catlos, Problemas  Filosdficos, (UANL,
Monterrey, 1978)
5 Ibid. P. 19
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turaleza psiquica. Y, como ciencia general, “la filosofia cientifica
sirve para darnos una concepcion general y rigurosa de todo lo
existente, que nos sea util en la practica diaria para poder ubicar-
nos y actuar mejor orientados en las transformaciones de todo lo
que nos rodea.”

Desde luego, la filosoffa sera cientifica en la medida que use
un método cientifico en sus investigaciones y se base en aquellas
leyes descubiertas y elaboradas por las ciencias particulares. En
esta manera, segun Ruiz Cabrera, la filosofia cientifica orientarfa
a las ciencias particulares, desde un punto de vista general en el
rumbo de sus investigaciones.

¢Pero, en qué consistirfa tal orientacion? La orientacion a
las ciencias particulares, realizada por la filosofia cientifica,
dependeria de la manera en resolverse la pregunta fundamental,
que Ruiz Cabrera consigna como sigue: “squé es lo primero, lo
mas importante: Dios (o el espititu), la conciencia o la materia?””’
Como se puede ver, la misma pregunta sugiere las diversas inter-
pretaciones acerca de lo primero, por lo que la filosoffa quedaria
dividida en tres grandes sectores: idealismo objetivo, idealismo
subjetivo y materialismo, ya se privilegie el espiritu, la conciencia
o la materia, respectivamente. En seguida, Ruiz Cabrera apunta,
que por la primacia de la materia sobre el espiritu y la conciencia:
“la filosofia cientifica sostiene que lo primero y mas importante
es la materia.””® Claro, las ciencias particulares alimentatian a la
filosoffa cientifica, operando ésta la orientacion general de aque-
llas, efectuandose un vinculo muy estrecho entre ambos campos
del saber.

De acuerdo a su materialismo, Carlos Ruiz Cabrera sostendra
la dependencia de tipo causal de la actividad espiritual humana
respecto a la materia, afirmando que la conciencia es producto de
la materia mas altamente organizada, esto es, el cerebro humano,

6 TbidP 23
7 Ibid. p.29.
8 Ibid.
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que segun vemos, tratarfa aqui de un materialismo psicofisico, en
que la conciencia resulta de los procesos nerviosos.

En cuanto al método de conocimiento de la filosofia
materialista, no podria ser otro que la dialéctica, por lo que Ruiz
Cabrera anotara: “sirve para investigar las leyes mas generales del
desarrollo de la naturaleza, de la sociedad y del pensamiento hu-
mano.” Advierte, que si bien, en el curso de la historia la dialéc-
tica como concepto ha cambiado de definicion, refleja siempre
“todo este proceso de desarrollo, la idea de movimiento, cambio,
transformacion.””” En esta forma, reconoce en Marx y Engels la
elaboracion cientifica de la dialéctica materialista, cuya esencia
radica, “en concebir el desarrollo del ser y el pensamiento en su
totalidad.”" Dicho desarrollo, estarfa sujeto a las mismas leyes
descubiertas por los fundadores de la dialéctica cientifica, una
vez tomados los principios mas avanzados de Hegel y desechado
su idealismo. Por eso, la dialéctica materialista se opondtia a lo
que signifique estancamiento e inmovilidad.

A la pregunta filoséfica ¢qué es lo que existe? Carlos Ruiz
Cabrera, afirma: “todo lo que existe son objetos y fenome-
nos materiales.”"  Asi, la materia es una categoria filos6fica
clave en el materialismo dialéctico, que refleja las propiedades
que tienen todos los objetos y fenémenos para existir fuera e
independientemente de la conciencia, y ademas reflejarse en ella.

Las formas de existencia de la materia serian: el movimiento,
el espacio y el tiempo. El movimiento, lo concibe Ruiz Cabrera
como una forma universal de la materia, que se refiere al cambio
de toda indole, desde lo mas simple a lo mas complejo, el cual
se clasifica en mecanico, fisico, quimico, biolégico y social.
Referente al espacio, como concepto filoséfico, el mismo Ruiz
Cabrera sostiene que refleja la propiedad de los objetos o cuerpos
materiales para poseer extension, ocupar un lugar determinado y

9 Ibid. p.38
10 Ibid. p. 40
11 Ibid. p. 42.
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situarse de cierta manera entre los objetos. Ademas, le asigna al
espacio una existencia objetiva, que, por ello, sera independiente
de la conciencia, pero al igual que la materia sera “eterno e infini-
to, lo que significa que no ha tenido principio ni tendra fin.”'* En
cuanto al tiempo, refleja la propiedad de los procesos materiales,
para darse por etapas, tener duracion y transcurtir unos tras otros
continuamente. Y, para entenderse el tiempo, segin Carlos Ruiz,
se requiere claridad de lo que sea un proceso, apuntando: “un
proceso es una transformacion sistematica, sujeta a leyes, de un
objeto o fenémeno determinado.””” Por consiguiente, todos los
objetos y fendmenos estarfan sujetos a procesos.

En el estudio de toda la realidad, desde el punto de vista de la
filosoffa materialista, no podrian faltar las leyes de la dialéctica, a
las que se adhiere Ruiz Cabrera, que se constituyen en centro: ley
de la unidad y lucha de contrarios, ley de los cambios cuantitati-
vos a cualitativos y ley de la negacion de la negacion.'

Una vez explicadas y ampliadas las leyes de la dialéctica, Ruiz
Cabrera pasara a especificar algunas de las principales categorias
del materialismo dialéctico, tales como: lo singular y universal, el
contenido y la forma, la esencia y el fenémeno, la causa y el efec-
to, la necesidad y la causalidad, la posibilidad y la realidad, que,
en su conjunto, afirma: “muestran las formas en que transcurren

115 Asi, las cate-

las concatenaciones universales del mundo rea
gorfas dialécticas nos refieren los encadenamientos que hay entre
los objetos o fenémenos de la realidad.

Después de realizar una apretada sintesis del pensamiento
filos6fico mas representativo en la historia de occidente,
distinguiendo entre idealismo y materialismo, Carlos Ruiz
Cabrera cerrara su libro Problemas Filosdficos, destacando la impor-

tancia del marxismo-leninismo, cuyo objetivo, desde luego, no

12 Ibid. p.47.
13 Ibid. p.48.
14 Ibid. p.72.

15 Ibid. p. 107
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sera solo explicar el mundo acertadamente, sino transformarlo,
con la peculiar caracteristica de que esta corriente de pensamien-
to serd “expresion tedrica de la clase obrera.” 16

Carlos Ruiz Cabrera, decfamos con anterioridad, pertenece a
la generacion del 68. Al marxismo de esa generacion en México,
Carlos Illades lo denomina marxismo critico.'” Asi, se puede afir-
mar que Ruiz Cabrera se formo¢ intelectualmente en el marxismo

critico perteneciente a la generaciéon del 68."

¢Cudles son las caracterfsticas y referentes de esa generacion
marxista mexicana del 68?

Segun Illades,"” la generaciéon marxista del 68 en México, la
componen jévenes, por entonces estudiantes o profesores,
socializados politicamente durante la rebelién juvenil, cuyo re-
ferente era la revoluciéon cubana, la cual dominaba el imaginario
politico y social. En esta forma, la expectativa de esta generacion
marxista consistia en “la revolucién o cuando menos un cambio
profundo en México y el mundo.”®

16 Ibid. p. 171.
17 Illades, Carlos, EE/ Marxismo en México. Una Historia Intelectual, p. 167.

18 La formaciéon intelectual marxista de Carlos Ruiz Cabrera, se
realizarfa en la ciudad de Monterrey, a la distancia de la ciudad de México, cen-
tro cultural y filos6fico del pafs; aunque dicha formacion se diera al margen de
aquella ciudad capital, acudirfa a ésta con otros compafieros maestros a tomar
cursos de actualizacion en la Universidad Nacional Auténoma de México, lle-
gando a tener como exponentes a docentes de importancia en el marxismo
mexicano, como Adolfo Sanchez Vazquez y Elf de Gortari, incluidos autores
en otra linea de pensamiento, por ejemplo, Wonfilio Trejo, en fenomenologia
y Hugo Padilla en 16gica matematica, entre otros; ademas de tomar cursos en
la misma ciudad capital en la Escuela Normal Superior, con personalidades
en el campo de la pedagogfa, como: Jestis Mastache Roman, Benjamin Fuente
Gonzalez, Luis Herrera y Montes, Marfa de la Luz Dfaz y Alicia Gil Aguilar.

19 Tllades, Op. cit. p. 167.
20 Ibid.
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Ciertamente, en 1968, Carlos Ruiz Cabrera apenas habifa
concluido sus estudios de filosofia, pero ya estaba ampliamente
socializado politicamente, cuando el anti-comunismo invadirfa a
la ciudad capital de Nuevo Leoén, con aquella consigna: “México
sf, comunismo |No!” Durante este decenio, ocurrirfan varias
grandes movilizaciones universitarias, en que Ruiz Cabrera ten-
dria participacién dinamica, adquiriendo experiencia directamen-
te en la lucha politica, que posteriormente lo orientarfa mas a la
praxis que a la teorfa, con énfasis en el sindicalismo universitario
local y nacional. Ha de afadirse, siguiendo al mismo Illades,”
que esta generacion se hizo cargo de la renovaciéon tedrica del
marxismo, en los sesenta y setenta, que, con nuevas lecturas,
pensaron mas la totalidad social, discutiéndose la politica y la
ideologfa. Podria decirse, que, en Carlos Ruiz Cabrera, la politica
estda muy presente, precisamente como constante de lucha. Es la
dialéctica, pero como actitud combativa en su personalidad.

En seguida, consignemos algunas interrogantes, mismas
que dejaremos abiertas para consideraciones posteriores: ¢Qué
significado tiene el marxismo de Carlos Ruiz Cabrera, en una
ciudad como Monterrey, hacia el afio de 19772 :Cémo llegd
esa tradicion intelectual marxista a la ciudad de Monterrey y se
cultivé en distintos actores e instituciones? ¢Cual es la relacion
del pensamiento marxista en Carlos Ruiz Cabrera y el marxismo
nacional, cuyo centro era la ciudad de México? ¢En qué térmi-
nos puede situarse el pensamiento filoséfico de Ruiz Cabrera,
en el desarrollo intelectual marxista nacional? ¢El marxismo de
Ruiz Cabrera difundido a través de un texto universitario, aca-
so participé en la ciudad de Monterrey y otros lugares, como
“expresion teodrica de la clase obrera?”

El presente escrito, se justifica, ya por el solo hecho de que el
marxismo forma parte de una tradicion intelectual, que durante el
siglo xx afect a la cultura en el mundo y se instal6 en el desarrollo
del pensamiento en México. Asi, nos toca revisar el significado

21 Ibid. p. 168.
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de esta tradicion intelectual en la ciudad de Monterrey y sus ve-
cindades en la region. Por lo pronto, en cuanto aquello a que
aspira la filosoffa en el pensamiento de Carlos Ruiz Cabrera, me
quedo con la filosoffa como un saber general, que se afana por la
verdad y procura la transformacion. Desde luego, con apertura al
horizonte metafisico.

Finalmente, considero que hay una relaciéon entre filosofia,
ciudad y centros de difusion de pensamiento. Por tanto, hablamos
aqui de una filosoffa fuera del centro filosofico del pafs, que, por
ello, se trata de un reflejo marginal, que llamo pensamiento-reflejo
ex -céntrico, el cual tiene su propio significado e importancia en
cuanto, apropiacion al margen, para una historia de la filosofia
en Monterrey, por cierto, una ciudad que alguien definié como
“fenicia, dada al comercio.”

11
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