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SOLEDAD EN EL HOMBRE?

Dr. Pepro Casa
Madrid, Espafia

“Desde que soy hombre nunca me
he sentido més sociable que estando
en soledad”,

CHESTERTON

La soledad de Dios y la del hombre,

Lo Unico &s Soro, pero no estd solo; quien estd solo, aunque esté po-
blado por dentro y acompaiiado por fuera, es el hombre. Ser solo no es
estar solo; y ello, no meramente porque “ser” nunca coincide con “estar”
para la metafisica, sino también porque estar o caer en soledad es un modo
defectivo de ser, Hay la soledad que se es, la que se tiene y aquella en que se
estd. El hombre tiene soledad y esta en ella, pero no es soledad. Ser sélo, es
propio de lo Unico, y €l hombre, es, nada mas, relativamente tnico, es decir,
tiene la soledad de lo singular y excluyente: el hombre es singular en cada
persona, y como tal singular, es dnico, pero en relacion a lo que no lo es,
Lo absolutamente Unico es Io absolutamente Solo, con la indecible soledad
de su plenitud. Estar solo implica incompletud e imperfeccién, Se est4 solo
de alguien o con alguien. El estado de soledad se da siempre con referencia
a alguien —no a algo. Pero hay un estado inferior que no es propiamente
de soledad, en que se alude a 1a falta de algo; es el aislamiento que nos sirve
para indicar también que algo estéd solo,

Cabe pues, por extension, hablar dentro del estado de soledad, de un “ais-
lamiento”, como estado propio de las cosas rotas de nexos reales 0 circuidas

' Fragmento del libro en preparacién La filosofia presencial del hombre,




de vacio y de intemperie. Pero ese aislamiento no es propiamente estado de
soledad. Tienen de comén el “estar solo” y el “estar aislado” que, en ambos
hay defecto o falta, pero, en el primer caso, es falta de alguien, y en el segundo,
de algo. El hombre experimenta su soledad frente a los deméas hombres, Si
no hubiera méas hombres ante quienes delinear su soledad, el hombre sin-
gular serfa Gnico y no estaria solo. Pero es que tampoco seria hombre. Y no
serfa una bestia como decia Aristételes, sino que serfa Dios, porque las bes-
tias no estin solas, sino aisladas, solas desde fuera y nada mas que para quien
las ve. El que es solo, lo es porque esta lleno de sf y lo plenifica todo sorbién-
dolo en su Unicidad. Dios, por ser el Fundamento, es lo Unico y Absoluto
o Desligado. Es la Soledad. Para nosotros esté lejos y como “aislado™ pero,
para El todo esta en su 4mbito y su presencia. Llena el Universo con su Pre-
sencia Unica y con su Soledad, porque es Soledad, pero no estd Solo. Toda
criatura esid en El, pero El estd con acepcion muy distinta, en toda criatura,
dejando, a pesar de su presencia, a las cosas aisladas; a las personas, solas.
El hombre, por su unicidad relativa se siente estar solo entre la muchedum-
bre de hombres y de cosas. Se siente ser con ellos y entre ellas, y estar solo
¢en ¢l mundo. Y ese “con”, ese “entre” y ese “en”, nos dicen ya que el hom-

bre no es soledad, sino que estd solo.

Soledad, comunidad y comunicacion.

El hombre no es un animal que puede estar solo o no estarlo, sino que su
estado metafisico permanente y constitutivo es de soledad. Esta solo con los
hombres y a veces estd solo de ellos, o de algunos de ellos. Hay en el trasfondo
de cada uno, un resueno que denuncia comunidad bésica y original con todos
los hombres, gracias a la presencia del espiritu en todos ellos. Y es esa comu-
nidad radical la que hace posible y exige la comunicacién. Pero mis aci
y més alld de toda comunicacién, el hombre esté solo. Su soledad esta tejida
de hebras de comunidad. Su comunidad es solitaria. Tiene soledad, y tiene
comunidad. Y con ambas, se sostiene y se entretiene personalmente. Y de su
soledad comunitaria, y de su comunidad solitaria urde lo que es previo a toda
comunicacién; su singularidad personal y su intencionalidad expresiva. Por
esta intencionalidad singularisima, llega a la expresién, y por la expresion,
a la comunicacién que es producto y resultado de actitudes y aptitudes mucho
més profundas y genuinas. La expresién nunca se agota en la comunicacion;
queda mucho expresado que no se comunica. Y viceversa, en toda comuni-
cacién queda por lo menos indemne la mismidad, la soledad del que se esta
comunicando.

Pero ademés el hombre estd dualmente solo, que ya es buena paradoja.
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si mismo” como con-

a solas, o estd solo con su duali
) alidad.
© e iy Por eso el hombre se expresa para si mismo
e a% X por eso, el hombre al pensar, habla consi J
" a doble nbera de su dualidad. Y por eso er; fin, el i
50, , €l pensar

humano es “difnoia”, dis i
] f:;alnztlac:mcl]njoa;zogo, c?nversaczén y conversién; conversacién con-
1 S que integra el “s{ misme”
e € el uno a ser otro, y el ot
sl mismo”, en la unidad de uno y otro, Es
dad (como en el caso de Jas rcunidade:a) ‘J
g;d conversable, tomando a su propio
pensar humano es dialégico, porque

(pasando alternativa
ro

» Sino unidad convertible en duali-
ylo,l bien como uno, bien como otro.
el ho i

- mbre es umdad dual, y soledad

Venimos d
it ; -
e B na ho_mogemedad biolégica con nuestros pad
» ¥ @€ una comunidad con otros hombres en o

nosotros, personalmente, no nos hg pasado y n

.tra:mos al empezar a existir, s
Imparte su comunién, Pero
sobre todo en la medida en

un pasado que a
es “pretérito”
i Pretento™; y nos encon-
nd ambifo de co-presencia humana, que nos
a medi
da que avanzamos en nuestra existencia
]

3
s pre est sola, aunque
: Yoces y mensajes innumerables de
4 propia conciencia” a que se refiere San
€n una ocasién. Di i€
e g - Lice también en un sermén:
; sermén : .
% st inma hay gran soledad, al través de la cual no pasa I 'Den
om - . . - . a a
iy Te ni siquiera la propia mirada” (Serm. 47-14-23) Lllmrmzl
S Con no; i ntd iy

ety S0tros mismos, pero hallamos nuestra soledad ante e

i ; somos solos en nosotros mismos ¥y solo de B
y enire otros. La soledad en nuestra hist : S i

sy oria personal es la histor;
stra soledad que vamos labrande sin saberlo del todo h]?swna ity

a autoconciencia siem

aracola
otr: i ’
as soledades. Es “el abismo de

Agustin (In pags. 76-18)

+d vamos tran-
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Soledad, intimidad y secreto personal.

1% altera,
S ero también se
se ensimisma, p :
ad, el hombre v lo que quiero.
estado de soledad, ¥ . ienificar lo q
For s i a, que no sé cOmo decirlo para e tre s, y con-sigo,
se otroriza u otrifica, : n “si mismo”, y en si mismo, entre d: se;
5 1tuye € d en que
dad dual se constituy n esa soleda
) umb se autentifica y halla su soledad. Y e nco o la cueva de su
el %Nr‘n 0y cada persona excava su intimidad, el cue e en_¢lla dobla. su
isma - ! O
?ns'lm'dad’ porque la logra por ahondamxento:’)l l1)011~21:r1‘i3re tiene y es -
intimi ",d ¢ eco y didlogo. Por €50, nada. mas e e puedan tener un
yoz hacién osd ‘s seres no tienen interioridad, aunque p i gt
: emas ivo de interno o 1 2
midad. Los o : s superlativo de S, ool
“dentro” meramente fisico. Intimo es superiat idad superlativa, intimidad.
3 4s, es sustantivamente Interior demos conocerla.
ersona, nada mas, Ja de cada persona, podem :
IE'Js 1 ,la intimidad, asomandonos a la de ; nte y a clerta distancia.
60 en erlas ob'etl\f'ﬂme
A las cos by Qe dee e, primas, y sdemds por dento, en
; T b
erlas desalejadas, p rlas en con-
rsonas hay que v ; hay que ve
A l-ast'Peidad entenderlas. Pero ademds a las coslas .3;-50?135 hay que verlas,
im : ) s
Y 4 en conexiones, para saber bien & e:l{as. A psu tono, su acento, su
e incularidad, haciéndolas sonar, Oyendolasl en eﬁona]i;a & sttt
) -
en .:;1 8 eiinai haciéndolas per-sonar. Lo que aS'SP crsonalizan o singula-
ol lz:s individualiza, como ya sabemos. 5S¢ P1 e 815 podess
ue ? : g0
no es lo q 4 somido, su temple, su estilo, su aceniw.,_; ?1 : q TG 0
ol il | vocablo “singularidad” o “irrepetibilidad”, q
. vOC:
entender con e 1 iritualmente.
: 1 y espiritu ; 1
‘it separa existencia iere decir, para la
o<l p} idad e irrepetibilidad, es desde fuera, quiere S} Psec iy
ingulari : : Ambito secrefo. o1
Lo que sing su soledad radical, su &mbito W e
intimidad de cada uno, » lo que mas separa a los hombres,
Vo rnere”) quiere decir “separado”, lo q hasta “clandestino”.
e Sec? dad, su persona profunda, su ser secreto y A e
eda r 1et1 y 5€
es su SO ; eparado, porque €l se distingue y separa, o
Cada uno es secreto y sep ; istineuen. Y cada soledad personal,
4s, frente a €l, se le separan y distinguen. labra lo que pueda
R hasta clandestina, eliminando de esta pa : A
SHte Y, humano, de “clan”; y quedéndonos con i:' qu' ot o
u 3 15ma
raernos de grupo ; lta, de la m
il faoka d%: “clam”, a escondidas, algo que se ocu EI’ e “clama” siempre
it s u
etimolog 5 e es claro y manifiesto. q - o
“clamare” y “clarus”, lo qu : de su soledad intima el hom
desde dentro aunque hacia fuera. Desde “pre-claro” es el varén
2 g ; 3 "
Searel los demds. El varén “claro” y el “pre A
ama, a s 3 i 0 Cid
tewbee af, do. Y no nos extrafie este doble signo de
mado o atamado.
prwla
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en la soledad del hombre, porque €ste en su comunicacién Yy en su expresién
se estd re se esti manifestando. Nadie
ajar, sin embargo, ese “algo”
0 y tan bien que deje total-

que quiere. Toda expresién
sea equivoca, en acepcién légica de ser doble de
hace esquina de sentidos existe
nuncia una soledad incompartible e inaccesible, |
el recato de la mujer: un retraerse hacia lo intimo
la atencién, desde alli dentro, para ser buscada ¥y

-velando, es decir, a Ia vez que se oculta
dice, sin dejar algo sin decir, y haciendo a la vez vi
no dicho en lo que dice. Y nadie se oculta tant

mente de expresirsenos y de decirnos més de lo
humana no es que signifi-
caciones, sino que nciales, y a la vez que de-
a esta recatando. Y eso es
a la vez que llama ( clama)

conocida la que se recata,

Soledad y compaiita.

Por eso 1a soledad humana, el estado de soledad
bien soledad de aquél, cuya compaiia nos falta,

paifa que nos sobra, Y que, por sobrarnos, por estar demds, nos intensifica el
sentimiento de soledad, La compafiia como la

soledad, por lo tanto, des.
cansan y a. El hombre en-simismado
ngolfarse con la comunidad
midad, a solas consigo, llega
€nan en comunidad. El que

ma soledad que ésta se trama
Y el que halla su soledad en Ia compaiiia,
la comunidad radical con lo humano. El que
compafiia de otros y el que se siente

, s soledad de compaiifa ;
o bien soledad con 1a com-

se forman en y de la comunidad human
se engolosina con su soledad que es también un e
humana, pues ahondando, excavando en su nti
al fondo comtin donde Jos demés hombres resu
se halla en soledad de otros Ya expresa en su mis
Por la ausencia de esos otros.

solo de
otros, por la ausencia de otros,

hilan su soledad en secreto, por separado,
En un caso, el hombre se queda

cia de los que se han ido, la que

solo, porque queda sin otros, y es la ausen-
le hace caer o estar en soledad. Pero en
el caso del que estd solo con otros,

su soledad precisamente porque no

nes que sobre la soledad nos ha dejado Ortega,

y.la gente, que la soledad del hombre €s un
(pagina 72).

quien dice en E! hombre

“quedarse sin”, un “quedarse solo”
Pero el que se siente solo ¢on otro y por

la compafifa enojosa
de ese otro, no solamente no se queda, ni tampoco se “queda sin”, sino que
estd solo. Y afin hay un “estar solo” que no es ni una “soledad con” nj una
“soledad sin” amente. La “soledad
sin” es punzante y dolorosa, de intem

perie y desamparo. Es Ia tipica y ge-
nuina soledad de lo feminal, de lo femenino humano, ya que en Ia mujer

» SINO un estar a solas consigo, ensimismad,
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irse lado o flanco
. isica, que le hace sentirse
idad radical y metafisica, q " s
hay una lateralidad - al quedarse “soltera y sola” sin ser o ’
de otro ser humano, y por €0, § el sentido espiritual, salvan-
oreo frio y seco de intemperies le reseca brinos, padres ancia-
i iempre, por la orientacién hacia otros seres (so R
1 81 o n
i fﬁfdaao de enfermos, etc.) que la s er: "12? Esa “soledad sin”
305, ecuperacién de la unidad de la pareja por el a rimentadﬂ C A
"1 spledad de la falta de patrocinios, pero que €5 expe
es la s v 5 s
o carencia metafisica en el existir meu“‘?‘ experimenta como arropa-
La “soledad con” es sofocante y angustxoza, si : ;;d G
v ur
rrado y encerrado, 0 o
. como un qucdar ente . | hombre sup
ml(?nm;municacién hacia los demas. Es la que expermeiiténdole o amena-
2
s Ct lo inferior humano que le anega y ke sotoes 4
rior ante

. 1
%5 i 1smada ]
‘beracién interior. La soledad “ensim ez, libre
bnica liberacion interior. 3 v a la vez, )
fo erimentada como soledad intima, meur.ldat’ Yd serenidad de
iento, es e : ‘e iento de sere
s x]le d oozosa, serena, con ultimo pensam s Tales
e d’ intemperie ni sofocamiento de multitudes.
i . mn FLi ientos
1 desolaciones de 3 3 ; escarbamien
altura_S, . mira y se escucha sin excesivos analisis ¥ I
il ero sin exculpaciones o inocencias demasia
P

viciosos, sin inculpaciones, que es un estado feli-

tuitas. Cuando la soledad enSimis.ma.lda ( aladeo de
galadas o gra . envicia se llega al solipsismo, hagia 8 P o
citario) se engdo.sma e bles. La soledad entonces es un estado pasio '
si, que nos hace mcom?mcaas ra ves del que enferma de tanta' sole.:dad .enm-
que puede llegfr la dlafi ::}c::’l’. esg experimentada como soledad .sm aislamiento
Iﬁlsnmdaﬁlz;abi:z fie:eando ese aislamiento real porque no se t;cnfi:. .t.o g
alguno: 3 : sii intem erie y de la : o
. C?fnbio’ 2 "‘SOIEZES ::rllti’rszn a?ij}(;djz; (no po}:iemos- l!amarle “sohtj;
H’?};Cz;‘;n a?slifl?i)e:to real y fracaso metafisico. I-l‘ero el ensslgléséﬂi)d‘;’;ﬁj;r;qen
rio ; ogra Su e '
b X garabfztarui Triailc:;gz;;{entg y crespo di‘z‘ilogo, an‘z}e}?
oo '13 v ‘;Hgﬂita:l el didlogo consigo mismo. En la‘ soledad sin”,
et Pa:;‘ tolo Si a uno le quedan solo y complacido, nﬂ,,le q.u:;
i mledid e o f’?l ino ;1Ue le dejan estar solo. En la “soledad condqulen
e En el ensimismamiento, no es que se que e“o >
&l quedarse solo, y lo logra. i00. El meramente “aislado” halla la SOI,E -
S de no hallar uno ni otro. El varén
ero es indudable que

solo, es que estd solo y a sol .
dad sin” o el ensimismamiento; O pu

o la mujer pueden llegar al ensimismamiento, p
com

s i
- su ensimismamient

iendo la mujer metafisicamente ser-en-otro y para otro,

siendo la
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esti més tramado de diltimas soledades, Muchas veces cre
esta ensimismado, y en verdad, en toda su
La mujer, sobre todo, cuando est4 absor

o con el amado. Siempre se en-si-misma en otro. También el santo y el mon-
je y el mistico se ensimisman o parecen ensimismados cuando estin absor-

tos en Dios o engolfados en oraciones por todos los hombres o por algunos en
particular. As el poeta se ensimisma en las evasion

minante, y el artista en las visiones anticipadas

emos, que alguien
evocacién esta en otros y con otros.
ta, suele estar con Dios, con el hijo

es liricas de su poema ger-
de sus criaturas de arte.

Nuestra muerte y nuestra soledad.

El hombre no nace en soledad radical: ha de hacerla. Su soledad es su
resumen; a la vez su expiacién y su gloria, A medida que el hombre avanza
€n su existir, como viajero de su propio camino, un camino de que €l fue el
Propio ingeniero, se va encontrando més solo. No solamente

porque los demas
5€ nos aparten o se nos vayan,

porque han llegado otras generaciones huma-
nas, o porque se nos han muerto nuestros deudos;

nuestros desengafios y fracasos y nuestro frio crepusc
del resto humano, sino también porque nuestra sol
honda, més viva, y més nuestra, La soledad, como |
cidad, como el existir todo, hay que labrarla y hacerla propia segiin la auten-
ticidad de cada uno. Cada cual tiene su soledad, su grado y su estilo de
estar solo. En unos, es somera y escasa; en otros, rica y honda. Hay quien
se queda a solas con Dios, con mucha frecuencia, y quien se queda ensimis-
mado, a solas consigo mismo, haciendo fecunda su solitariedad, y hay quien
no sabe ni puede estar a solas con un minimo rigor de soledad humana. Repi-
to: el hombre no nace con una soledad radical hallada en s, porque ni si-
quiera empieza encontrindose a sf mismo; primero halla a los otros hombres:
a los padres, a los hermanos, a otros nifics, Su soledad ha de hacerla cada
uno a medida que va labrando sy persona y su autenticidad.

y no solamente porque
ular nos vayan aislando
edad es cada vez mis
a libertad, como la feli-

El hombre nace en comunidad, en comunidad biolégica
en comunidad presencial con todos los hombres,
experimenta pre-orientado, diri
los que ha de contar para hacerse el
de su existir, va labrando su soledad
dad, su denuedo y su riqueza ganad

con los padres, y
Y desde esa comunidad, se
gido y abierto hacia los demis hombres, con
Propio ser o existir. Y con la experiencia
personal. Cada uno, segin su autentici-

a existencialmente, alcanza un nivel, un
grado y un estilo personalisimo de esiar solo.

con los demas, vamos a la comunicacién con
con los demds, después de haber libado en sus

De la comunidad presencial
ellos. Y de la comunicacién
personas, volvemos cargados

197

e —

= .

e e — .
e




de perfumes existenciales a nuestra soledad, que va asi formandose de esencias
a la vez, comunitarias y solitarias. Quizs yo no entienda bien 2 Séneca. Pero
no me parece profundo casi nunca, como no solia serlo ningln estoico. No
me parece profundo esto de Séneca: “Quoties inter homines fuit, minor homo
redii”. Cada vez que estuve entre los hombres volvi menos hombre. Tal vez
alude, con orgullo de estoico y de sabio occidental, a que mientras estaba en-
tre hombres, se contagiaba de la inferioridad de éstos, empobreciéndose. Pero
si se hubiera acercado a ellos con amor y sabiduria y con sabiduria de amor,
al par que hubiera elevado el nivel de esos hombres, ¢] mismo se hubiera enri-
quecido de comunidad humana, y por tanto, de soledad. Si quiso decir que
el contacto de los hombres le cargaba eléctricamente de “pasiones” (que
tanto horrorizaban al sabio estoico), es que Séneca se muestra ahi pobre y no
profundo; pues ;para qué la soledad sino para depurarnos? ;y para qué esa
depuracién sino para volvernos més honda y acendradamente hombres? Si
&l volvia menos hombre a su soledad, la culpa no es de los hombres, sino de
Séneca mismo, que no sabia perfumar su soledad del aroma presencial de
otros hombres. No todos los hombres son aptos para alcanzar el mismo grado
de ensimismamiento solitario. Los hay que mueren de inanicién y hambre
de solidaridad y compaifiia, y los hay que mueren electrocutados en las tor-
mentas de su propia soledad, y los hay que mueren de intemperie y frio, por
no hallar la solidaridad que les falta. Hay quien se aburre en el aislamiento
y hdy quien se enriquece en el aislamiento porque en €l halla acceso a sus
soledades mas gustosas, intimas y personales.

El hombre nace desamparado, pero sin soledad. Ha de labrarla. Precisa
dar los primeros pasos con auxilio y el apoyo de los otros hombres. Entre
ellos y con ellos ha de ir redondeando su propia personalidad, puliéndola
como un canto rodado se pule con otros cantos arrastrados por el mismo rio.
El nifio tiene horror, no a la soledad que no conoce hasta muy avanzada la
juventud, sino horror al aislamiento. Siente un dulce tropismo hacia la colec-
tividad y las comunidades humanas. Se siente, al principio, un poco en su
madre como su yo mas seguro. El nifio, sin los demas, no seria ni hombre,
porque no alcanzarfa ningtin grado humanamente digno de soledad. El nifio
“mimado” se ahila y quizas se frustra y fenece, por ahincarse enviciado en la
comunidad familiar, sin alcanzar las formas mas ricas y hondas de la sole-
dad personal. El nifio “mimado” no se esfuerza en ser persona sola y aislada.
El hombre, hasta que no alcanza la madurez, no acierta a pasear un poco
orgullosamente su soledad entre los demés hombres. Ya el adolescente, sobre
todo vardn, acostumbra a presumir de su personalidad y de su riqueza inte-
rior, convencido de que ello es signo de alta calidad humana.

La sorpresa final es que, cuando al final de nuestra vida, nos encontramos
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arre
gc:»stafdos en nuestra soledad, nos encontramos también con nuestro propio
- u 2
y autentico ser el cual, por ser cada vez menos “siendo”, parece haberse i
“solificando”, Y n itari i b
3 os sorprende ese ser solitario que nos encontramos por
u orted
:1 € nos parece que no lo hemos elaborado o construido consciente y volun
ariamente, : in asi i€ -
e e. Yla gran sorpresa es que aun asi, no pareciéndonos nuestra obra
sciente y voluntaria, nos resulta la mis auténtica y nuestra, Y esa soledad
ue i ¥ itenci
3 ' € nuestro premio y nuestra penitencia, nos acendra y depura, nos da el
& = L K » :
cisivo y radical “‘si mismo”. En esa soledad acabamos, y, a la vez, acaba
mos de se : : -
7, y acabamos por ser. FEsa soledad es Ia que llevamos a nuestra
muerte para rendirla a Dios, en el regreso filtimo

NLa vejez quitindonos compaiiia nos da soledad, nuestra propia soledad
08 vamos q‘uedéndo, no aislados, sino solos, cargados penosamente con nues«I

tra ’propm historia urdiendo la cual hemos labrado nuestra persona solitari

Decfa Tagore que “no revela al hombre su :

R A propia historia sino que se hace

2 TS RO e szero olun?hfando a través de ella, labra su soledad
Le ik 1 principio y ?n esa soledad de principio y fin,
A presa como quien es. El viejo sabe de la vida y de Ia muerte
porque sabe a muerte y sabe a vida, en esquina final de soledad. A medid ’
q}zc avanz?.mos en la vejez nos sentimos més irrevocables en nuestro dest :
I\uc?tras hnf.:as existenciales estdn ya trazadas y casi terminadas, y n e
dfasvzables, ni rompibles, ni flexibles, como las aristas rigidas de\ Jm}msto e
racter, cffa.da vez més invariable y mineral. Es la soledad que nos solid;{ijc %
no la vejez que nos ensoleda. Todos nos notan ya terminados de ser co .
::z 1:0(:0 };gtstll;:lo, y rehuyen el didlogo con nosotros porque nos‘ ven cs:a':;n
nte moldeables. i . -
es. Y nosotros mismos no deseamos ese didlogo, porque ya

£ ra Iabral nues tI‘O Se Y C“I no 1 a e
T.

ad en i i € 0 Yy nechiz
T golosmados, s51n saberlo, por la mu rte que nos mira y hechi £
€n esa SOIﬂd&d ﬁltima, SEHtiI’ﬂOS de nuevo la 11 d . iy
Y : ' ‘ amada, PEro no la IIamada
primera ¥ f,‘)\lS’EIE‘I’IClE.IJ la Ilamada a ser ql_l.iﬂﬂ debemcs ser, sino la Hamada
2

a morir o responder de lo que hemos cumplido resp
mera. Y ahora ante

y nos duele,

; ccto de la llamada pri-
lo irrevocable, cargados de un pasado que se nos queja,
nos llega el frio de lo eterno que nos espera, con serenidad v :
rencor. Al morir quedamos definitivamente solos como c:Iijo Béc uer, B
quedarnos 'sz'n los demés, y dejar a los demé4s sin nosotros que?:lam’os
dando —mientras aguardamos la llamada Gltima de los tieml;os—— nuest gu‘;f'
dad, la que hemos de rendir como resumen de cuentas e

pero al




Modos y grados de soledad.

En griego, el adjetivo povag, solo, solitario, lo mismo que el adverbio,
udvog, solamente, o el adjetivo del mismo nombre, y el sustantivo pov,
algo pasado, una pausa, una habitacién, derivan del sustantivo fjuovds, la uni-
dad, como si concibieran la soledad brotando de lo fisico-matemitico. Todos

esos vocablos se enlazan con ueve, permanecer, habitar. También la “solitudo”

latina se vincula estrechamente con los verbos quedar y permanecer, pues €s

palabra venida de “solus”, (solo, solitario) pero ésta a su vez se enlaza con
» suelo, y “sollus” entero, sélido. Sin duda el modo primero de lo
“slide” y enterizo. Todas esas VOCes aluden

ssolitude” estoica tiene un acento existen-

“sollum
solo y escindido o separado en lo
a un estar o permanecer. Pero la
cial humano que no se halla en los vocablos equivalentes griegos.

Y por ser, en la base lo entero y firme, el modo primario de estar solo,
en lo sélido, es el aislamiento o mejor, la insularidad, que por serlo da un
primer modo de aislamiento. Del “sollus”, entero, se formé “sollum”, suelo y
“solidus” todos ellos oriundos de ““sol”, lo aislado y tnico relativo. El ante-
cedente esta en el védico “suras”, sol, y en el sinscrito “svarjas” o “surjas”,

siempre con la acepcién primera de lo aislado, separado y sélido. De “so-

lum®”, suelo, derivé “soler” o acostumbrar; y de “solus”, solo, vino “solemnis”,
o “solus annus”, cada afio solamente. Las cosas se presentan en sus conexio-
nes y en su coleccién innumerable; en su coseidad. Pero al acercarse el
hombre, cada una presenta su sola y sélida unidad, aislada. O pierden nexos
en su correlacién espacial, o pierden continuidad en el tiempo, o las dos
cosas. Para individualizarse, han de aislarse, insularizarse, cobrar un minimo
de solitud. Pero, ya se ve, esta solitud, les viene a las cosas, de modo reflejo,
del hombre que pasea entre ellas su soledad y su solitud. Y a la vez, es la
presencia del hombre la que da a las cosas sus relaciones y nexos nuevos,
no naturales. Resulta que el hombre presenta las cosas dindoles a la vez,
aislamiento y conexiones; en suma, les proyecta su dualidad. Las presenta
como unas y como otras, y hace de cada “una”, otra, y de cada otra, “una”.
Quiere saberlas en conjunto y conocerlas, por separado. Para ello se acerca
a licitarlas, a so-licitarlas. A la respectividad, a la datividad y ofertividad de
las cosas, el hombre responde so-licitdndolas, se-duciéndolas y so-liviantdndo-
las. Conocer cosas para los latinos era piropearlas, solicitarlas, hacerlas “no-
vias” (“novi” es pretérito de “noscere”) y fecundarlas, hacerlas ser. Que por

algo se identificé siempre en todos los idiomas “amar” y “conocer”, dando
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a ¢ste un sentido amoroso, ¥ al amar un
es hacerlas “sélitas” o frecuentes 2

Se ve por est i
; a breve historia que el s §
“solidez”, la condicién de cuerpﬁqsélifc:lom:?o 111;1‘;\::'? arcaico de “soledad” s I
i ; = A . solidifica :
f)l-mera manifestacién de individuacién y de “sol drsc,,!a materia apunta la
aridad y “aislamiento”, El Sieciad,

mmpetu conocitivo. Conocer cosas

en forma de i
8as, por ser expansiv oli do
p Pansivo, no es “sélido” ni “aislado?.

Propiamente dichos, no indivi
la materi “ai i |
i a es “aislada”, configurada, individuada por inci
: 1rl|iterno a la materia, que es la vida 4
solidez” ha avan :
oo o :la(tiio hasta hacerse “individualidad”, Pero nada més tod
’ 1mal tiene soledad ni i : e
st iene, spled. estd solo. Tienen todos aislami
zados ¢ individualizados enérgicamente, Y tod Utidmwmo e
. 0s buscan mds o

menos pareja, acompagiami
m el
D ’ panamiento o compafifa, para defender
: Eer en comin el Ppasto. S s

sino porque
io superior
L worsipley
a forma bruta y prnimaria que es la

nino, ansia recogerse, pero no saby _ultltudmano, lo liquido, como o feme
€ 1l puede y qu = :

eda sofiando
vasos y re-

cipientes en qué tomar unidad vy f i
R i ¥ forma. Lo sélido es cortado, aris
e 5:: ;izrece claramente individuada hasta que zzd:olj;d‘i:t?mo
L St l, nc?des ya la solidez (y todo ser Vivo es séﬁdo-lca.
e, e iq:u 9.0 fga.seoso) sino la insularidad, la ind; i,
sungue. Y la individualidad busca Ja compaf;iaa lllrl MdPa-
» la reunién

(que no es reunidad :
re
la horda, el rebag precisamente) y surge la colonia, Ia manad
s el rebafio, Perg I compania, o coleccié s nada, la bandada,
¢ ] 1011, 0 grey
3

4 ] I

ad de fines y de sentido, como

no es comunidad,
eidad de especie,
en la integracién

2
(Y “frequens” quj :
. quizds deriva de “fricare”
es nsélita, no sélid ricare”, restregar. La sol
> % E
4 © acostumbrada. Cada persona es Sss dad de cada hombre
» €00 peso y valor
pro-

pio. Entre los roman
os el as com
le Hamaba ; O Peso y como moned :
ex-asse” A-era s
et S adesmianh s Poseedor de todos los bienes o hereder unidad. Al heredero so
; ) a originado del g 5 0 universal. Quj i
’ €20 “as-onos” (“Fyos’ : Ruizhs as.
No gregario y que a . L ti'vog’ = ]
nd > burr -
a un animal sal(iaje 31_501?, 0 mitmo que el “Hoviog”, entre looJ’ e i
$0 i ] 8 3
g ¥ solitario. Y como el jabal{ en francés: * 8riegos designaba
porque es ser solitari $: “sanglier”. ., El hombre
10stro doble

d¢ Jarlo 10, que como la moned
. 3 a
o En la soledad, como en la expresié T e o
unico o as). Presion, es uno y es otro sin dejar d
2 I de ser
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i Ani ; a uni-
oraanismica. Y esta comunidad de los miembros orgénicos, ya da un s
' . itari iduri - coordinaci6
dagd préxima a lo solitario. Es lo “solitario”; la soliduridad por coordina
funcional, por sinergia y por sintelia. e
i s s, T
Pero ni esa comunidad es propia y vera en lc's.u grupos an’lm es, I];)l s
i} se en propiedad “solidaridad” a la coordinacion de organos y
amarse

i i surgido
bros en los organismos. Esa comunidad ahi es un hecho comunal, surg:

i6n” comunidad en el espiritu.
de lo comim, y no de la “comunién”, como es la" R R i
Y esa “solidaridad” de los organismos, no es asociacién edo;g “YL .
i idad total. La ver-
i i as bi ra que exige la uni
sino mas bien la soldadu
i ivi lidari como la verdadera
idari ige indiv e se solidaricen

dadera solidaridad exige indiv 1duo.s’ qu dato,s e AR

comunidad implica alguna comunion, y no unos

i idad en
Por eso la compafifa humana, parte de la copresencia que es cionzllum s
i6 : ra.
el espiritu, y aspira a la conjugacién de soledades aunque I‘;JT ;) clogEl L
) e - i
de comuni6n y de responsabil
hay soledad en los seres capaces Sepanssbi 5
br\;r no se separa ni distingue profundamente por Ia mdmdua;datt Erl:rrgo ;
nim sonals ésta 1mpli d. He hablado de
i i lidad; y ésta implica soleda
animales, sino por la persona - . D L
i st4 con otro, y no quiere €
“soledad eon”, aludiendo al que e H 58
siente solo frente a ese otro. Pero hay también una soledad compa}rnc:ﬂ!(y
s quizds una sola sole-
' (ini la de otro, hasta formar quizas u
acaso conjugada y tnica con ; _ :
dad. Tal ocurre en algunos casos de pareja amorosa en Casi total}ui;_ldafl
. 1 rat amar “soledad econjunta o colectiva™,
jugs asi lo que vamos a llamar “sole
conjugada. Surge asi o b gl
éntica 'y ica forma de solidaridad. Y si po -
e es la auténtica y més rica ! s
Eomhre se distingue, separa y acaso se opone a 0t1:05 hombres, da.'xido hxé,es
a lo que se llama “socialidad”, en la que entran impulsos del urlnon y -
unién, de solidaridad y de insolidaridad también, hay muchos n{\e €s y grac
de “s:}lcdades colectivas”. Son esas formas de solidaridad social en qi:le se
i6 mo
alcanzan colectividades por amor, por compasion, por consuelo, por egolsmo,

y hasta por odio a terceros términos.

Solitud, soledumbre, ensoledamiento.

Hay “soledades de dos en compaiiia” y hay compaﬁi‘as soparta(:as; Eo; Odlzsi
y més de dos personas. Y estas compafiias sc.vportadas inducen :10 eda o
rosa, mientras las compaiifas conjugadas unifican —hasta don -e e's p;)r ¥
en lo humano— dos o més soledades, en una sola gozosa y solitaria, S :;lf,.
tonces hay comunién y vera comunidad. Ahondando el hon:]bredendsu . l,’l
dad, halla su comunidad, su comunién, con los hombrt.as. A c[;ndanHo ue;
comunidad y en la compafiia conjugada, halla su pl:c?pla.sole ad. Hay p ]
dos formas de “soledad con”, la que soporta compaiila ajena no grata, yla
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que se solaza con esa otra compaiiia en una sola y misma soledad. Hay otras
formas variadas de compafifa. Hay solidaridad ue une dos soledades, pero

P ¥ q iy
por una o pocas dimensiones, sin llegar a la conjugacién total.

No sélo paseamos nuestra soledad por entre las cosas y los hombres sino
que también desde ella, presenciamos ¢l paso de otras soledades, a las cua-
les van dirigidas emisiones radiadas desde la nuestra, quedando truncado el
anhelo de una posible conjugacién. Y hay compaiifas que, por profunda-
mente afines a la nuestra, o por sernos préximas en el amor, pero sin llegar
a la conjugacién, perturban en algin modo y en algtn grado nuestra sole-
dad. Asf, ante nuestros hijos y amigos intimos, presentes y en silencio, no
podemos meditar bien ni rumiar nuestro ensimismamiento solitario. Nos lo
mmpide su presencia misma. Y sin embargo, por el amor, por ¢l dolor, por
el peligro o por el consuelo, podemos formar con ellos nuestra soledad co-
lectiva. En cambio, entre desconocidos presentes y no en silencio, sino en
fragor de voces (por ejemplo en un especticulo, en un café), podemos me-
ditar y adentrarnos en nuestra soledad, acaso mejor que si estuviéramos ais
lados y en silencio. Algo asf como si de la soledad despilfarrada v noe apro-

vechada por ellos, tejiéramos la nuestra, Y hay, en fin, una forma de so-
ledad, en que, aun déndose el aislamiento, no evita alguna forma presencial
de compaiiia, més bien la evoca, y de esa

compafifa evocada se alimenta,
Es el caso del ausente porque él mismo se fue estar solo y no se limit6 a

quedar solo. Pero no es que ahora, en la soledad, se sienta “solo ‘de” aquél
de quien se ausentd, sino que puebla su soledad de muchas personas ausentes
Y acaso no ausentes, por no ser conocidas. Tal es el caso del monje que se
va a sus soledades o a su soledad para poblarse de ecos humanos, de presen-
cias de hombres, y evocarlas y rezar por ellas. A esta forma de soledad po-
blada de rumores y voces y presencias le llamo “soledumbre”
anterior, aquella en que nos sentimos mis solos cuanto mas es la muche-
dumbre desconocida que nos rodea, le llamo “ensoledamiento”, pues el soli-
tario se forra de multitud para blindarse o acolchonar su propia soledad.
Y cuando, estando entre hombres préximos (hijos, hermanos, amigos) no po-
demos ahondarnos en soledad porque la presencia de ellos nos lo impide,

hablaremos de “solitud”, o soledad que quisiéramos que fuera compartida

y conjugada, y no lo logramos. La soledumbre es la forma frecuente de so-
ledad del veraneante, del emigrante, del que se irradié para descansar. La

“solitud” y el ensoledamiento son modos de solitariedad del hombre en
medio de la vida social. Al estar “solo con’

anadir esta otra forma de la

. A la forma

y al estar “solo sin”, hay que
“solitud” que es un estar “solo entre”. Es
soledad sin aislamiento. Como hay muchedumbre, hay también soledumb

re,
o soledad con aislamiento pero con multitud de presencias evocadas. El p

olo
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*‘i |
i
I

opuesto a la muchedumbre es el aislam.iento.‘ El. polo opuestf) z?;alaiim:tr:'dﬁ
1:'l ledad cuya forma més alta es la solitariedad o en-simis .
sl memoi’eda se le llama solitario; al que se halla en soledumbre,
que se ; se le Il
e lllaﬁaztlieadsoif t‘::cl:;l:g no es comunidad o comunién. Hay ccfn.lun(iidad;:s
ét:g:a:c f:miliares, religiosas. Pero mier.xtras la‘compaﬁia, ia. col?::;\;iz :mi
hedumbre parecen exigir un espacio comin a todos los mi ! o
o haya distancias reales importantes, la verdadera comumdad,h zﬁm =
?;l;o, l: comunién, tienen sentido iJ’lespacial y todos io: qu:o I:l st
comunién, aunque distantes entre si, se hallan pre.sen eE yl .
isma soledad, no conjugada, pero si compartida. Es la 2
G el a co,munidad presencial humana. Todo lo espiritual liga y
Pni;tuala 1Tosm‘:t:unbres entre si. Por eso es comunién la culturadtohcia, 0}; E:::
Ezmgjnién en la historia humana c'le todos los hombref. P;,‘lroa‘!m;r r:o e
tinguir esto: que mientras la rc]jgséxll, el arte, .la ploema, e n,egmio 5
mas de comunién espiritual, la cienc:ta,.la politica, ai g{:te‘da;ies i
son més que manifestaciones de lo social, de las co ect]m st
sus individuos. La socialidad no alcanza a la soledad, a ahp rbre v
La comunidad como comunién afecta _pr'ofurfdamentt: alldozlncle i
en su soledad radical. Pero t:Iebemos1 dxst'mfuu ;:usé(;i;d?i: b:mos i
por su origen y su solidandad”por el sagakit, s i
munidad”; a ésta, “comunién”. La tradicién, el ar Be I, e
idari omunitaria o comunién, Las asociaciones y co ectivi
zzdfgiziid(;d, aunque si formas solidariasl ,de hombres. La fa:znga ]t;? Z:;::r;
nidad y es comunién. La Iglesia es coTumon y -ZE; :isa c;r;ui\r:)lm z:l n.idad o
ni es comunidad ni es comunién, sino orm.a socl e 3 ; o by
hecho; la comunién es un acto, y ain mejor, accién continu il
ial es una situacion, tiene algo de hecho y algo de acto. las :
clil‘:dz::: iay afiliados, asociados, compaiieros, colegas. En _l?s C;Tun;i?szz f;e
miliares hay padres, hermanos cofrades. En la comunién, hay

comunion.

Mismidad, soledad y silencio.

T y 9 il6logos hallan una
anto en “SCI]US”, como en “SOHUS” en “sollum 5 los fllOlD%’ : s .
; ; b
y originaria: “se” o “si”, que subsisten en el “se”, el “ip-se
radical primera y originaria: “se = s oo 0
y hasta en el “sum” verbal de los latinos. Y también en el “self” inglés y
i neolatinas. CSPZ.“
5 2 1 A como en varlada.s formas de las lenguas ; Il"
sebs” aleman, ; i 15‘.t +
“ge” 1 “si ﬂ]iSlTlD” sino el “ensimismamien Y
fiol tenemos no sélo el “se” y e ; 0
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verbo “ensimismarse”. Es que Espafia es pueblo “solitario” y de hombres

dados a las formas de vida ¥ pensamiento solitarios. Cuando Vossler habla
de la soledad en la Literatura espafiola, ya apunta a esta idea, aunque no
percibe los ricos matices de este modo de ser hombre solitario que es el
espaiol. En Espafia hasta el hombre de accién tiende a ensimismarse, Se en.
trega a la accién para electrizarse en su soledad, no para huir de ella. El
gesto del espafiol, en la guerra, como en la oracién, en la vida ptblica o en
la fiesta de toros es “quedarse solo”. Afirmar su personalidad, “hacerse el
amo” es, para el espafiol, “quedarse solo”, En plena accién, tanto Domingo
de Guzmén como Teresa de Jests o Ignacio de Loyola se sienten solos y
solitarios. Don Quijote y Segismundo son seres a solas consigo mismo, hom.-
bres ensimismados, tanto como Fray Luis de Leén y San Juan de la Cruz.
Lo que profundamente captan el Greco y Zurbarin y los grandes imagine-
ros espanoles es la soledad del hombre espanol, la cual un
senta como soledumbre, “o soledad sonora”,
y muchas como “solitud”. Hasta don Juan s
dialoga consigo mismo. El Ilamado individu
solitariedad. Y los propios conquistadores se
es decir, a pasear su soledad ¥ a sembrar n
La soledad espafiola suele presentarse com
misma en la accién; soledad ensimismada.
Pero el ensimismamiento no es Ja mismidad o
tirse igual a otro, lo cual es Io mas opuesto al
poco es un yo doblado o reflejo sobre si, un dob
que es el “si mismo” en que el hombre a solas
cha oyéndose {ltimos rumores 'marinos de lo et
sangre. Ensimismado, el hombre goza su soledad
aunque no esté en silencio para si. Sintiéndose 3 s mismo. Claro que, como
ya vio Brentano, el “s mismo”, por ser mtencional, esti siempre trascen-
diendo hacia los demds, pero yo digo que incluso “trasciende” hacia el “otro”,
que va en el “si mismo”, no como “otro yo”, sino como el “yo” que es otro
en cada uno. El “s{ mismo” es *“uno” mismo. Los alemanes distinguen
“Ich” (Yo) y “sehs” algo asi como “gl Yo”, Un Yo, cualquier yo aunque
no sea el mio, un Yo abstracto e impersonal que vale para todos; es un
‘st mismo”. Y todo €l es un “se” o “si” en tercera y desconocida persona,
Pero en espaiiol tenemos una expresién inversa “Uno quisiera”.. . en que
ese “uno” que se presenta como lejano y hasta impersonal, es Precisamente
Y0, ¥ no un yo cualquiera, sino “yo mismo” desde mf yo. Ensimismarse ahora

es “enyoizarse”, no ponerse un Yo como un vestido, sino meterse en o] yo
Gnico que es cada uno,

as veces se pre-
otras como “en-soledamiento”
e ensimisma no pocas veces y
alismo espafiol no es mis que
van por esos mundos a “solear”,
uevas areas y zonas de soledades,
o “soledad sonora” y llena de s

idem-tidad, como un sen-
ensimismamiento; pero tam-
le yo que se asoma a si, sino
consigo se ensancha y escu-
erno tras los oleajes de su
en silencio para los demis,
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Y ese ensimismamiento, esa soledad, no son precisamente, y en sentido
metafisico, silenciosos. El ensimismamiento es didlogo consigo mismo, oo
en la solitud es evocacién y didlogo con el ausente o el que queda lejos, y
como en la soledumbre es multiplicacién de voces y ecos. E'n la' ma’.xlma for-
ma, en la verdadera soledad, en €] ensimismamiento, hay silencio fI.SlCO, pero
no hay silencio metafisico, pues el ensimismado habla’c?n su mejor voz ¥y
su palabra méas honda y limpia. Por ser €l hombre el v:nlco. animal que ha-
bla, es también el Gnico que calla, el tinico que urde silencios tfxg')reswu«.z., el
que emite silencios intencionales. Y también es el homb.re e! {inico animal
que entiende sonidos y palabras, pero también entiende silencios. .. me €30,
puede el hombre hablar en su soledad ensimismada, y no por eso deja de
hablar en silencio. El andaluz en su soledad ensimismada, cant'a, y canta su
soledad, canta por “soleares”, pero canta en silencio, para si mismo, como el
orante apesadumbrado, en su soledad gime, y el mistico en la suya, ante Il)IOS,
habla. .. Pero todo gemido, todo cante, todo di4logo en la soledad, es silen-
¢ioso para los demds. Su palabra es silencio, sélo lo. oye y entiende el. pro-
pio solitario. Podemos los demds, ofr, cantar, gemir Y.hablar al solitario,
pero es ruido de espuma lo que oimos. La voz del solitario la oye €l sol?. Le?
soledad de la madre o de la novia, por ejemplo, no la entiende el varén ni
la oye en su levisimo manantio. En cambio la mujer no entiende' la soledad
y el silencio del filésofo y el guerrero, y s6lo alcanza a compartirlos por el
amor, llegando a esa soledad desde la otra ribera humana. La soledad es
silencio para los demas.

Pero salimos a veces de las soledades de nuestros pensamientors, un poco
sucios y ‘aturdidos de voces y palabras. La soledad como el silencio son pro-
fundos y no extensos ni alfos. Para llegar al fondo de la soledad hay que usar
una escala de silencios exteriores. El ensoledado en medio de la multftud
suprime Ja multitud. La soledad es profunda como el aislamlent.o 5 vertical.
El aislado logra un silencio exterior a fuerza de distancias; el sohltano-a fuer-
za de profundidad. Y llegamos hasta algodonar a las cosas con sﬂe.f’tmo nues-
tro. Hay un silencio estremecedor en la selva a pesar de sus ruidos y sus
cumores. En el desierto, en cambio, en que el silencio es fisico y real, lo
sentimos sonoro, porque es sonora nuestra soledad, que, como dice Sslm Juan
de 1a Cruz “es lo mesmo que miisica callada”. El hombre pone una inmensa
gama y escala de silencios en las cosas, hasta parecer que les pone su propia
soledad. Ponemos un silencio en la contemplacién de una obra de arte, y
un “silencio religioso” en la oracién, que no son el mismo silencio que el
del desierto o de la noche estrellada, o el silencio de la casa abandonada, o
el del 4rbol dormido, o del ave que acaba de cantar. .. Pero es que tampoco
es el mismo silencio el del criminal que acecha, el del monje que ora, el
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;:le IE m?dre que contempla arrobada y el del poeta que estd concibiendo
a .0 ra futura. Tampoco es igual el silencio del varén que el de la mujer.
Y es que hay un “§ misme” varonil y un “

: i mismo” feminal, ¢

3 P , correspon-
“1en.d0 ’:’a dos formas profundas y decisivas de experimentar la soledad, La
solitud” es profundamente vivi .

da por la mujer de buena feminid it
: . ad. Ans
ella que su soledad existencial, una soledad genuina propia de su “]alteralliil

dad” o s
-dd metafisica, de su condicién de costado de flaco de otro, sea compar
tida, mds ai i ’ :

l, as aun, sea absorbida en Ia soledad del varén que la existencializa
g : P

yl . qu::) llega sorbida en amor, También hay en la buena feminidad una

soledum i
re f‘lo conocida de varones: esa soledad de la mujer, novia enamo-
rada, que ain no es madre, v sje te si :

e "WIE, Y siente sin embargo, las cuevas de su corazén
i 6 Ie voces Sie hijos que afin no han nacido nj siquiera ha concebido

es ? i i .

: ix 153 edl;,m]?:e genunamente femenina, se aproxima intencionalmente
otra “soledumbre”: Ja del p i

: oeta, la del artista, qu ilenci
3 e en sus silencios d

a muchas ' i, sHegon

voces de criaturas de arte no nacidas, y que acaso nunca naceran

lLa soledad de la mujer “soltera” (

misma que la del varén

amor,

es decir, “sola” o “solitaria™) no es Ia

soltero® § i
ol j‘o » pues el varén, aun casado, aun unido en
en co i i
i : companias, siempre experimenta una s
a torma radical de su yo, y que suena g

es “soledad de” varon; la soledad del vardn
esto mds alld del hecho, ya no discutido por
humano hay ingredientes de div
nales. La mujer ha de salir y a
el varén alcanzar, sin conjugar, ]

. oledad que es
unicidad”, La soledad feminal
es “soledad sin” mujer, Todo
nadie, de que en cada ejemplar
erso grado y nivel, as{ varoniles como femi-

nsia salir de su soledad hacia ¢l varén y por

a otra soledad de su hijo. E] varg

i jo. El varén ha de
hacer entrar, ansfa hacer enirar en su soledad, otra soledad de mujer que le
complete. La mujer halla su autenticidad, su “si mismo® ’

: en otro: en el
varén, en ij

@ el padre, en el hermano, en el hijo, sobre todo. El varén hall
autenticidad, su “s{ mis o

= : Wl U

: ; MO~ €n su propia conciencia existenc
Sin embargo, oye la llamada o peticién de otra sol
a ennquecer la suy.

ial, en la que
edad de mujer que venga
a la mujer son los solita-
porque su propia soledad

. En cambio, ] j
: ’ 1, as mujeres
que atraen més al varén solitario y enérgico en su verticalidad 1 :

t::tdas, las hilanderas de su propia soledumbre, Iag que suefian
(’ila. muchedumbre de voces y hambre de conjugar soledades e
ultimas al varén. Pero como la compasién no da ni quita prof
ledad, nadie, ni varén nj mujer, quieren sustituir el amor : ru
La compa:sién es algo externo y nada decisivo y hondo NI:JOn
;orr?gadec:dos en alguna situacién de hecho, pero nadi;e: quie
ecido por lo que €, en su profunda soledad, es. E] amor de

] a. Los varones que mas atraen
rios, los sefioriales y autosuficientes, precisamente
de mujer le trae desolacién y congoja metafisicas

. son las reca-

n donaciones
ndamente so-
la compasién.
0s molesta ser
e ser compa-
varén a mujer
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i fif lacién, sino conjuga-
viceversa no es mera solidaridad o compaiiia o asociacion, smamor ]P:m
zién de soledades ultimas, hasta donde pueden lograrlo cr_ml su o ;mhe!a
fan de conjugaciones esenciales, el varén sorbe y a' my
ol istencial: Notemos que en la fisica del amor,
ser sorbida en otra soledad existencial: Notemos q
el sorbido es el varén y la absorbente la mujer. & e
Me importa mucho decir aqui que, en relacién con una ‘mietalisi gy
i i aré
soledad (y aparte de una metafisica de la matermdadhic%ue 1.J:|tf:11t1 g
i sino e
j g isivo para la mujer no es el hijo, .
arte lejana) lo mas decisivo p; u : selgisd i
F enam]ora )La soledad existencial del hijo nunca serd catada' ni ¢ [:;kmr:mL
a 4 ; .4
(mucho menos conjugada) por la madre, sino por .otra mujer que a;;_ ‘.
stida de novia. La madre con su ternura y sus cuidados nunca1 Igm i
€ 3 ; :
Eentro personal del hijo, alli donde arde perenne y votwar;aente{ :da dlz 3
de la soledad existencial del hijo. Por su parte, la Sﬂlﬁfia d};ro ur b
adre sélo ha sido o podido ser compartida y aun conjugada po: i
. la hizo madre en amor. A la soledad del varén llega la mujer p :
lbe ] honda congoja porque no
i rimentaba como
erarse de la suya, que expe o o i
gbba el “si mismo” ,que ella buscaba.-Ese “si mismo” sélo puede enco sl
2 . v . . 1 _en-
] varén. No olvidemos que la mujer existencialmente, es un ssr -Z i
e . i 1 utentici
u 5 amente, si lo es con a :
“ser-para-otro”; el varén es propi , 8i ] ; e
o o. El :‘autés” del varén, su autenticidad estd en si; el “autés
ser en si mismo.
de la mujer, su autenticidad, es buscada en otro.

Soledades colectivas y soledades complejas.

r * ' la
Ll os solas a las cosas cuando estin aisladas entre si o falta‘ns de
s i edan sitn NEXos
atencién y de la solicitud humana. En el primer caso se qu d'én Aty
relaciones. En el segundo se quedan sin el cuidado y c{a at;er:icld et
b l . blarse de soledad. Las
i los dos casos puede ha
bre. Pero en ninguno de : o Sty
n incapaces de soledad. Y los animales también son cosas, Sélo ol
@ i existir.
bre experimenta la soledad pegada a la raiz y al tal.lo de sx; g
ledad es toma de conciencia de si, un quedarse consigo a so asdl ok
soie ; ;
itari iamente dicha.
erth » el solitario no es soledad prop
ledad no advertida por e . do i ot
soledad empieza en la toma de conciencia de si mismo. Y para leso y qno
i osas. Y como las cosas
“s{ mismo” que es lo que no tienen las ¢ :
ener “si mismo” qu .
t' soledad, tampoco la dan... A veces nos ocurre que a la v1staI
s : j imos mas solos,
determinados objetos (muebles, juguetes, recuerdos) o3 se?tuno e
] dad, sino las que
las que nos inyectan soledad,
Pero no son las cosas ) : e
la ausencia de alguien, y de ese alguien, si, estamos solos. Nuncczla pﬁ ;
: i i e ellas. La
hombre estar solo de cosas, pero si solo entre cosas y a la vista
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Jefe o conductor,
cuacidad y la admiracién colectiva, L
de”. Pero esta otra colectividad huérf
Para dar el acento debido a I forma de soledad e

“soledad sin” como “soledad de” es si

y no de cosa. Los japoneses designan
lancélica, con el vocablo “Jaku”

empre soledad de alguien, de persona
a la “soledad de”, a la soledad me-

» Pero ese término vale también para el que
S€ va, y para el que estd lejos poblandose el alma de las ausencias en la

soledumbre. Lo que no significa nunca esa palabra es “soledad de” cosas
u objetos. Ortega que nos ha dicho muchas veces que la vida “es esencial-
mente soledad, radical soledad” nos dice también que el hombre es solitario
en medio de los hombres y de las cosas: “Esti solo con ellas, y como entre
€sas cosas estan los otros seres humanos, esti solo con ellos”. Y afiade poco des-

pués: “desde ese fondo de soledad radical que es sin remedio nuestra vida,
¢mergemos  constantemente en un ansia de compafifa®.
Dice tambié { i i i

el hombre e pierde de s,
Dios. Miés bien est4 inund
Quien més solo se siente,
y més presente y solo est

El hombre est4 solo de hombres, pero no solo 4
ado de El y mirado, observado, asistido de Dios,
de, con y entre hombres mas presente tiene a Dios,

- la soledad da el peso metafisico del

)
si y de su libertad, porque en ella se sie
simismada y buscada, Y ese quedarse
compafiia molesta que se abjura y reh
SN0 un estar en comp,

Dios. En ella toma conciencia de
nte liberado, cuando es soledad en-
“solo con”, no quiere decir en una

uye para quedarse solo o ansiar estarlo,

aiifa deotros, y a ellos ligad
ridad, y experimentar la “soledad colectiva®
solo con los demas (

0 con vinculos de solida-

» que es a la vez, un sentirse
en otra acepciéon que la anterior)
lectividad solidaria estar “sola de”

mismo la soledad colectiva de la
familia que ha buscado gozosamen
sola, o la soledad de Ia comunidad

» ¥ Un sentir esa co-
otras soledades colectivas o no. No es lo

1 pueblo que pierde a
de comunién, por la se-
a comunidad religiosa aludida estd “sola

ana, debiéramos decir que estd “sola sin”,

xperimentada. El que se

el que le daba quizss la unidad
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’ da solo, sino que
y : le conjuga acaso, no se que p
de aquél a quien ama y : L ejemplo
va 1610: estaiqscﬂo y a estar “solo de” aquel de quien se“ allels-,dpfc’lz” Jsinf : ;
:; z;ﬁgrante. Pero el que se queda, experimenta no la st::it"; auna R
“soledad sin” del que se va, una manquedad, una carencia,

| otro. :
quEIno sp?u::isa j:!::i:ies y no nada més soledad en el hombre. Cada uno po
ay, ’

di modo de soledad, y ademas, tiene muchas. soledades, aunqg: Isne:;
-~ s dad radical. La letrilla de Géngora “A mis soledades voy, *
g 5 e ce.rtera. Hay en cada hombre campos y reglcfn.zls 50 !
sol?dade-" vengoniodos diversos de soledad. La madre que queda viuda co
té{los’ mnt?:ﬁis no sblo experimenta la soledad colectiva y apre;:a.;iady :fa
Fmo's s todc;s los huérfanos, sino también, a la vez, la otra ':510 esa Si};nte
el “soledad de” o la “soledad sin” respecto de A marico. e .
s 1131 sos::ledad de huérfana y de viuda, y ad_emas experimenta .
e ]Z dolit:r'is'. y colectiva con todos sus hijos. Del mismo modlt: l;.e ?ui .
v Soe nupcias con un varén a quien no ama, se sxente: $0 o ;;ndr
e a, v sola con aquel a quien detesta. Un mole‘]e pue cd .
‘l:!;l esollzdzr(;a]::;ciri\fa de toda su comunidad, y, da lablvedz, l; ::;jdg,: mzdws

| i oblada de
e t'a;:k;;égs:z Zfzggzbga;ajorj;, Eo solamente soledad, smlo
hom:'l;es ‘Egedq;dles” formas miltiples de soledad y formas de soledad mil-
tambien }
upll: Odi::)pl:ii no hay, propiamente hablando, soledad dei sozascoz;nuﬁi?:
¢ ha d entre cosas y con ellas, pero hay formas de soleda ‘ :
ol end itir el error de que estamos solos de cosas u.ob'Jetos' qu
by ‘:‘“ele ae'?-:lnplo en la nostalgia de la tierra o el paaje lé:]a:.us
nzs f:lltzz’i Ic::lraicga.‘y “soidade” lusitana) o el recuerdo melancohcze :ien:e
Yo d t,dc nuestra vida. Pero entiendo que en esos casos no Lyt
cig gy las cosas, sino la separacién de las costumb'res, del h ;
i e im’ a(s;terrén:eos. Del mismo modo, la me]anco!la del ’pasa o
L e :cosas y acontecimientos recordamos, CDf.ltanC mas sole-
AR T oledad de la propia persona que antes fuimos :on acen;o
dad' i pemomf‘ Y1159 tenemos. En la nostalgia y en la “sautfade. suena la
Y‘ g q%’e }ta - en la melancolia evocadora, la “soledad de” quien fum;os
o la misma intensidad. En la soledad honda' ’del hombre
iy Ctlm “sole4” como copla es la espuma y la expresién popular)
and?lluz ‘Eigug:dee”a no hay nostalgia de la tierra lejana, ”sino que Eealy rrs:;];—
P ; 3t fil “desengafios” estoicos -
R mila;::l) h;aa{s H}?:szlilr:lljaqu hemosgde llamar “soledad de:
g)?; ; ha;{tz ggzahomnl:és arriba que no hay en el hombre vera “soledad de
asiy,
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Dios, pues toda persona individual, en lo hon
presente a Dios, se siente en presencia de £
de-solacién que, significando en verdad e
la experimenta el hombre como soledad moral y metafisica; Y asi como la
“saudade” parece pérdida del paisaje,

experiencia de un arrancamiento co-
mo vegetal, cuando es més bien desgarramiento de Ia compaiia de otros

hombres, asi también puede hablarse de una “soledad de’
en verdad soledad frente a otros hombres,
moral (desasimiento del estoico)

do de si, tiene, quiera o no,
. Pero asi como se habla de una
sa pérdida del suelo o el paisaje,

” Dios, aun siendo
y componiéndose de desolacién
y de soledad consigo mismo.

El andaluz se siente, distinto y vertical frente al paisaje en que se forma;
no se siente sumido en él botanicamente como el galaico. Por eso, el andaluz
lejos de su tierra, no es nostalgico de ella, y més parece que todo el estil
del ser de Andalucia va con él y no le queda lejos,
una mutilacién o manquedad, lejos de su paisaje.
el.paisaje, la geografia, es ¢l Y al revés; el paisaje fisico de Andalucia no
tiene “cardcter”, ni estilo sin el hombre andaluz; e] paisaje galaico-lusitano
tiene personalidad” —valga la expresién—— sin sus habitantes. No tiene, digo,
el andaluz nostalgia de tierra, pero tiene una profunda melancolia dolorida

y lirica de su propio Pasado que continuamente ev

oca. Y tiene una rica “me-
lancolia de rey destronado”, una profunda e inefable nostalgia de lo divino

que le hace sentir eso que llamamos zhora “soledad de” Dios. No es, claro,
que le falte la presencia de Dios, sino que “echa de menos” no tenerle maés
consigo. Las tendencias misticas del solitario andaluz es un ansia de que-
darse a solas con EL Su méixima aspiracion es “hablar a Dios de TG”, es
decir, dialogar a solas con El, como un gran a
ticamente de las cosas para quedarse con Dios.
frugalidad. Como es profundamente dual, su sen
cas veces, y luego le carga de culpas que aume
ascetismo y Ia sensualidad, el alm
bién el habitual saludo andaluz:

0
El galaico-lusitano siente
El andaluz no, porque

migo, el andaluz huye ascé-
De ahi, su sobriedad Y su
sualismo le arrastra no po-
ntan su ascetismo. Entre el
a andaluza labra su soledad. De ahj tam-
“Quedarse con Dios”, “Vaya usted con
Dios”, Sin duda Porque sentirse sin su presencia es forma tragica de vida en
Andalucia. En todo mistico se busca una “soledad con” Dios, Es el “squé
quieres que haga, Sefior?”, de San Pablo en Damasco, Un gran amigo mio
andaluz, de gran reciedumbre ascética, me ha contado que se sintié curado
de su enfermedad cuando un dia dijo en su oracién: “Pero ¢qué va a jasé
conmigo, Sefior? ;Vas a consentir que me muera tan pronto? El andaluz
tiene soledad ontolégica existencial de ensimismado, porque ests lleno de
6lico, pero con gozo lirico de treno,
sus “soleares”. No necesita mucho de los otros hombres
absorto en sf mismo, absorbido en [a escucha de sus voe

la soledad de si. Por eso, canta melanc

porque vive un poco
€5 mas remotas, Est4
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siempre lejos de los otros; al mismo “compadre” le trata de “usted”, para
afirmar la propia distancia. Por eso el andaluz tiene fama de ser individua-
lista, rebelde y gran creador de obras de arte, todo sobre un fondo estoico,
sapiente y sentencioso de “desengafiado” que le hace propender a la oracién
y a la penitencia. Los votos penitenciales se ofrecen y cumplen en el secreto

més riguroso.

El alma andaluza vive cargada de secretos, pero no secretos banales, sino
trascendentales; de monje. La gesticulacién y la exterioridad, mas que de-
nunciar, guardan y recatan muchas veces un rico mundo interior insospe-
chado. De ahi la frecuente y sorpresiva discordancia de que aquel 2 quien
tenfamos por festivo y abierto a todos, un dia se suicida, o se mete en un
convento, o se pasa en el campo largas vacaciones paladeando su soledad y
sus soledades. Una procesién de Semana Santa es una inmensa multitud de
solitarios. Fs una muchedumbre que se anula y rinde sobrecogida ante una
voz anénima y solitaria que canta su soledad dolorida en una “saeta”. En
la misma copla cantada, el “cantaor” no dice su secreto, sino que lo alude
a él. La “soled” es la gran metéfora de una soledad. De ahi el sentido casi
enigmético de algunas coplas. En ella, més que manifestarse se esconde go-
losamente un mundo de secretos personales. Los que escuchan, en comunion
liica de solitarios, no hallan alusiones a la soledad del cantador, sino la
voz de la suya propia. No es, pues, soledad compartida o soledad colectiva
de un grupo. El andaluz se “ensoleda” en medio de la multitud, y de sus

aislamientos, hace “soledumbre”

A todos nos han cantado
en una noche de juerga
cosas que nos han pasado

ha dicho Manuel Machado.

Grandes poetas de soledad y de “soledades” son: Goéngora, Bécquer, Anto-
nio Machado y Juan Ramén Jiménez. Y también lo fue Manuel de Falla.
Si comparamos el sentimiento de soledad en ellos y en Quevedo o Fray Luis,
hallaremos que la de estos Gltimos es. .. mds civil y ocasional o circunstancial,
menos honda, auténtica y ontolégica que la de aquéllos. Juan Ramén Jimé-
nez, que expresd muchas veces su dualidad profunda, aludiendo al “otro”
que le acompafiaba, fue un finisimo jardinero de su propia soledad. Bécquer se
estremecia considerando la tltima soledad de los muertos. Y Antonio Ma-

chado dejo dicho esto:
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gza.!ogo con el hombre que pa siempre conmigo
go.
uten habla solo, espera hablar con Dios un dig

Pero en la s i
i ensmﬁ:;ci?j; 1;e:tlﬂhon:.brs;: galaico exp.eri.menta otro sentimiento de sole-
g entregéndoseno es total; se ensimisma con los ofros, cantando en
| S !:;m l:llvas al gozo del desleimiento multitudinario,
by tiermsl presencia lclel paisaje 0 su tremenda nostal-
. Poie COI, os galaicos sienten la intemperie que les hace
onia. Pero esto nos indica

3 ue (14
dumbre”, pues no les basta .

hombres, sino que precisan uni;i“;;::;;:ij“ Eara pf}blamﬁ .
log.mt? ensim.isme‘zmiento, sino una soledad coa;eitiiz - S‘f’l‘f:”mb“?’ m' B
Paisaje y solidaria de otros hombres Paeiiig
n.ada y llena de vientos forestales ¥ n;i
sica del habla nativa, del rumor de
los hc'umbres gallegos. Los andaluces
de solitarios. Los gallegos lejos de Gal

La soledad del alma gallega estd reso-
menes teliricos, pero también de Ia mi-
sus tradiciones, de sus canciones y de
en Andalucia parecen un archipiélago
1c12, una multitud en soledad colectivga.

Aburrimiento y soledad,

Una forma de soledad compleja es el aburri
se aburre nunca, pues el aburrimiento i
iIeI gusto de la soledad. El hombre gala
morrifia” cuando est4 lejos de su pais
las nostalgias duelen, pero no aburren, iil

tancia geografica que puede llegar a mat

tento. Ning{in buen solitario
no es fruto de soledad, sino falta
1CO experimenta su “saudade” y su
Pero eso i
no e 1
es aburrimiento, pues

g ¢ 2
por aburrimiento, La morrifia, la nostalei
pfj’:‘ de-solacién, por pérdida del suelo ma?e
€ion, y por eso el gallego
consolador de la patria |
solitario andaluz cultiva
otros hombres

en i
dto o mata, hay quien se matq
= g .
el gallego es tristeza existencial
Ay rmo. El desolado necesita con-sola
¢ armma a otros hombres a que le den o] pe
€Jana, que es mis bien una “materia®
Mo s soledad, la canta, la llora y la mi .
acarician” ilusi “abri 5,
- Sus 1lusiones, o “abtigan®
dig, it
abriga™ y “acaricia® su sole
del suelo o del paisaje,

rfume
. Pero el
Y como
W s’us esperaz?zas, el anda-

no hay en él de-solaciones, pérdida




s
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de consolacién, ni hambre de ensimismarse y engolosinarse, ni afdn profundo
de divertirse, porque no hay ganas hondas de nada, ni impetu existencial bas-
tante para desearlo. El aburrido profundo no desea compafiia ni anhela di-
versién, ni se recrea en su soledad. Ni siquiera echa de menos a Dios. Pero
el solitatio esti hambriento de la compaiifa de Dios. Y en esa acepcion estd
solo de Dios porque necesita més su presencia. Y hallindose a solas consigo,
busca a Dios, encuentra a Dios y habla con Dios. El aburrido existencial
profundo, est4 solo de si mismo, no cuenta con su propia soledad ni compa-
fifa que da la soledad al solitario ensimismado. Ni puede ensimismarse ni es
capaz de sentir interés por las cosas que le rodean; aun estando entre ellas,
se siente desasido, faltante, lejos de ellas. Se siente solo de si, solo de los
hombres, solo de Dios y solo entre las cosas que le rodean y capsan. Ni puede
rezar, ni ansia estar con Dios. Estar aburrido no es estar solo, sino, al revés,
sin soledad ensimismada, hallarse sin “si mismo”, o mejor dicho no hallar-se,
no encontrar-se. Su antipoda es el ensimismamiento en que el hombre golo-
sinea su soledad, su “si mismo” y su propia compaiiia.

Tampoco el aburrido experimenta nostalgia de ningdn paisaje, ni melanco-
lia de ningtn pasado, porque hasta del propio pasado se ha desentendido.
Ya decia Kierkegaard que el aburrimiento es incompatible con el recordar,
y en ello acertaba. Pero no acierta cuando también dice que el aburrimiento
es incompatible con la desesperacion, como no imaginemos la desesperacién
nada mas fiel como un conjunto de gestos abigarrados, espectaculares y a muy
alta tensién, pero la verdadera desesperacion es oscura y silenciosa y se trama
de los hilos del aburrimiento. Hay una verdadera desesperacion mansa (lo
que debemos llamar “desesperanza”) que es caracteristica del aburrido, pues
éste nada espera, ni anhela, ni quiere, y €so es sin duda des-esperar, o al
menos in-esperar. Y existir sin esperanza es de hecho casi inexistir. El abu-
rrido como el desesperado es un “dejado de la mano de Dios”. Llega a ma-
tarse sin deseos enérgicos de morir, ni fuerzas bastantes para matarse; sim-
plemente se dejarfa morir. No halla en si mismo una soledad que matar.
Flota existencialmente porque no tiene fuerzas para hacer. Ya hablaré del
aburrimiento en funcién del “hacer” en un libro a ello destinado.

Soledad del pocta.

El poeta de raza es hombre de maxima autenticidad. Y pongo entre los
poetas, al artista extraordinario, al fundador de religiones, al conductor de
pueblos y al colonizador de genio. El poeta para poetizar, para fundar o
crear, necesita echar mano de su recia humanidad, de su rica hombria, enri-
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quecido del contacto con Jog demds hombr.
es.

Cirse o Inspirarse y electrizar su impetu
barrunta por detrés del cor :

. azén,
salidad de las raices en comunida,

rismo interior, les

- Necesita de ellos para indu-
. Poeta suefia a los hombres, |
los mira y ve desde abajo, desde Ia uni’w.reff

3

q S, 11 s‘ o
unv e €

nién con los ho
mbres todos, d
) e
e Al ; se ensoleda cuand g
2 ’ - 0 esta e
i g dcuanto mas se aisla, pues se reviene de ens In(;m ?HDS’
» ¥ de soledumbre en ¢ aislamiento, N Ih oeb o
- No es hombre sy
pe-

.
Ia L 3

sy e to habla la voz de my
utenticidad de la que esos hombres mismos el
5C representados
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sita en nosotros lo social y lo :nauténtico. En el fondo de la sinceridad, esta

la libertad creadora de si mismo, la accion fundadora en que nos libera-
mos o hacemos libres. Pero esta la libertad, no la espontaneidad irresponsable.
Nadie confunda la sinceridad metafisica con esa forma de la espontancidad
social que llamamos “la franqueza”, aunque es aquella sinceridad la que nos
abre o franquea, venciendo obstéculos, para buscar a los otros y ponernos en
comunicacién con ellos, después de haber carboneado, tomado combustible
existencial, en la primera comunidad con ellos, de la que hilamos nuestra
soledad. La sinceridad ontolégica y solitaria esth mas alla de vocablos, mos-
trencos, f6rmulas de convivencia, impulsos y pasiones. En ella suena la liber-
tad, Pero la sinceridad no origina la libertad, sino que sblo el que hace
briosos esfuerzos liberadores, se pon¢ €nl sctitud de ser sincero. Y sblo con
sinceridad auténtica podemos ser originales, tenemos que serlo, porque abre-
vamos entonces en la mis auténtica singularidad nuestra.

Pero es dificil ser sinceros. Solo lo son los rigurosamente auténticos, los
capaces de ensoledarse y ensimismarse, bajando hasta las fuentes de si mis-
mo. Metafisicamente sincero no lo es cualquiera; hace falta, para ello, mu-
cho denuedo y rigor en el reconocimiento de si. Y reconocerse 10 €5 irse,
abrirse y franquearse, Sino encerrarse en intimidad, a solas, ensimismarse y
entonces, palparse € inspeccionarse, TeCON0CETSE, hasta oirse los wltimos ma-
nantios de la soledad. La sinceridad es el instrumento y ¢l camino; la liber-
tad como autenticidad, la meta. Las “franquezas” sociales suelen ser, no sélo
falta de sinceridad, sino carencia de autodominio, de autocritica y de capa-
cidad y de aptitudes libertadoras de si mismo. El hombre espontanea de
muchas “franquezas” es victima € instrumento de esas mismas franquezas,
y por lo tanto no es libre. La verdadera sinceridad nos abre a franquezas,
pero para nosotros mismos, cerrandonos el paso 2 franquezas para con los
demds, para quienes mis bien nos sentimos llenos de respeto, porque conta-
mos de antemano con su aptitud para obtener la libertad suya.

El denuedo del varon, su “arrojo” espontaneo, su tendencia centrifuga, le
lleva muchas franquezas. Su virtud social es la franqueza, la apertura espon-
thnea ante el mundo, Pero sélo es auténtico el varén que retine en unidad
su dualidad profunda; y entonces, la franqueza se hace sinceridad, unidad
de su dualidad, partiendo de esa dualidad, pues la vera sinceridad es un
decir profundo, un didlogo consigo mismo. Solo quien habla consigo y a
solas, puede llamarse y set sincero. Pero por eso mismo, la mujer, que es un
ser en otro 'y para olro, SCr humano que halla su ‘i mismo” fuera de ella, en
el varén, no es sincera hasta que halla la unidad amorosa de la pareja. La
mujer sélo es sincera cuando habla el lenguaje del amor. Alli se purifica y

alli encuentra su habla mas profunda.
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