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Existe uN PrOCESO psicolégico denominado Idealizacién que se presenta con
mayor o menor intensidad en la inmensa mayorfa de los humanos, Este proceso
s¢ caracteriza por la forma en que son percibidos y evaluados personas, situa-
ciones u objetos.

Cuando una persona idealiza en forma excesiva, la gente, los objetos, las
situaciones son revestidas de cualidades particulares ya inexistentes o, que si
existen, la proporcién en que estan presentes esas cualidades es mucho menor
que la que cree percibir. Asi, por ejemplo: una persona fea es vista como muy
hermosa. El aislamiento, o la timidez de otra, puede ser percibido como
inteligencia, profundidad o distincién. El individuo m4s comén y corriente
es transformado en la imaginacién del que idealiza en un ser al que enri-
quecen las més notables perfecciones y cualidades. El que idealiza, ya trata de
poscer los objetos y las personas idealizadas, ya, él mismo, trata de ser
como, obtener o asemejarse a la perfeccién que admira en otros.

El proceso de idealizacién tiene, sin embargo, dos caras: por una parte
estd la que determina la basqueda y el supuesto encuentro de lo superior,
maravilloso o perfecto, asi como la supuesta, pero transitoria seguridad de
poseer lo idealizado y, con esta seguridad, la ilusién més o menos fugaz de
ser como lo que se ha admirado tanto. Por otra parte estd la cara en la que
S¢ aprecia que el mismo proceso lleva implicita una incapacidad de percibir
la realidad tal como es. Existe una negacién de la realidad, tanto externa (es
decir, del mundo que rodea) como interna (es decir, de las realidades de la
fHanera propia de ser del que idealiza) porque en esta realidad apareceria

junto a lo apetecible y aceptable, lo disgustante y “malo” y por lo tanto
rechazable,




El que idealiza no quiere percibir lo negativo que lleva consigo y, cuando
esto se le impone a su conciencia, busca por todos los medios psicolégicos a
su alcance rechazar esa percepcién. En cambio le es facil darse cuenta de lag
imperfecciones de los demds, exagerarlas y rechazar a los que las tienen, si
no esta idealizando en ese momento; pero puede, si idealiza, negar, no perci-
bir la realidad negativa de los otros y exagerar la positiva y, a través de este
mecanismo, sentir que encuentra o que vuelve a poseer lo extremadamente
admirado por él. Sin embargo, mas tarde o més temprano el contacto intimo
con lo idealizado corroe la falsa percepcién y entonces, lo que se ha visto
tan perfecto cesa de tener esa cualidad. La realidad se va imponiendo poco
a poco; lo negativo de la realidad produce decepcién, desengafio y por lo
tanto tristeza, depresién o irritacién, lo que, como consecuencia, lleva al
abandono del exagerado interés recién despertado y, como conclusién, a la
huida o el rechazo de lo que antes se buscé y admird tanto.

La idealizacién, como se dijo antes, aparece en casi todos los individuos;
sin embargo, tanto mayor es la madurez y la integracién psicolégica, tanto
menos la persona necesita este tipo de proceso. Existen personas con carac-
teristicas peculiares debidas a problemas muy especificos de su infancia que
presentan en forma muy intensa el proceso de idealizacién. Estas personas son
llamadas en psicologia esquizoides.

El esquizoide se caracteriza, como su nombre lo indica, en que tiene frag-
mentado su yo en alguna forma.

Para una persona normal es dificil entender vivencialmente la experiencia
que implica la esquizoidia. El hombre normal estd acostumbrado a ver el
mundo como es, sabe ademas, con seguridad, quién es, y cémo es; va con
decisién hacia lo que busca, utiliza los medios més racionales para obtener lo
que quiere y casi siempre obtiene sus objetivos. El esquizoide, al contrario,
ve al mundo ya horrible o distante o incluso lo siente agresivo hacia él, ya al
contrario, como si estuviera poblado de idealizaciones.

El esquizoide es producto de experiencias infantiles dificiles en los prime-
ros afios de la vida. Estas experiencias pueden ser de muy diferente indole,
pero entre las mas frecuentes, estd la de no haber sido tratado en esos afios
cruciales como persona en si, sino més bien, como objeto para uso de los
padres, sin real correspondencia entre las miltiples necesidades infantiles ¥
el amor maternal o mejor dicho, las necesidades parentales. Esta situacién
produce tal cimulo de inconsistencia en las relaciones de los padres con el
nifio, que éste tiene constantemente ante si iméigenes contradictorias de los
mismos padres. La madre puede ser tolerante o severa ante la misma necesi-
dad, irritada o afectuosa ante el mismo acto infantil, amorosa, rechazante 0
indiferente frente a las mismas demandas del nifio. En otras ocasiones el
nifio tiene sucesiva o simultineamente, varias figuras adultas contradictorias
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imponérsele en forma muy cercana y activa, han determinado que el nifio
trate de identificarse con esas figuras, de manera que, al hacerlo, se produz-
can en ¢l identificaciones contradictorias que, a veces, actuarin simultinea-
mente y, a veces, en forma sucesiva; pero que de cualquier manera, daran
como resultado que su yo se fragmente, que su yo a veces obedezca a unas
identificaciones y a veces a otras; por ejemplo: la madre puede exigir hon-
radez y la nana puede ensefiar a robar; la madre puede ensefiar indiferencia
y la tia afecto; la madre puede ensefiar verdad, el padre mentira pero los dos
exigir verdad; el padre puede exigir valor y ensefiar en sus actitudes cobar-
dia, etc. Es ficil comprender que, un nifio sujeto a ese tipo de experiencias
contradictorias en forma intensa y constante, al identificarse a las personas
que se las producen, tendri que escindir su yo para tolerarlas. A veces utili-
zara un yo para el que es aceptable mentir, robar o ser cobarde; otras veces
utilizara otro yo en el que lo aceptable sera ser verdadero, honrado y valiente.
Es también tipico en una persona asi, que, al actuar de una o de otra manera,
creerd que siempre es o de una o de otra forma. Serfa dificil admitir que ¢l
mismo es el que tiene las dos maneras de ser. Los dos, tres, cuatro o mis yo,
no pueden reconocerse entre si, se ignoran unos a otros. Correspondiendo a
esas escisiones internas, la realidad exterior, las gentes, los objetos, las situa-
ciones se perciben escindidas. Sélo una parte de la experiencia de la realidad
es recogida y es después considerada como si fuera la experiencia total. Una
cosa puede ser vista hoy como buena y atractiva, porque se percibe sélo lo
bueno y atractivo de ella. Esta misma cosa es vista al dia siguiente como
mala y despreciable, porque sélo se ve lo malo y despreciable de ella y no lo
que se percibi6 de aceptable el dia anterior.

Es en el terreno esquizoide donde se desarrolla con més facilidad la
idealizacién, donde adquiere cualidades peculiares.

Otro proceso psicoldgico que utiliza el yo y que colabora mucho en la for-
macién de la idealizacién es el de proyeccién.

La proyeccién permite “expulsar” psicolégicamente partes de nosotros que
no nos gustan y “ponerlas” en el mundo externo ya en personas, objetos o
situaciones. Una cualidad muy admirada de alguien a quien en nuestra in-
fancia nos hemos identificado también podemos ponerla afuera, transferirla
proyectindola y percibirla en otra persona distinta sin que, quiza, en realidad
exista en ella.

Como ejemplo de este proceso puede verse lo siguiente: podemos ser
envidiosos, puede ser que no nos guste percibirnos endividiosos e incluso,
Podemos formar la fantasia de que somos generosos; ahora, si “proyectamos”
Podemos ver a todo mundo a nuestro derredor como envidiosos, “percibir”
envidia en los demdas. Si por el contrario admiramos tal o cual “superiori-
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dad” que no tenemos, pero que creemos poseer, a veces ‘‘proyectamos’ esa
“superioridad” a gentes que pueden tener las cualidades supuestas como “su-
periores” o que pueden no tenerlas; entonces percibiremos a esas gentes como
“superiores”.

Entrando ahora al tema social, decimos que tal o cual sociedad se com-
porta de tal o cual manera, cuando la mayoria de los individuos que la for-
man, actia de forma similar en relacién al comportamiento que se estd
calificando. Cuando hablamos de “maneras de ser” de las sociedades, de
“caricter” de las sociedades, definimos conductas repetitivas en situaciones
similares que son comunes a la mayoria de los integrantes de esa sociedad.
Hablamos de una sociedad en estos casos, como si la sociedad fuese un in-
dividuo.

Muchas veces podemos comparar conductas diferentes, en sociedades dis-
tintas, frente a motivaciones o situaciones similares.

Aqui permitase una digresién. Los socidlogos, en general, consideran in-
tromisién, los intentos de la psicologia de comprender la psicologia social;
sin embargo, esto proviene, de la frecuente confusién de los dos campos: el
sociolégico y el psicolégico que al contrario pueden colaborar y ayudarse mu-
tuamente.

La Psicologia ciertamente invade el campo de la Sociologia cuando pre-
tende convertir la Sociologia en Psicologia y esto a pesar de que las socieda-
des estan formadas de humanos con procesos psicolégicos individuales; pero
la Psicologia en cambio tiene métodos, procedimientos para entender la psi-
cologia de las sociedades. Su campo estd pues en la psicologia de esas
sociedades y no en su intromisién dentro de los valores que mueven a esas
sociedades o sus estructuras sociales especificas. Sin embargo, la estructura
y dinimica psicolégica de las sociedades es campo legitimo de la Psicologia,
que la Sociologia puede utilizar con fecundidad. Conflictos e invasiones en
este tipo de investigaciones, sélo son comprensibles como exaltaciones indivi-
duales de sociélogos y psicélogos; imperialismo cientifico qe, por lo tanto,
deja de ser cientifico y sélo se queda en imperialismo. Son dos puntos de
vista diferentes de percibir y ordenar los mismos fenémenos v, si son cientifi-
cos, no deben contradecirse en Wltima instancia, sino apoyarse mutuamente.

Volviendo al tema de psicologia social y ya con referencia exclusiva a Mé-
xico, es importante tomar en cuenta algunos hechos entre los que estd el de
que, como unidad nacional, contiene una variedad muy grande de subgrupos
que tienen costumbres, modos de ser (y por lo tanto) psicologia diferentes.
Las diferencias que fueron mucho mas grandes en el pasado, se van haciendo

progresivamente menores, pero ain subsisten, en forma tal, que casi no hay
expresién de conducta social que no tenga una pequefia o grande variante,
perceptible, entre los diversos grupos humanos. Témese, por ejemplo, la
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forma de hacer una fiesta en un ambiente social acomodado de la ciudad
de México, compérese con una en la misma ciudad, pero en ambiente de
clase media, o con una de una vecindad, comparense esas tres, con una
fiesta en un pueblo de los alrededores de la ciudad y éstas con una fiesta
en un pueblo mestizado con algunas costumbres indigenas, y todas ellas, con
fiestas en grupos indigenas diferentes y se tendr4 una diversidad que atn hoy
causa extrafieza a los mismos mexicanos cuando recorren su propio pais.

Si se toman aspectos més profundos y bésicos de la cultura se veri la
misma diversidad, en lenguaje, regionalismos miltiples, acentos variados, in-
tromisién lingiiistica en el espafiol del lenguaje indigena local, y en el gran
nimero de lenguas indigenas diferentes entre si. La misma diversidad se
apreciara en costumbres sociales, en maneras de expresar la religiosidad, etc.

En los Gltimos tiempos, las mejores comunicaciones y la movilidad social
estan permitiendo a los mexicanos, la experiencia de apreciar su propia diver-
sidad, como consecuencia se estd produciendo, en unos, mayor tolerancia para
aceptar diferencias; en otros, una tltima defensa reactiva que busca la con-
servacién de las viejas costumbres y la repulsién a la invasién de otras.

Por las caracteristicas descritas hasta este momento, serd fécil compren-
der que al existir tantas diferencias entre los individuos y entre los grupos
contenidos en la unidad nacional (que pretende ser unidad social) de Mé-
xico, el individuo nacional no se comporte con una sola caracterologia, sino
con muchas, y que, cuando se trata de pensar en lo que distingue al indivi-
duo nacional se tendré que ir a buscar rasgos de conducta social que (a pesar
de tantas diferencias) sean comunes si no a todos los grupos si a la mayoria
de los mexicanos.

La fragmentacién del yo nacional, por la simultinea accién de tantos
grupos diferentes produce varias consecuencias, una de ellas es su “debili-
dad”. Es dificil encontrar por observacién actual, o en fuentes histéricas,
una sola accién que exigiera el esfuerzo nacional unificado en la que tal
unificacién y esfuerzo se haya o se esté llevando a cabo, Més aun, exami-
nando el comportamiento del yo mexicano nacional se encuentran muchas
Caracteristicas que en el terreno de la psicologia individual se encuentran en
el individuo esquizoide.

Para mejor entender lo que antes se ha descrito, obsérvense algunos fené-
menos, algunas expresiones sociales o culturales; por ejemplo, examinense
1?5’ resultados de un esfuerzo cultural de primera importancia para la na-
€ion, me refiero aqui a la forma en que se ha venido escribiendo la historia,
el resultado del esfuerzo de la mayor parte de nuestros historiadores, Témese
la‘ “historia™ que est4 teniendo mas influencia en nuestro pals, porque mayor
fumero de personas la leen, la tienen que aprender y forma para ellos el
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acervo de pasado con el cual norman parte de su manera de definirse y situar-
se en el mundo actual, me refiero aqui, a la historia llamada “oficial”,

Comparese esa historia con las “historias” que "diversos historiadores han
producido y, por Gltimo, examinense esas historias a la luz de los fragmentos
de historia que en el pasado y en el presente han venido desentrafiando
algunos historiadores cientificos y que han presentado con todos los requi-
sitos que exige la verdadera investigacién histérica, y se tendrd un resultado
peculiar que excita la curiosidad psicolégica, la curiosidad de preguntar ;por
qué ha sido necesario escribir esas historias? ;qué dinimica psicoldgica se
encuentra detras de la compulsion de escribir historias parciales o erroneas,
o justificadoras o acusadoras? ;Qué es lo que determina no sélo contradic-
cién en interpretacién, sino negacidn, supresién y alteracién de hechos para
que el resultado encaje en un esquema que evidentemente ha planeado
el historiador antes de escribir su historia?

Permitase tomar una serie de hechos, simplificarlos por la necesaria cor-
tedad de esta exposicién, y comparar la forma de escribir e interpretar estos
hechos en los diversos historiadores y después analizar el resultado:

Historiador No. 1 “oficial”, dice: La prehistoria e historia precortesiana
de México fue un impulso extraordinario de desarrollo cultural que alcanzo
cumbres excelsas en algunas dreas del saber y del arte humanos. El des-
arrollo incluso sobrepasé en algunos aspectos, como en el de los conocimien-
tos astrondmicos, el alcanzado por las culturas europeas y asiaticas de su
tiempo. Algunas culturas cayeron destruidas por otras o por causas desconocl-
das; hubo uno que otro rey malo y traidor, pero los buenos gobernantes se im-

pusieron y el progreso hubiera seguido si no hubiera sido por la llegada

de los Congquistadores que con su sed de oro y de sangre agredieron y arra-

saron las culturas autéctonas y redujeron a los habitantes a la esclavitud!
por medio de crueldades sin cuento y depredaciones sin nombre. Entre los:
indios hubo algunos traidores, ejemplos de traicién son la Malinche y los:
tlaxcaltecas. Hubo un cobarde Moctezuma, hubo un héroe Cuauhtémoc. En--

tre los espafioles s6lo vinieron uno que otro misionero bueno, pero la casi
totalidad de espafioles ahora transformados en encomenderos explotaron sin
misericordia a los indios.

La Colonia es un periodo de 300 afios en los que los espafioles gozaron de
la explotacién de México y los mexicanos. Hubo uno que otro virrey bonda-
doso en esa época, pero de esa época (300 afios) mejor no acordarse. La
guerra de Independencia iniciada por buenos mexicanos puso un alto a esa
situacién y los buenos insurgentes pelearon contra los malos mexicanos ¥
espafioles, los derrotaron y lograron la Independencia. Gente retardataria
queria establecer un reino, gente progresista querfa establecer una Republica.

Los republicanos se impusieron con muchos sacrificios, pero las fuerzas in-
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ternas malas y traidoras intentaron siempre volver al colonialismo, los buenos
republicanos primero y los liberales después, siguieron la heroica lucha con-
tra los conservadores y el clero politico hasta derrotarlos. Se perdié la mitad
del territorio y hubo invasién extranjera por la maldad norteamericana y la-
de los malos mexicanos traidores. En el camino hubo ademis el tropiezo
de la dictadura de Santa Anna, y posteriormente la de Porfirio Diaz, pero
este estado de cosas fue suprimido cuando la Revolucién de 1910 recogié la
bandera de la libertad. Desde entonces, la Revolucién gobierna a México
luchando atin contra las fuerzas de la reaccién que en todo momento atin
quieren volver a situaciones liquidadas de colonialismo o de dictadura.

Historia No. 2. Hecha por un “conservador’”.

Habfa, en México, un gran niimero de tribus de indios con organiza-
ciones culturales rudimentarias, con creencias religiosas abominables, con ri-
tos tan horribles como el de los sacrificios humanos y la antropofagia. Los
espafioles llegaron y conquistaron esta tierra. Algunos esparioles abusaron
como sucede en toda conquista y como era natural en el espiritu de la época.
Pero Espafia envié a los misioneros y, con ellos, al cristianismo y su ensefian-
za de la caridad. Las leyes de Indias son afin ejemplo de sabiduria en legis-
lacién colonial. Espafia trajo la cultura occidental y durante los 300 afios
de Colonia se esforzé por introducirla en los naturales. Nueva Esparia y Mé-
xico fueron las joyas de América.

Las destructoras ideas de la Ilustracién infectaron a algunos traidores y
los franceses al debilitar a Espafia la imposibilitaron para defender sus co-
lonias, esto hizo factible la Independencia, fruto inmaduro. Mas tarde la
influencia norteamericana, el protestantismo, y la masoneria al servicio de
Estados Unidos, provocaron la propagacién de constituciones democréticas
y liberales, antirreligiosas y ateas, hasta culminar con el horror de la Re-
forma, coronacién de los esfuerzos por destruir a la Iglesia.

La Revolucién fue la base de ideas que han hecho del robo una doctrina
moral y que tratan de llevar a la formacién de un estado superpoderoso cuya
desembocadura final es el comunismo.

Historia No. 3. Frecuente en algunos “sociélogos historiadores” recientes:
.Los indios fueron buenos, maravillosos y son los tinicos mexicanos autén-
t:fcos. Los espafioles y criollos no han tenido nada que hacer en México
Sno explotar y engafiar a los indios. Los mestizos también han demostrado
ser buenos y también puede considerdrseles mexicanos aunque con algunas
rese.rvas. Se puede comprobar histéricamente que todo lo que han hecho
los indios y los mestizos mexicanos ha sido valioso y acertado y todo lo que
han hecho los blancos espafioles, americanos, franceses, etc., ha sido malo.
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La historia es una lucha entre indios y mestizos contra los blancos, que ain
no se define porque cuantas veces aquéllos han logrado algin triunfo, los
blancos encuentran manera de convertirlo en fracaso.

Historia No. 4: Aqui se podrian incluir las historias que empiezan a apare-
cer en las cuales todos los hechos quedan perfectamente encuadernados den-
tro de una interpretacién marxista. Los datos que se expresan, los que se
transforman y los huecos que dejan los hechos suprimidos, permiten la for--
macién de una estructura histérica perfectamente comprensible y légica den-
tro del materialismo histérico.

Existen varias Historias més, tipicos ejemplos de esta manera de escribir
sobre el pasado, pero los ejemplos descritos bastan para plantear la feno-
menologia que se quiere estudiar aqui.

Ha sido costumbre acusar a estos historiadores como ‘“‘pasionales”, decir
que han deformado la historia y, que la verdadera, es aquella que se aco-
moda a las ideas y creencias del que acusa. Esta explicacién deja planteado
el problema. La frecuencia del fenémeno, la situacién en la que se coloca
cada historiador, la forma similar que tiene cada uno (en relacién a la de
los demés), para percibir y describir los fenémenos histéricos (aunque uti-
licen ideologfas diferentes) hace pensar que debe existir una causa comun
de ese fenémeno, que, por lo demés, no es exclusivo de México sino cons-
tante en algin momento de la evolucién cultural de otros pueblos y, que,
una vez sobrepasada, permite una revisién y reordenacién de los datos que se
han venido deformando. El periodo en que es més frecuente esa fenome-
nologia, es cuando el pueblo se estd organizando en unidad cultural o, cuan-
do después de sufrir severas convulsiones sociales, toman nuevos puntos de
vista para apreciar el presente y para reconocer y entender el pasado.

Lo que caracteriza estas posiciones mo es desde luego la utilizacién de
“mentiras conscientes”, es decir, mentiras deliberadamente pensadas y escri-
tas como tales por los historiadores. Si existen algunas mentiras de esie
tipo, es muy probable que sean en escaso nmimero, pese a que, en realidad,
existan muchas mentiras objetivas en lo escrito. Lo que caracteriza esta
forma de expresarse es la incapacidad de los historiadores, cualquiera que
sea su posicién ideolégica, de percibir y en particualr de tolerar toda la ver-
dad que se les presenta en la documentacién que examinan.

La posicién ideolégica personal domina las percepciones y, al hacerlo, de-
termina las afirmaciones, las negaciones, las exageraciones, el empequefieci-
miento o la supresién de los hechos. El conjunto de todas estas manifesta-
ciones de los historiadores permite ya la busqueda de una explicacién psico-
légica de los historiadores mismos.

Junto a la intolerancia respecto a ciertos hechos, hay diferentes intentos
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(comunes a todos los historiadores) de establecer una “paternidad” ances-
tral tolerable al historiador, en la que el mal sea negado o severamente juz-
gado por el que refiere la historia que, a su vez, se aisla de esos “ancestros
malos”. El “bien” es afirmado y exaltado, identificindose por supuesto el
historiador con ese “bien” puesto en “ancestros buenos y aceptados”. EI
mal es colocado “afuera”, lo ejecutaron “otros”, partes pequefias, o medianas
del pueblo mexicano que quedan asi calificadas de culpables, de “traidoras”
y por lo tanto fuera de la justificacién de la “bondad” histérica. La linea de
antepasados que si acepta el historiador, queda asi definida como la de “sus
buenos mexicanos del pasado” y el historiador se apoya en ellos para acep-
tarse y tolerarse mexicano.

En las consideraciones anteriores ya estan los procesos de idealizacién y pro-
yeccién. Se idealiza lo histérico aceptable real o deformado y se proyecta
en ese “pasado” todo lo bueno del pais y de los mexicanos incluyendo lo
“bueno” del historiador. Se afsla todo lo “malo” que queda también proyec-
t?.do en los mexicanos del pasado que acumularon las faltas que el histo-
riador percibe o fabrica e impone en esos mexicanos que quedan asi como
ejemplificaciones de maldad y de traicién. Con frecuencia el historiador se
es.candaliza y se lamenta de la existencia de esos hombres. En esta forma los
historiadores de una u otra ideologia integran los mundos histéricos mexica-
nos que pueden tolerar. Asi encuentran justificantes para lo desagradable de
l?. historia y algin valor en el que se pueden apoyar y que les permiten de-
cirse a si mismos que son valiosos porque pertenecen a la linea de los mexi-
canos valiosos. Esta es la divisién irreal de hombres y sucesos en los que el
b'len y el mal son distribuidos proyectivamente y en el que aparecen las idea-
lizaciones y las proyecciones de “maldad”.

. Los historiadores expresan con esta fenomenologia su amor a las partes
’.buenas idealizadas” de si mismos, a las partes buenas de los “padres hist6-
ncos’i y su odio a las partes (u objetos introyectados) “malos” de si mismos
‘t‘amb1én proyectados en los hombres o en los sucesos histéricos considerados
malos”.

: Asi expresan sus conflictos, sus angustias, su desamparo, asi como su nece-
sidad de buscar apoyo o justificacién histérica, afiliando a la historia y a

el.los {rxismos, bajo la paternidad “buena” buscada con intenso anhelo por el
historiador.

La creacién de historias da lugar a la formacién de otros problemas, entre
ellos, la confusién de lo que es el real e irreal en el pasado y la de entender
la continuidad histérica hasta el presente. Produce ademas la perpetuacion
de una bisqueda irreal en un pasado irreal y una “vergiienza” de todos aque-
llos a.c_:ontecimientos histéricos que no se adaptan a la idealizacién con la que
s¢ quiere vivir. De esta manera las idealizaciones y las proyecciones, se van
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haciendo indispensables para muchos y contribuyen a sostener la escisién es-
quizoide tanto en el orden colectivo, como en el individual.

En alguna otra parte® se ha examinado el proceso de idealizacién en rela-
cién a algunas constituciones mexicanas (la de 1824, la de 1857, la de 1917).
En la creacién de estas constituciones se puede apreciar con toda claridad
ieron constituciones, y fue democratica republicana la
ica la segunda, democrética social la tercera. Los
hacer buenas constituciones y de hecho lo lograron,

ese proceso. Se escrib
primera; liberal democrat
constituyentes trataron de

el tinico defecto de ese trabajo (que demostrd erudicién respecto a lo que

po en que se escribieron) fue, que siendo
tan buenas desde el punto de vista tedrico, resultaron inaplicables e inaplicadas.
La idealizacién aparece aqui en la necesidad de buscar ser como son los
admirados (los extrafios, los extranjeros) y no como realmente se es. México
ha vivido asi, con buenas constituciones pero con una vida real casi totalmente
anticonstitucional. Se vive lo que se es pero siempre ha sido mas facil escribir
lo que se querria ser, que averiguar cémo se es y escribir constituciones adap-
tables a la realidad que permitan vivir al mexicano constitucionalmente.

muy caracteristico es la forma en que se han aceptado o
liticos y en los intelectuales.

se hacia en otros paises en el tiem

Otro ejemplo
rechazado ideologias en los medios po

En los dltimos 150 afios ha sido fenémeno constante el echar ojeadas al
movimiento ideolégico europeo, tomar de esos movimientos lo mas extrema-
damente ideal y después expresarlo con la mayor conviccién y fe. Por supues-
to esto ha acarreado una fenomenologia en la mayor parte de los idedlogos
que podria resumirse asi: La fe recién adquirida, admirada por novedosa,
felicidad no sélo obliga a los demds, empieza
nces, se ve un periodo durante
que propone, al mismo tiempo

generosa o promisoria de pronta
por obligar al idedlogo que la propone; ento
el cual éste busca identificarse a la posicién
que trata de propagar el nuevo sistema, la nueva fe.

La negacién con desprecio, burla o agresién directa de las ideologias de
moda anteriores a la suya y las que coexisten en su tiempo ha sido caracte-
ristica que atin perdura y, es cosa que ha sido llevada también, con mucha fre-
cuencia, a la violencia y a la destruccién de vidas en urgencia de imposicién
(no importa que muchas de estas ideologias busquen el amor entre humanos,
la democracia, la libertad). Cuando por fin el ideblogo ha logrado posiciones
estratégicas, ya sea gubernamentales, educativas o simplemente publicitarias,
sigue adelante, busca colocar ¢l mundo mexicano alrededor del centro ideo-

cual se erige maximo exponente, y no raras veces, su actuacion se

légico en el
ro y méximo sacerdote

convierte en un intento de manifestarse como verdade

* 7. Gonzirez Pinepa, El Mexicano. Su dindmica Psicosocial. Editorial Pax-Mé-

xico.
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«de la nueva f; i
it el. Tampoco es raro que la vida de los idedlogos sea muy contra-
e a con el sistema, y las ideas e ideales que proponen
ex » » o :
F aminar ’Ios ;onfhctos ideolégicos monarquia vs. repiblica, democra
. monarquia absoluta, liberali ici ; :
g 1smo y laicismo vs. religié 1 i
i batd it ; n, ateismo vs. rel
.gi6n, religién vs. positivismo, liberali e i
: , liberalismo vs. materialismo i
e ; : marxista, ete
ueden - i
i trpejx("icxbw varios hechos: uno es el que los idedlogos mexica,r;)s n(; se
han atrevido ain a crear una i i
a ideologia; i
dispuestos a recoger la ideologia d ga(lj’ i b O
: la de moda en Europa i
birla y describi i sosiniid s v
rla como el ideal mej éxi
: : ejor para Meéxico. Otro mj
mismas ideologias han result . e o
ado ser frenos demasi i
siado duros para los idel
gos, de tal manera que, si con f i i . i
: recuencia se ha visto el enor
me celo de
esos frenos en la boca de 1 g i e
os demds, con la m i i
. isma frecuencia en su vid
sus actos se ha visto el eno s sl
rme horror que han teni
_ nido para usarlos ell i
mos, inc j Exi e
. ; : ILIJ.YEHd(;) los ejemplos en los que el éxito del ideolégico y de la ideo
a lo i :
. gf, : grado convertirse en norma y precepto constitucional o en articulo
e fe intelectual de la época.
Otra vez est3 i i i
. esta el mismo proceso, el ideal (idealizacién) ests afuera en Eu-
“fg’ hrementemente e tal o cual parte del mundo, hay que traer esa nueva
. ] ay que \{aler mas porque se tiene una ‘‘fe” interesante. ara los
emés, hay que imponerla. .. a los dema o
Qs s emas y cuando esto se logre se obtendri
3 lsu -3 o la virtud de todos los mexicanos. Con frecuencia es perecepti
ble en la vida de los idedlogos i i ]
que hasta aqui han sido” un anh Etl
i nhelo patétic
o . - . p 0
%r'lrecondlto y fuente de vergiienza interior y este anhelo es el de que el
; e ;
b.eo 0go parece esperar que si su ideologia convence y el mundo mexicano cam
1 i it ‘
eni y acepta t’otalmen_te la ideologia de la que nadie méis ha hablado hasta
aon;esl;lqulza. .. quiza entonces él mismo podri encontrar fuerzas no sélo
. : i B ;
p0 : ablar de esas ideas recién adquiridas sino de verdaderamente vivirlas y
f_ r lo tan’;o verdaderamente creerlas. Como esto no ha sido asi, la experien
12 gen ided i i ‘
. g ;ra de los ideélogos mexicanos con excepcién de contadisimos, es la
o ey : i
2 (31 #han hablado y escrito ideologias y han vivido como “realistas” qilerien
o dec 4 -
# ir con esta paiabr?, que en su mas vasta mayoria han hecho toda clase
€ transacciones para vivir y sobrevivir es d n di i
f : ¥ perando que algiin dia la virtud
general les permita la propia virtud.
Se cr i i
0, eTee generalmente y asi se escribe con frecuencia que es natural
Ppaises “atrasados” acept b i g
e pten y busquen en los “adelantados” lo que de mejor
en y que esto : : i
#LE g : ’
i y q 4 se lleve a aquéllos, lo que bastaria para explicar el por qué
exico ha “importado” sucesiva: 1 i i i
E esivamente las teorias que lo han inquietado los
il a;os. Esta explicacién no basta, pues no aclara por qué especi
ente s i i i :
o ¢ han importado las ideologias extremas y no otras y por qué
L 1an prosperado en los grupos reactivos e impositivos y por lo tanto han
Impuestos tantas veces como ideales a los mexicanos
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La historia de las ideologias en Europa permite seguir los caminos y los
origenes légicos por los cuales se fueron creando, a qué problemas o inquie-
tudes iban respondiendo y cémo trataban y ain tratan de responder a las
experiencias de los hombres de esos paises y de la cultura que han desarro-
llado y tratan de continuar. Pero sus experiencias, su cultura ain nos es ajena
en tantas manifestaciones que ain en la época actual nuestra vida no se
rige por ninguna de las ideologias europeas, sino por una mezcla ain confusa
de modos de entender y buscar respuestas a las preocupaciones humanas,
algunas de las cuales tienen origen precortesiano, otras de origen espafiol,
otras mis son soluciones de adaptacién, nuevos resultados del conflicto, con-
vivencia y compenetracién de estas dos soluciones tan distintas, al problema
de la vida humana en la cultura. Otras més son reacciones de estas tres posi-
ciones tan disimbolas con las que E.U. y el mundo occidental han propuesto
y proponen atn. Pero por toda esta complejidad, ninguna es la aceptacién
de la doctrina pura de tal o cual pais o ideologia, porque tal aceptacion, ni
ha sido posible, ni es ain posible por la problematica psicologia mexicana.

La realidad corroe las nuevas ideologias, de manera que en la actualidad,
México sigue sobreviviendo con viejas ideologias mas o menos desgastadas o
fragmentadas y con el conflicto constante entre esas viejas ideologias y el
“gltimo grito” de las ideologias de moda, objetivo idealizado, desde donde
seguirédn gritando con indignada voz y con ofendida sensibilidad, los dltimos y
més exaltados importadores de ideologias.

La vida politica de este pais, la forma como se crean, viven y se manifiestan
y se definen los partidos politicos es otro ejemplo de idealizacién muy ilustra-
tivo. En México es tan grande la distancia entre la realidad politica y la
que los partidos se idealizan a si mismos que la conclusion

expresién con la
la demagogia que no es otra cosa que idealizacién dicha

es casi sin excepcion,
en mentira consciente o en delirio.
Se podria seguir con ejemplificaciones de idealizacién en muchos otros

érdenes de la vida mexicana y en sus expresiones mas caracteristicas, pero

esto seria repeticién. Baste aqui enunciar algunas.

Esttdiese la teméatica de nuestros pintores mas caracteristicos cuando tienen
“mensaje oficial” y se encontrarian las mismas idealizaciones y proyecciones.
Bondad y maldad divididas de acuerdo con la posicién personal del pintor.

Témese la literatura revolucionaria y casi sin excepcién se encontrara la
division de los buenos, sometidos, humillados y rebeldes y los malos, domina-
dores, abusivos y traidores.

Véase la arquitectura “mexicana” y se encontraran los més flagrantes ejem-
plos de idealizacién que van desde la que se ve en el edificio ptiblico, planea-
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do para oficinas “ i i
A 11: ; oflrznas }Tuy bien organizadas” y que la realidad va convirtiendo
odegas de archivos, acumulacié aqui
: ulacién de maquinas de ibi
gl escribir y gentes, y de
gzemfganéz?cxon, hasta la casa “hecha a gusto del cliente” en el que Ia’ isc;ea
acion del arquitecto, del sen i i :
| or y de la sefiora obliga 16
a la construccién de 1
casa donde se hacen “mirad i ; . e
Iradores para ver la ciudad” Slo si
! ue s6lo sirven un
o dos por afio y no par “dueni : s
a los “duefios de I 5
a casa”. Terrazas
descansar “donde s6 i s
e solo se sientan | fi ia sigui
o : os duefios al dia siguiente de estrenar la
E que sirve para hacer rueda de amigos los dias de fiesta
. dswamente, de manera que cuando los mexicanos ticnen la rara,
ibili 6mi i i
1;; * ad econémica de convertir en realidad sus propias idealizaciones ¥y
sus arquitectos en una casa, r i
. , resultan construcciones “muy bonitas”
gl . uy bonitas”. La
e us moradores termina por demostrar que sobraron muchas cosas en
$ mansiones y que los que 1 1
as habitan no pueden ni qui ivi
ni quieren vivir com
un momento pensaron qu i 9
e podian hacerlo cuando
. construyeron su casa. L
gran dificultad de los arquit i s
ectos mexicanos para c £ i
. rear una - arquit
mexicana’ i Exi (ini i
k- a ;s que no existe en Meéxico un tnico estilo de vida, un solo valor
q € pudiese permutir encontrar una concepcién creadora que expresara
€se espiritu en las obras arquitecténicas. i
Los ej 4
0 s ejemplos dados hasta ahora bastarin para dar una idea de cémo
08 icologi
o .IJrocF;;)s psicolégicos, causados por nuestro origen y nuestra evolucién
ori i
d ca, influyen y determinan muchas de las formas mas o menos peculia
res de a i j ;
7 eﬁg};rehender‘ bla realidad, de manejarla y de expresarnos en ella. Saber
ok .en,dperm Ir que un cambio de nuestra psicologia no vendri de
a s i
o mo de los esfuerzos que vayamos haciendo para modificar esa psico-
gia, puede ser un paso hacia adelante.

mﬁzc:;l Otsle;n}:::e (f:;r;c_l:)e.mutlend(z un mayor cqnoeimiento mutuo de los
g . ument(.) esta‘—ﬁ.cre(.) yo— imponiendo un roce cons-
E n el cua la intolerancia estd disminuyendo. Esta disminucién de la
losoi:fiait:;:(;zoilecz;lgs con otros esta facilitrftr.ldo la reduccién de la que tienen
e go mismo que se_mamflesta por la dificultad de percibir
wision interna. La percepeién de estas divisiones estd produciendo

:I’I lento pero seguro esfuerzo de reparacién y de estructuracién, es decir, de
usqueqa de solidez que no se estd logrando sin sufrimientos y a’ncrustias Jero

(Ei“ue esta construyendo un México mas real y mas de acuerdo con:igo mispmo
d;;odas las dreas analizadas aqui se aprecia el esfuerzo ya. Ya hay historia-'
- :nqlgzézlilcssasola verdaddaunque alin son pocc')s, ya hay politicos que pien-
DI . i e s B A s e
. e p r en a‘s ox’ldas raices mexicanas para
savia que les llevard algtn dia a producirse en las

me'ores i i (o]
] floracmnes mexicanas. Pero el camin apenas esta empeza.do cada
3
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¢
do. tantos mas mexicanos se adentren en él o se
3

mexicano lo estd hacien sible para todos y

a camino sera acce
decidan a buscarlo, tanto més pronto el

i i i, firme hacia ese
México entero podra seguirlo; caminar con paso, ahora i, f

destino que deseamos que sea el mas digno, el mas v,

alioso, el mejor.

CIENCIAS SOCIALES, PUBLICIDAD, POLITICA Y ECONOMIA
EN LOS ESTADOS UNIDOS

Lic. ENriQue Ruiz Garcia
Madrid

EL ojo smMpLE del espectador puede ver, sin mds, en qué amplia medida
las ciencias sociales en tanto que sistema de auto-observacién de la sociedad
estin pasando por una transformacién enigmitica y fascinante. No debe esto
extranar porque las ciencias sociales han tenido, desde su nacimiento, una difi-
cil catalogacién tanto como corpus de doctrina (cada vez més enriquecido)
que en el orden mismo del quantum de sus limites.

Ello no cambia el hecho de que, en el curso de muy poco tiempo, la cien-
cia social y la materia misma de su analisis haya comenzado a derivar de
forma muy completa en los Estados Unidos hacia lo que podriamos llamar el
estudio de las tendencias.

El soci6logo y el investigador norteamericano atendiendo, no sin razén, a
las condiciones propias de su sociedad, ha terminado poniendo a su servicio
un montaje impresionante de investigacién concreta que es utilizada, al
tiempo, por la publicidad y la politica. En este trance creo que es preciso
hacer, aunque sea levemente, una reflexién sobre este hecho porque, en lti-
ma instancia, la yuxtaposicién se ha producido. Politica y publicidad parecen
afectadas, cada una en si misma, intra y extra muros de sus propios limites,
por la presencia en la sociedad de unas tendencias artificialmente estimuladas
¥ que, por tanto, merecen consideracién aparte, pero sin cuya aprehensién
apenas serfa posible entender hoy el proceso de las ciencias sociales.

Un escritor norteamericano, Vance Packard, ha recogido en tres libros
distintos —ante los que caben diversas opiniones, pero que son indispensables
Para medir en qué forma el circuito de la auscultacién social est4 traspasando
fluevos caminos— el fenémeno publicitario, sociolégico y ético-social del mun-
do norteamericano.

En el primero de ellos, The Hidden Persuaders, Vance Packard se com-
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