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ENTRE Los MucHOs EsTuDIOS que Dilthey consagré a los problemas litera-
rios, uno, fechado en 1887, esti integramente dedicado al de la teoria litera-
ria. Propiamente, Dilthey no maneja ni utiliza esta denominacién, sino la de
poética, pero en el fondo el estudio de referencia estd orientado. totalmente
a uno de los aspectos o problemas centrales de la teoria literaria: la explica-
cién del fenémeno de la creacién. La imaginacién del poeta, titulo que dio
Dilthey a este trabajo (con el subtitulo “Materiales para una poética”), ofrece
una introduccién de cardcter histérico y se extiende después en consideracio-
nes que desembocan en leyes generales y conclusiones sobre la técnica poética.
En estas piginas trataremos de comentar y estudiar las principales ideas de
Dilthey sobre estos problemas.!

A un siglo de distancia de las inquietudes poéticas y filoséficas de Ja época
de la Tlustracién, asi como de las expresiones en las que vertieron esas inquie-
tudes los grandes poetas y pensadores alemanes de la segunda mitad del siglo
XVIII, Dilthey encuentra que la anarquia reina en el campo de la poética, es
decir, no hay, al finalizar el siglo XIX, caminos o ideas que pretendan escla-
recer, a través de la interpretacién y la investigacién, el fenémeno literario,
lo que se traduce en anarquia tanto desde el punto de vista del poeta como
del lector; aquél no cuenta con leyes (mis adelante veremos el sentido que da
Dilthey a este problema en particular, pues no se trata de ningin modo de re-
glas segiin las impuso la preceptiva decimonénica), ni por su parte el lector

! Para este trabajo se utilizé la traducién de Eugenio Imaz, en el vol. VI de las
obras de WiLueLm Diutuey, Psicologia y . Teoria del Conocimiento, Fondo de Cultura
Econémica, México, 2a. edicién, 1951. Del mismo texto hay traduccién también de
Elsa Taberning, con el titulo: Poética (Biblioteca Filoséfica), Ed. Losada, Buenos
Aires, 1945; aparecié una edicién posterior.
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cuenta con elementos que permitan orientar o dirigir sus relaciones con la li-
teratura. Esto tiene singular importancia en las ideas de Dilthey, porque él
concibe que la poética debe tener un doble valor, proveniente de la estrecha
relacién en que deben encontrarse teorfa y practica poéticas. No podria, pues,
pensarse en una teoria de la literatura que estuviera divorciada del hacer mis-
mo literario.

La estética alemana del siglo XVIII dejé las bases para fundamentar una
poética (Schiller, Herder, Goethe, Schelling, los Schlegel, etc.) y sobre las tres
principales proposiciones de esta estética inicia Dilthey su trabajo, no sin an-
tes dejar bien claro que la poética aristotélica, como teoria de las formas y
como técnica, nada podia proponer.?

La primera proposicién que desprende Dilthey de la estética alemana tiene
que ver directamente con lo que la poesia es. Se llega a esta concepcién de la
poesia sélo a través de la reflexién directa sobre ella, es decir, sin pretender
explicarla por lo que no le es esencial, actitud verdaderamente nueva y que
implica una postura diferente frente al fenémeno, manejado hasta entonces
desde fuera mediante un lenguaje que por si mismo no proponia ningin pro-
blema y por lo mismo ninguna solucién: no se trata ahora de saber cuil es
la ubicacién de la obra, segtin sus caracteristicas, en un determinado lugar del
campo literario sometido a clasificaciones y subclasificaciones, sino de saber
cuél es la naturaleza de esa obra, aquello que la hace ser poesia, mediante el
conocimiento de lo que hace el poeta cuando la escribe. Dice Dilthey: “Y
cuando en el siglo XVIII la poesfa se convierte en Alemania en potencia do-
minante y al reflexionar sobre la fuerza psiquica que acttia en ella se percata
de su capacidad genial para producir un mundo propio, cuando se pudo go-
zar en Goethe la encarnacién de esta capacidad genial, surgié este conoci-
miento fundamental de la poesia: no es imitacién de una realidad que ya es-
taria ahi; no consiste en el revestimiento de verdades, de un contenido espi-
ritual existente de antemano; la facultad estética es una fuerza creadora que
engendra algo que sobrepasa a la realidad, un contenido que no se da en nin-
glin pensamiento abstracto, en definitiva, un modo y manera de considerar el

* La segunda mitad del siglo XVIII inici6 la reaccién contra la poética aristotélica.
René Welleck habla de una concepcién de la literatura, igual en 1550 y en 1750, es
decir, que a partir de la segunda mitad del siglo comienzan a desplegarse ideas inde-
pendientes de la autoridad aristotélica en los estudios literarios, si bien ya la literatura
segula otro camino. Cfr. Rext WeLLrck, Historia de la critica literaria (1750-1950)
1, La segunda mitad del siglo XVIII, Ed. Gredos, Madrid, 1959, p. 16. Un estudio
magnifico sobre las limitaciones y estructura de la Poética de Aristételes, en la intro-
duccién de Juan David Garcia Bacca, incluida en su edicién de la obra: ARISTOTELES,
Poética (Biblioteca scriptorum graecorum et romanorum mexicana), version, introduccién
y notas de Juan David Garcia Bacca, Universidad Nacional Auténoma de México,
México, 1945.
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mundo. De esta suerte se reconocié en la poesia una facultad auténoma para
contemplar la vida y el mundo; se convirtié en 6rgano de la comprensién del
mundo y se puso asi al lado de la ciencia y de la religién”.® Todo esto pro-
viene de Schiller, y Dilthey da el nombre de este poeta a la ley que se desprende
de sus ideas: “El proceso estético abarca en la forma la vida gozada en el sen-
timiento y asi anima la intuicién, o que representa en la intuicién esta vida y
asi traduce la vida en forma, teniendo, por lo tanto, lugar una reversién cons-
tante de la vivencia en la forma, de ésta en aquella...”* En verdad, esta
idea es la principal para una nueva concepcién de la tarea del poeta; se tra-
ta, en el fondo, el descubrimiento de la fuerza creadora, lo que desarrollar4,
y ejercitard, en pleno romanticismo.

Las otras dos proposiciones de la estética alemana, se refieren, una al pro-
blema del gusto: la impresién estética, el efecto que la obra causa en el lector
u oyente, obedece a los mismos principios que la creacién; la otra, se refiere a
la relacién existente entre creacién y realidad: “El arte resuelve constante-
mente una tarea para cuya solucién las condiciones se hallan en la realidad
exterior. Entre la realidad exterior y el ojo que percibe la belleza en ella tiene
que darse una relacién que haga posible descubrir la belleza en el mundo. La
creacién del artista no hace sino potenciar propiedades que se hallan ya en
lo real”.®

® DiLtuey, p. 15.

* Ibidem. El texto de Schiller dice: “El objeto del impulso sensible, expresado en
un concepto general, se Ilama vida en su significacién mas amplia, un concepto que
significa toda existencia material y todp lo presente inmediato a los sentidos, El objeto
del impulso formal, expresado en un concepto general, se llama forma, tanto en su
significacién prapia como en la impropia, un concepto que comprende en si todas las
cualidades formales de las cosas y todas las relaciones de las mismas con las facul-
tades del pensamiento. El objeto del impulso de juego, pensando en un esquema uni-
versal, podrd llamarse, pues, forma viva, concepto que sirve para la denominacién de
todas las cualidades estéticas de los fenémenos y, en una palabra, para aquello que
en su significacién mas amplia, se llama belleza. Con esta explicacién, si lo es, la
belleza no se extiende a toda la esfera de lo vivo ni se encierra simplemente en esa
esfera. Un bloque de mérmol, aunque es y permanece inerte, no por eso deja de
poder tomar una forma viva en manos del arquitecto y del escultor; un hombre,
aunque viva y tenga forma, no es por eso ya forzosamente una forma viva. Para ello
se requiere que su forma sea vida y su vida sea forma. Mientras sélo pensemos en
su forma, ésta carece de vida, es simple abstraccién; mientras solamente sintamos su
vida, ésta carece de forma, es pura impresién. Unicamente cuando vive su forma en
Duestra sensacién y su vida adquiere forma en nuestro entendimiento es &l forma viva,
y este serd siempre el caso cuando lo juzguemos bello”. ScHILLER, Cartas sobre la
educacién estética del hombre (Biblioteca de iniciacién al humanismo), Aguilar, Ma-
drid, 1963, pp. 89-90.

* DiwTHEY, pp. 17-18.




A partir de estas tres ideas centrales, Dilthey se pregunta cémo hacer para
llegar a un conocimiento causal del fenémeno —lo que no se logra ni con la
retérica, ni con la gramatica, la filologia o la métrica—. Teniendo a la mano,
dice, no sélo los testimonios de los poetas, sino el proceso vivo de la creacién,
ya que en los poetas vivos se cumple ese proceso desde su nacimiento hasta su
configuracién, la observacién de ese proceso a través de un método interno o
psicolégico podra resolver las “cuestiones centrales de la poética”, todo lo cual
implica a su vez tres problemas: el primero, relativo a que no puede deter-
minarse el valor de la poesia mediante métodos empiricos exteriores; el segun-
do, referente a la validez o cambio histérico del gusto, es decir, la variacién
histérica de los juicios estéticos, del concepto de belleza, de la técnica y de sus
reglas. Por Gltimo, que las diversas formas de la poesia no pueden explicarse
por meros métodos de observacién externa, ya que la poesia misma es expre-
sién de la propia interioridad. El fondo del problema estd, como puede verse,
en saber si pueden encontrarse leyes universalmente vilidas frente al cambio
histérico del gusto.

Al describir la organizacién del poeta, y manejando en cierta forma las ideas
de Schiller apuntadas en la primera proposicién de la estética alemana, Dilthey
afirma una relacién estrecha e intima entre vida y poesia: ésta se alimenta
de aquélla. El mundo todo puede ser material para la poesia porque ésta se
sustenta en la vivencia. Sin embargo, los apuntes que deja Dilthey sobre la
vivencia son de diez afios mas tarde (1907-1908), como fruto de una segunda
reelaboracién que quiso hacer de su trabajo sobre la imaginacién del poeta.
En estos apuntes afirma que: “La vivencia es una realidad, que se presenta
como tal de modo inmediato, de la que nos percatamos interiormente sin re-
corte alguno, no dada ni tampoco pensada. La muerte de un amigo va unida
estructuralmente, de un modo especial, con dolor. La vivencia’ es esta unién
estructural de un dolor con una percepcién o una representacion, referida a
un objeto, que es por el que se siente dolor. Todo lo que esta conexién estruc-
tural, que se presenta en mf como realidad, contiene como realidad, es la vi-
vencia”.? Otras referencias sobre la vivencia, no menos importantes, dejé Dil-
they en El mundo histdrico, en relacién con sus estudios sobre la conexién es-
tructural de la vida psiquica. Afirma aqui que la vivencia encierra un conte-
nido, pero también una actitud, y ambos dan la unidad estructural de aqué-
lla. La vivencia como tal unidad estructural es la base de la estructura de la
vida animica. Todo esto estd intimamente relacionado con la concepcién de
Dilthey de la vida psiquica como conexién estructural, que tanta importancia
tiene en su poética. “La estructura —dice Dilthey— es un orden con arreglo
al cual los hechos psiquicos se hallan enlazados entre si mediante una relacién

¢ Estos apuntes se incluyen en el mismo volumen, p. 362 y ss.
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interna; cada uno de los hechos referidos asi reciprocamente constituye una
parte de la conexién estructural”.” Esta estructura entreteje el percibir, el sen-
tir y el querer mediante conexiones. Todo esto reafirma lo dicho por Dilthey
en el sentido de que la poesia se alimenta de la vida, ya que el poeta, en quien
la vivencia se presenta con toda su fuerza —y esto implica la recepcién de la
vida en sus maltiples manifestaciones, a través de la conexién estructural psi-
quica—, lo que hace es expresar ese mundo interior en lenguaje, y poniendo
en juego, como veremos mas adelante, los procesos formativos en los que tie-
nen papel preponderante los sentimientos.®

Asi pues la creacién es posible a partir de la vivencia. Y siendo ésta la cap-
tacién del mundo (con, claro estd, todo lo que se incorpora como contenido
o actitud en la vida psiquica), afirma Dilthey que aquello de lo que se ali-
menta la poesia es una “factibidad histérica”: “un modo determinado de ver
los hombres, tipos perfilados, un modo de complicar la accién y desenlazarla
condicionado por los sentimientos morales de la época y del pueblo, contrastes
y relaciones de imdgenes que la época siente con una fuerza especial. Toda
técnica poética no puede hacer sino transformar esto, que actlia naturalmen-
te, en algo necesario, unitario, concentrado en su efecto. La técnica poética se

halla condicionada histéricamente”.®

Ahora bien, no es que en el poeta se cumplan procesos psiquicos diferentes
a los de los demdas hombres. En esto Dilthey es muy claro: lo que diferencia
al poeta de los que no lo son, es la intensidad con que se presentan esos pro-
cesos, que da lugar a la fantasia creadora. Son cinco las caracteristicas pecu-
liares del poeta en lo que toca a su conexién psiquica: lo. Sus imdgenes per-
ceptivas se presentan con una especial intensidad, precisién y riqueza. Tal
energia proviene de su organizacién sensorial. 20. La claridad, la fuerza y Ja
energia con que proyecta sus imigenes recordadas. 3o0. La fuerza con que pue-
de reproducir estados animicos, tanto los experimentados por ¢l como los cap-
tados en los deméas. 40, La energia con que anima las iméigenes y la satisfac-
cién que esto produce. Esta energia de su sentimiento vital es la que permite
mantener y provocar imagen “‘de los estados de 4nimo de muchas situaciones

" DitaEY, El mundo histérico, Fondo de Cultura Econémica, México, 1944, p. 19.

® También dice DinTHEY en El mundo histérico: “jCudn pobre y. escaso seria nues-
tro conocimiento psicolégico de los sentimientos sin la ayuda de los grandes poetas,
que han expresado toda la riqueza del mundo de los sentimientos y que, a menudo,
han destacado en forma sorprendente las relaciones estructurales que se dan en el
cosmos del sentimiento! Y es completamente indiferente para semejante descripcion
que yo enriquezca mi estudio con las poesias de Goethe o con su personalidad, pues
la descripcién tiene que ver {inicamente con la vivencia y mo con la persona en la
cual tiene lugar”, p. 23.

* DiLTHEY, p. 26.




de su vida”. 50. Por tltimo, el poeta puede desplegar sus imagenes y sus com-
binaciones mas alli de lo real. Asi pues, el poeta, frente al mundo y l.os hog-
bres, capta, evoca, reproduce imagenes, percepciones, estadfjs de ammg: un
esto radica segin Dilthey la fuerza del poeta y en ella se fmca.su condicién
de creador. Si relacionamos todo esto directan}ente con lo _aflrmad(? sobr.e
la vivencia, tendremos entonces que el poeta vive sus vivencias con mten(sib
dad, recoge en ellas el mundo exterior y las actitudes con las que ese mundo
fue captado. Asi, toda poesia es vivencia.'® L
Esto nos acerca mds al problema, pero todavia no llegamos a la ubicacién
exacta de la creacién poética, que es lo que busca D}lthey dentro de ?a es-
tructura psiquica. Establecido que en el poeta lo pecuhar_ es la fuerza e inten-
sidad con que recibe y reproduce el mundo, e Necesario ahora penetraltlr en
esa estructura psiquica para llegar hasta la actividad creadora que en e el
realiza. Detengamonos pues un momento en €sa estruct.ura de la conext?n
psiquica. Segtn Dilthey todo proceso que se rea]}%a en la. psique (en }a coneimc)ln
psiquica) es casi siempre un proceso de formac.lon. Quiere esto decir que todo
proceso psiquico se cumple dentro de la conexitn estructural, y en cor:isecuen-
cia, las percepciones, las representaciones, o sus partes, se ven afectadas Pf)r
estos procesos ya que éstos no se realizan en forma separada de 13’. conexion
de la vida psiquica, de la que son partes componentes: esas‘ ‘percepcmnes y re-
presentaciones. Dilthey entiende por procesos formativos todos los procesos
psiquicos més complicados en la medida en que estan ac.tuados por la conexién
de la vida psiquica y no se limitan a diferen(:]a,r,. fundlr.,. relac.lonar, acarrear
a la conciencia o desplazar de ella representaciones f1}as,.smo”que tienen
por consecuencia cambios en estas percepciones o representaciones SL A pa.trtsr
de estos procesos es que se producen cambios importantes en los conte:mdos
de la vida psiquica, o mejor dicho, que ésta actia, porque no debe olvidarse

® Tohannes Pfeiffer, en su libro sobre la poesia, y refiriéndose al ‘t’emplta de 4nimo
que hace posible el surgimiento de la poesia, encuentra‘una- relaciéon directa entrEI:
ésta, cuando es auténtica, y la vida: “Porque revela, ilumina y hace pa’tente,tt;,
temple de 4nimo es ‘verdadero’; y por serlo —sélo por seri(’)—- puede la foesm, poeti-
zadora de los temples de 4nimo humanos, poseer algo asi como una verdad inte-
rior’. Eso que en la trama de nuestra existencia no son sino chlspaz.o:? sueltos ocurre
en la poesia con reconcentrada receptividad y concentrada ez:preswl.dad: la ate!:-
perada revelacién de nuestro ser mas auténtico. Asi pues, la poesia arraiga en el fondo
pristino del ser humano, que escapa a toda intervencién planeada y a toda con-
feccién intelectual. El que un paisaje de luna se presente en tal o cual forma y colo-
racién; el que una fuente o el otofio se nos ofrezcan asi o de otro modo, todo ef?
estid decidido de antemano por el temple de &dnimo que los alumbra en cada caso”.
J. PrrirrEr, La poesia (Col. Breviarios, No. 41), 3a. edicién, Fondo de Cultura Eco-
némica, México, 1959, pp. 51-52.

* DiTHEY, p. 39.
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que la estructura de la conexién psiquica, como la concibe Dilthey, no per-
mitiria procesos aislados en los que actuaran sélo percepciones, o sélo repre-
sentaciones, etc. Recordemos que en El mundo histérico dijo que en esa es-
tructura se entretejen el querer, el percibir y el sentir.

No es necesario insistir en la importancia de estos procesos formativos. En
ellos, y a través de ellos, se hace la vida psiquica. Pero hay un punto impor-
tante en todo esto. Si bien las percepciones y las representaciones sufren cam-
bios al efectuarse estos procesos formativos, ello no quiere decir que asi se
produzcan contenidos nuevos nunca antes experimentados. Asi lo explica Dil-
they: “Y semejante cambio no consiste en la creacién nueva de contenidos
que nunca fueron experimentados, sino en la eliminacién de contenidos sin-
gulares o de enlaces, en su reforzamiento o atenuacién o en su completarlos
mediante contenidos o enlaces que se agregan a una percepcién o a una re-
presentacién a partir del material de la experiencia (las cursivas son nues-
tras) ”.** Si aplicamos esta peculiaridad de los procesos formativos, que alteran
contenidos y acenttian algunos de sus aspectos y hacen desaparecer otros, a la
ficcién literaria, encontraremos en el fondo que el hecho de que en los pro-
cesos formativos se constituyan los contenidos a partir del material de la expe-
riencia, no significa sino que esa ficcién ( Dilthey la llama fantasia creadora)
emerge de la realidad, parte de ella y con sus elementos se elabora.’® En tal
forma actlan estos procesos formativos, que la conexién psiquica toma como
contenidos no sélo las percepciones y representaciones, afectadas en los pro-
cesos, sino los enlaces entre las mismas, los que se viven y experimentan en un
grado semejante a aquéllas, En el estudio de estos enlaces podria quiza encon-
trarse —aunque Dilthey no lo hace en su ensayo— una base para el conocit

miento de la metafora, una de las expresiones en las que toma cuerpo la ma-
nifestacién poética.’* Entre los estimulos del mundo exterior y los impulsos y
procesos volitivos del individuo, su actuar, la estructura de la conexién psiquica
lo envuelve todo: “Del mundo exterior procede el juego de los estimulos que

se proyecta en la vida psiquica como sensacién, percepcion, representacion ;
los cambios que asi se originan se viven y aprecian en la diversidad de los sen-
timientos segtn su valor para la vida propia; luego, a partir de los sentimien-

® Ibidem.

® Cfr. ALronso Reves, cap. VI, “La ficcién literaria”, en El deslinde, t. XV de
sus Obras Completas, Fondo de Cultura Econémica, México, 1963, pp. 192-207.

* Estas ideas de DiLTHEY sobre la presencia de los enlaces de contenidos en la co-
nexién psiquica podrian estudiarse en relacién con las de W. M. Ursan, Lenguaje

¥ Realidad (Col. Lengua y estudios literarios), Fondo de Cultura Econémica, México,
1952,.p. 85 y ss., p. 142 y g5
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tos, se ponen en movimiento impulsos, deseos y procesos volitivos”.'*> En un
esquema, estos elementos quedarian asi distribuidos:

diversidad de sentimientos impulsos
sobre deseos
sensacién, percepcién, representacién | procesos volitivos

mundo exterior:
estimulos

Dirigida por la atencién, la estructura de la vida psiquica actia en nosotros:
asi lo que se encuentra en la conciencia, la certeza de las proposiciones, los
conceptos, los sentimientos, la voluntad que tiene certeza de los fines y los
medios, todo esto se encuentra en la conexién psiquica. Veamos ahora los pro-
cesos formativos, que se presentan en tres formas diferentes.

La primera corresponde a los procesos formativos del pensamiento y del co-
nocer. Entre ellos, en primer lugar, se encuentra la apercepcién, que es, si-
guiendo las palabras de Dilthey: “la acogida de contenidos empiricos, sensa-
ciones de los sentidos o estados internos, en la conexién de la conciencia a tra-
vés de la direccién de la atencién”. También se encuentran los procesos ini-
ciados por impulsos internos. Estos procesos, mediante la participacién de la
voluntad, desembocan en las operaciones logicas sencillas, de donde se despren-
den luego los procesos légicos, las formas y las leyes del pensamiento, todo a
través del lenguaje. Las ciencias son asi la coronacién de estos procesos forma-
tivos. Dentro del campo cientifico, las hipotesis aparecen sobrepasando la
realidad: es la imaginacion cientifica.*®

La segunda forma de procesos formativos podria decirse que opera a la
inversa que la primera. Si ésta va de lo exterior a lo interior, en cuanto el ra-
zonamiento logico interpreta lo que le llega a través de las representaciones,
la segunda forma de procesos formativos repercute en el mundo exterior: son
los procesos volitivos provocados bajo determinadas condiciones por los senti-
mientos, Pero Dilthey distingue entre acciones volitivas externas e internas.
Las externas son las que logran adaptar el mundo exterior a nuestras necesi-
dades, las que, dice Dilthey, dominan los fenémenos de la naturaleza y pre-

ginacién cientifica a aquello que sobrepasaba la realidad, en éstos también hay
representaciones que exceden a la realidad, a lo que Dilthey le da el nombre
de fantasia practica.

El tercer tipo de procesos formativos se encuentra entre los dos anteriores,
por cuanto no provoca estimulos para que haya adaptaciones de la realidad
exterior a la voluntad o a la inversa: son los procesos en los que los conteni-
dos representativos se configuran a partir de los sentimientos. Es en estos pro-
cesos donde nacen, entre otras, las formas del arte. Como en los casos ante-
riores (imaginacion cientifica, fantasia creadora) lo que en este campo exce-
de a la realidad es la imaginacién, pero se trata ahora de la imaginacion ar-
tistica. Ya hemos llegado al lugar que pretendia Dilthey desde que se propuso
buscar la fundamentacién psicolégica de la poética: dentro de la estructura
de la conexién psiquica, asi como hay territorios que operan légicamente, o
que traducen su actividad en la imposicién de sistema u érdenes, internos o
externos, asi también hay un cierto campo en el que se opera a partir de los
sentimientos, en el que la voluntad se orienta hacia dichos sentimientos, es de-
cir, las representaciones se forman a partir de una situacién afectiva. La con-
clusién de Dilthey es que puesto que estos procesos formativos se actian a partir
de los sentimientos, la explicacién de dichos procesos radicara en un estudio o
andlisis de los sentimientos, los cuales aparecen de manera semejante a como
ocurre con las sensaciones: hay, pues, ciertos procesos afectivos elementales que
se producen en forma semejante a las partes elementales de la percepcion, que
son las sensaciones. Ligadas directamente con los sentimientos estan las consi-
deraciones de valor y significado, y para llegar a un conocimiento mas o me-
nos exacto de estas relaciones que hay entre el sentimiento, el valor y el sig-
nificado (lo que en otras palabras quiere decir tratar de conocer las posibili-
dades de interpretacion o valoracién de los distintos aspectos de la vida y el
mundo por medio de los sentimientos tnicamente), Dilthey divide estos pro-
cesos afectivos en seis circulos de sentimientos elementales, en los cuales po-
dra descubrirse cémo surgen las formas y las expresiones poéticas.

Estos sentimientos elementales que actian entre si dentro de la estructura
de la conexién psiquica, los divide Dilthey en circules con el propésito antes

S seg e e ne

tenden dirigir la sociedad; la vida econdmica, el orden juridico, el dominio

indicado, pero si bien cada uno de ellos es resultante de determinada causa,
pertenecen a un todo en el que son partes componentes inseparables. Estos
circulos se presentan aqui de la periferia al centro, por asi decir, ya que se va
desde los sentimientos provocados por los sentidos puramente, hasta los que
% DiLTHEY, p. 39. surgen por las actuaciones de la voluntad. El primer circulo esta compuesto
® Avronso Reves dice algo semejante al enfrentar la ciencia a la literatura: “Claro por los sentimientos sensibles, en un plano puramente fisiologico al nivel del

es que la hipétesis cientifica no es literatura, no tiene intencién literaria, pero es un cual se produce el agrado o el desagrado. Este agrado o desagrado seran re-
modo de lo literario espiritual, un modo de ficcién, aunque no cumple su destino den-

tro del fin ficticio, sino como tanteo para buscar el ajuste con un suceder real que

de la naturaleza. Las acciones volitivas internas, por su parte, ordenan y guian
nuestras representaciones, sentimientos y pasiones: la formacién moral, el pro-
ceso religioso, etc. Y asi como en los primeros procesos volitivos se llamé ima-

e

e

sultado, en el segundo eirculo, de un elemento nuevo: la intensidad a través

atn se ignora”. Op, cit., p. 102.
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de la atencién, es decir, los sentimientos surgen aqui como productos de un
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interés, y “el grado de intensidad de la sensacion guarda una relacién ‘legal’
con el agrado y el desagrado”. De aqui desprende Dilthey el principio de exci-
tacién sensible. En la poesa lirica, por ejemplo, el efecto que produce se debe
entre otras causas a cierta sonoridad en las palabras cuya suavidad provoca
el surgimiento de determinados sentimientos. El valor fonético del lenguaje,
sin atender atin a los contenidos de las palabras, proporcionaria en poesia nu-
merosos ejemplos: es la musicalidad de la palabra.

El tercer circulo implica ya el enfrentar los contenidos sensoriales, es decir
que estos sentimientos surgen en el plano de las percepciones. La armonia, el
contraste, la simetria, el ritmo, todo esto seria producto de la confrontacién de
contenidos sensoriales, Es claro, los sentimientos de este tercer circulo no pue-
den estudiarse sin tomar en cuenta los del segundo, con los que hay intima re-
lacién. Los estudios estilisticos atienden a estos efectos que se producen cuan-
do se enfrentan esos contenidos. Un ejemplo tipico de esto es el estudio de
Dé4maso Alonso sobre unas estrofas de la “Fabula de Polifemo y Galatea”, par-
ticularmente la que nos pinta la oscuridad de la gruta: Caliginoso lecho el
seno oscuro | ser de la negra noche nos lo ensefia | infame turba de noctur-
nas aves | gimiendo tristes y volando graves. Dice Damaso Alonso: “Hay so-
bre todo, un verso en el que esa representacién de lo oscuro parece que se
nos condensa:

infame turba de nocturnas aves

“Es una oscuridad con una nota afiadida: la de malaugurio, o monstruosi-
dad, que sugiere la idea del adjetivo inicial ‘infame’. Esta sensacién de horri-
ble oscuridad la percibe —también oscuramente— todo lector del poema. Pero
el que se acerca a este endecasilabo con intencién de arrancarle su secreto,
siente, literalmente, la sacudida del prodigio. Este verso tiene sus acentos en
la 4a. y en la 8a. silaba. jLos dos acentos han ido a caer, matemdticamente,
exactamente, sobre dos silabas idénticas: dos silabas tur!:

4 8

infame turba de nocturnas aves

“Y esta silaba fur con su vocal profunda y su cerrazén por la r es la que
da contrabalanceadamente esa sensacién oscura a todo el verso”.'” El princi-

7 DAmAso Avronso, Poesia espafiola. Ensayo de métodos y limites estilisticos, Ed.
Gredos, Madrid, 1952, p. 328. V. también lo que dice del verso de Garciraso, Un
susurro de abejas que sonaba, pp. 78-79. En estos, como en otros muchos estudios es-
tilisticos, se aprecia el valor que se da estilisticamente a la sonoridad de la palabra
y a los contrastes sensoriales, tal y como corresponden a los circulos segundo y ter-
cero de que habla DiLTHEY.
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pio que desprende Dilthey de este tercer circulo es el de la relacién agrada-
ble de las sensaciones.

El cuarto circulo de sentimientos elementales es el de aquellos que surgen
del enlace o trabazén mental de las representaciones. En este caso se trata tam-
bién de confrontacién, pero ahora de los procesos mentales mismos, de las
representaciones; de ahi que Dilthey considere que de este circulo se despren-
den las posibilidades de lo cémico, del simil, la antitesis, etc. El agrado o el
desagrado que resulte de todo esto provendra de los procesos representativos
o mentales. Si al anterior circulo correspondié el principio de la relaciéon agra-
dable de las sensaciones, ahora se trata del principio de la complacencia que
procede del enlace mental de las representaciones. Ligado estrechamente con
este circulo, el que le sigue es el que se produce por el contenido del poema:
“El quinto circulo de sentimientos procede de cada uno de los impulsos mate-
riales, que atraviesan toda la vida y de cuyo contenido total nos percatamos
en los sentimientos. Se producen estos sentimientos cuando los impulsos ele-
mentales experimentan entorpecimiento o estimulo que proceden del medio
que los rodea o de los estados internos”.*® Es aquello de que se alimenta la
poesia, la vivencia con toda su potencia y carga de contenidos vitales que se
vuelca en la expresién poética, desprendiéndose de todo esto el principio de
veracidad. El sexto circulo, por ltimo, es el de los sentimientos que se pro-
ducen al percatamnos de los movimientos de la voluntad y de sus propiedades
generales, es decir, de los rumbos y orientaciones que toma la conducta —la
propia o la de los demés—, es el espectaculo de la vida que actia, lo que im-
plica apreciacién de valor. “Al actuar en el poeta las imagenes de estas gran-
des propiedades de la voluntad y de los sentimientos que proceden de ellas
—dice Dilthey—, se convierte en alma de su creacién poética una idea de
vida”.** Aqui opera el principio de idealidad.

Como se ve, estos circulos operan entre si, los sentimientos surgidos compo-
nen efectos estéticos, todo seglin esos principios o leyes que dejé Dilthey esta-
blecidos en cada circulo. Todo lo cual le hace concluir que si hay leyes de va-
lidez universal que determinan tanto la creacién como la impresién estética,
y si bien la técnica poética responde a las ondas y los movimientos de cada
época y lugar, condicionandose a éstos, “de la naturaleza humana surgen prin-
cipios que rigen el gusto y la creacién de un modo universalmente vilido y
necesario como los principios légicos rigen el pensamiento y la ciencia”.?

Asi llegamos a la exposicién de las leyes superiores de la poética, que la
fundamentan y explican las transformaciones de las representaciones, en un
plano que desborda lo real:

* DiLtHEY, p. 49.
* Ibid., pp. 49-50.
® Ibid., p. 52.




lo. “Todas las formaciones de la vida psiquica se componen de percepcio-
nes como elementos suyos; también las creaciones poéticas”.** Esto lo vimos
ya cuando nos ocupamos de los procesos formativos, en los que importan tan-
to los contenidos de la conexién psiquica como los enlaces entre ellos, pero
sin que de esto se desprenda el surgimiento de nuevos contenidos nunca expe-
rimentados. Los cambios producidos en estos procesos formativos anulan, ate-
ntian o refuerzan los contenidos, pero siempre a partir del material de la expe-
riencia. La ficcién, como dice Alfonso Reyes, tiene siempre un minimo de

realidad, y es de la propia experiencia de donde el poeta toma los elementos:

para su obra: sus vivencias son el material de su poesia.

20. “La creacién del poeta transforma libremente las imagenes de lo real
compuestas de estos elementos y las combinaciones de tales imdgenes, conte-
nidas en la realidad, sin estar limitado por las condiciones de la realidad; por
esto semejante creacién es afin al suefio y a otros estados vecinos, lo mismo que
a la locura”. El poeta, aunque toma todos sus elementos de la experiencia
(sus vivencias), no estd sujeto por las limitaciones de la realidad. La contra-
diccidén es sélo aparente, porque de lo que se trata aqui es de afirmar que la
libertad creadora del poeta no tiene mas limites que los que le impone su con-
dicién humana. Hay pues una “configuracién libre de las imagenes”, un juego
en el que las combinaciones de los elementos (que se toman de la experiencia)
para nada dependen de lo que es propio de la realidad en cuanto a hechos
pasados o presentes, situaciones establecidas o relaciones de cualquier indole:
“La caracteristica del genio poético reside, precisamente, no sélo en que es
capaz de reflejar en forma convincente la experiencia, sino que puede pro-
ducir, por una especie de poder espiritual constructivo, una forma que no pudo
darse en ninguna experiencia y a través de la cual se hacen comprensibles las
experiencias de la vida diaria y significantes para el corazén”. Es lo que hace
el novelista, que toma de la realidad todo lo necesario para su obra, pero ésta
no depende para nada de la realidad en tanto que es obra literaria. Por cuan-
to a la afinidad que encuentra entre la creacién del poeta y los estados como
el suefio y la locura, la precisa en el punto siguiente.

30. “Esta afinidad se debe a la ausencia de condiciones que suelen gober-
nar a las representaciones; sin embargo, en el que suefia, en el loco, en el hip-
notizado, es producida por causas muy diferentes de las que actlian en el ar-
tista o en el poeta; en el primer caso mengua la conexién adquirida de la
vida psiquica; en el segundo, toda su energia se aplica en la direccién de
Ia creacién libre”. Como quedé dicho antes, en la estructura psiquica hay una

* Esta, y las citas que siguen sobre las leyes superiores de la poética, se encuentran
en las piginas 59-70 de la obra citada de DiLTHEY.
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conexion que establece relaciones estrechas entre los procesos que en ella ac-
tlan, operando en un todo que es dicha estructura. En la locura y estados afi-
nes esta conexién se mengua, y se producen orientaciones que rebasan la rea-
lidad. En el poeta, por el contrario, el sobrepasar la realidad se opera sin que
ésta desaparezca en su conexioén y estructuras; frente a ella se instaura la apa-
riencia, la ficcién, “en virtud de la libertad de la capacidad creadora que es
duefia de si misma”. La fantasia del poeta permite, no obstante que excede
a la experiencia, conocerla y comprenderla mejor. En la ficcién literaria en-
contramos la expresion de la vida, porque la capacidad creadora es “duefia
de si misma”. No asi en los otros estados donde la disminucién de la conexién
psiquica provoca el rompimiento con la realidad a través de la dispersién.

40. “Las imagenes cambian porque partes de ella se desprenden o son eli-
minadas”. Esto obedece al orden interno que el poeta impone a su creacién,
en la que tales eliminaciones o desprendimientos darin los perfiles necesarios
a los elementos con los que se arma la ficcién.

50. “Las imégenes cambian al distenderse o contraerse, al aumentar o dis-
minuir la intensidad de las sensaciones de las cuales se componen”. Como en
todo proceso formativo, aqui las iméagenes sufren los cambios de las sensacio-
nes. Se trata de los rumbos que se imponen por el poeta a ciertas representa-
ciones, lo que trae como consecuencia alteraciones fundamentales en esos ele-
mentos de la conexién psiquica que son las imédgenes. “Como en el poeta des-
aparece el propésito de una reproduccién fiel que es el que regula las ima-
genes del recuerdo, mientras que se introduce la voluntad para conformar esas
imdgenes en forma que satisfaga el sentimiento, las eliminaciones, exageracios
nes, atenuaciones provocan una idealizacién progresiva de las imagenes, Tam-
bién en las aportaciones mds altas de la imaginacién estas eliminaciones pro-
curan la armonia en los caracteres y en las acciones y las intensificaciones
acrecen el centenido efectivo”. Todo esto se complementa con el punto si-
guiente y dltimo:

6o. “Las iméagenes y sus combinaciones cambian cuando penetran en su
nicleo mds intimo nuevos elementos y combinaciones y las completan”. En

esto radica, para Dilthey, lo mas importante desde el punto de vista de la
creacion misma. Este principio es el que viene a completar en cierta forma a
todos los anteriores, particularmente a partir del que nos dice que no surgen
contenidos nuevos diferentes a los que se manejan ya en la conexién psiquica.
Es precisamente este proceso de incorporacién hacia las imégenes, lo que per-
mitird transformar éstas de tal manera que en ellas se inicie ya ¢l camino de
la creacién. No se trata solamente de modificarlas, como se enuncié en el
punto cinco, sino de que la modificacién implica necesariamente la presencia
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de otros nuevos elementos (también existentes en la conexién psiquica) que
formarin con la imagen uno nuevo, diferente en cuanto a que lo constituye
todo lo que se ha combinado y agregado a la imagen, transforméandola. Dil-
they sefiala que este proceso es dificilmente comprensible, y su afirmacion
deja ver que esta dificultad se presenta porque estamos en el centro mismo
de la creacién. “Siempre que se da una verdadera obra de arte tiene lugar
un despliegue nuclear de las imégenes mediante un completar positivo”.
Cuando expone Dilthey los procesos formativos, y previamente habla de los
procesos elementales (pp. 37-38), dice cémo percepciones y representaciones
iguales o parecidas entre si, o bien sus partes componentes, se conjugan. Esta
ley de fusién la vemos aplicada en este punto para explicar el surgimiento
de la nueva imagen en la creacién. Porque estos elementos se conjugan solo
por sus semejanzas, sin que importe el lugar que ocupan en la conexién psi-
quica. En la misma forma se relaciona con esto la ley de asociacién, por la
que las percepciones y representaciones que se encuentran unidas en un pro-
ceso consciente pueden producirse mutuamente si operan el interés y la aten-
cién, “En primer lugar —afirma Dilthey—, segin las leyes de fusién y aso-
ciacién, una percepcién o una representacién se transforma al penetrar en
ella o asociarse con ella a otra representacién”. En estos procesos es que se
presenta el que se sefiala en el punto seis. Ademas de la fusién y la asocia-
cién, que conjugan y unifican, se realiza este otro fenémeno que da el salto
sobre los contenidos mismos para, sobre ellos y en funcién de toda la cone-
xién psiquica, producir los cambios indicados en el punto antes dicho: “Sélo
cuando actia toda la conexién adquirida de la vida psiquica pueden trans-
formarse, a partir de ella, las imégenes: tienen lugar en su nicleo mismo
cambios innumerables, inmensurables, imperceptibles y desde la plenitud de
la vida psiquica se completa de este modo singular. Asi se logra, mediante
imégenes y sus combinaciones, lo ‘esencial’ de una realidad que le propor-
ciona su significado dentro de la conexién real. Hasta el mismo estilo del
artista es influido de esta manera”.

Recordemos la “ley de Schiller” que propuso Dilthey: “el proceso estético
abarca en la forma la vida gozada en el sentimiento y asi anima la intui-
cién”, por la que la vida se traduce en forma y la forma toma vida; recor-
demos cémo se afirmé que la poesia se alimenta de la vida, que las vivencias
—contenido y actitud al mismo tiempo— son las que se expresan poética-
mente; recordemos también la insistencia de Dilthey sobre la estructura de
la conexién psiquica, en la que percepciones, representaciones, sentimientos
se afectan y modifican entre si; unamos a esto las caracteristicas propias del
poeta que se traducen en una energia y una fuerza propias para evocar y
reproducir imégenes y estados de 4nimo, y volvamos a los circulos afectivos,
para detenernos en particular en aquellos que responden a los sentimientos
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que resultan del percatarnos de las propiedades generales de los movimientos
de la voluntad, experimentando su valor, y en los que surgen de los impulsos
vitales; agreguemos por ualtimo estas ideas expresadas sobre la transformacién
y modificacién de las imégenes, y encontramos un hilo conductor con el que
Dilthey ha seguido el camino que le lleva ahora a la ubicacién del fené-
meno creador. La vida, lo exterior, la conexién psiquica, lo interior, se com-
plementan en cierta forma. Aunque es patente que no puede entenderse lo
uno sin lo otro, lo importante aqui es sefialar que lo exterior toma forma por
lo interior y éste se patentiza por aquél. “La relacién legal segiin la cual se
vincula a una realidad una impresién satisfactoria del sentimiento o una parte
de ella y, de modo correspondiente, la creacién artistica busca satisfaccién
con el establecimiento de una realidad semejante, la denominamos principio
estético™.

¢ Por qué la obra poética posee validez universal y necesidad? Lo primero,
porque en todo hombre en que se produzcan semejantes procesos, se puede
reproducir la obra y gozarla. En cuanto a la necesidad, “significa que la co-
nexién que se da a un poema es tan ineludible para el que lo capta como
lo fue para el artista creador”.?

Estas son las principales ideas de Dilthey sobre el fenémeno de la creacién
literaria. El resto del estudio se dedica a la técnica poética, como resultado
de los cambios y modificaciones a través de épocas y lugares, y a la demos-
tracion de que la impresién estética, la repercusién de la obra en el lector
u oyente, obedece en principio a los mismos procesos aqui indicados.

= Ibid., p. 19.
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