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1. SIN CONTEMPLACION MUERE EL SABER PORQUE CESA EL PENSAMIENTO

“TEORIA® o “DETENCION PARA VER”: este significado correspondiente a la
contemplatio o a la actividad de “considerar atentamente con el intelecto
y con los ojos” lo contemplativus, se identifica con lo “especulativo”, Templum
era el “lugar” como escribe Varrén, “desde el cual se podia libremente mirar
el cielo y tomar los augurios”; para Cicerén “ex terra eminent, quod contem-
plationi coeli officeere possit”. Contemplacién es la vista atenta, concentrada,
profunda, y por lo tanto libre, en donde convergen el ojo y Ia mente por nada
distraidos y “videntes” de allA de la misma vista escudrifiadora de causas,
razones, fines, secretos; y Lucrecio llama fem pla mentis (los secretos del alma).

Un alto para ver; si uno no se detiene no ve, cuando mucho mira fugaz-
mente, quedando siempre en la superficie como si no hubiese nada que ver,
como si nada mereciera ser visto, como si todo fuese sin valor e insignificante:
“No los observes; mira y pasa”. El no detenerse para ver es la actitud
espiritual de quien no sabe ver por ignorancia o por obtusidad que no quiere
remediar, o bien por sabihondez y presuncién; tanto en un caso como en el
otro es pereza intelectual y moral por descuido o por negligencia, por desprecio
de cuanto se mira. Pero quien no ve no conoce; quien no conoce no sabe,
No detenerse para ver es condenarse a un perpetuo turismo de masa: una
mirada fugaz a este o aquel lugar, cuatro charlas y una docena de triviali-
dades sazonadas con despropésitos, un haber estado en cualquier parte sin
haberse detenido en un solo lugar,

Sin contemplacién no hay saber, muere la scientia porque cesa el pensa-
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miento. Frente a la planta se detiene el botdnico para verla, para observarla
a fin de estudiar su vida, de clasificarla, describirla: de conocerla; se detiene
el pintor frente al paisaje; se detiene el fil6sofo y el tedlogo para reflexionar
sobre los problemas del mundo y sobre Dios; se detiene quien hace un trabajo,
cualquiera que éste sea, si quiere que sea vélida la obra de su trabajo.
Detenerse para ver es descubrir que asi se conoce lo que no se conocia, y
que conocido es conocimiento nuevo; es saber que crece y se renueva. Reducir
el espacio de la contemplacién que exige un ambiente favorable y no ene-
migo de silencio y de tranquilidad; tanto amor por lo que se quiere ver y por
el mismo ver o por la biisqueda, y por esto tanta disponibilidad jy con ella
dedicacién, sacrificio y humildad, es empequenecer el espacio del conoci-
miento hasta Ia anulacién del saber, en homenaje a los esloganes vulgares de
que la contemplacién es “pérdida de tiempo”, “egoismo anti-social”, etc.
M3s comodo y mas al alcance de todos como mercancia de vasto consumo es
el mirar y pasar, pero el precio es la pérdida del conocer y del saber —por
falta de vista—, el fin del verdadero progreso que es y crece sélo con el
saber en cualquiera de sus formas; y nada puede saber ni por razon o senti-
miento ni por intelecto o fantasia quien no se detiene para ver. Combatir
la contemplacién o reducirla, sin espacio ‘a lo que vendria a identificarse
como una actitud antisocial, egoista o “aristocratica’”’; es ser enemigos de una
sociedad de hombres libres, para hacerse constructores atareados de una masa

de bipedos reificados; es desconocer, como escribe Cicerén, el fin para el
eual el hombre ha nacido: “Equus vehendi causa, arandi bos, venandi et
custodiendi canis; homo autem hortus est ad mundum contemplandum®.

9 (lONTEMPLACION NATURAL ¥ CONTEMPLACION SOBRENATURAL

La contemplacién natural o del orden humano es el momento intuitivo del
conocer, es la intuicion de la verdad: “ve” intuitivamente desde el punto de
vista artistico la verdad de un jardin el pintor; del mismo modo ve in-
tuitivamente desde el punto de vista cientifico la verdad el botanico, y
el jardinero ve la suya. Como conecimiento intuitivo, la contemplacién se
contrapone al conocimiento discursivo, pero le es fundamento: se contra-
ponen en la colaboracién; en la contraposicién estin llamados a integrarse.
Pero como fundamento del conocimiento discursivo, el intuitivo puede estar
solo, el otro no: es el primado de la intuicién inteligente sobre ¢l discurso
racional. En efecto, el verdadero “descubrimiento” —y son pocos en cada rama
del saber— es siempre un acto intuitivo, un rayo de la inteligencia y de la
fantasia que llega de improviso, pero no es nunca improvisado, fruto a veces
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de largo estudio y de sufrida maduracién; las mismas invenciones requieren
un minimo de intuicion, pero precisamente porgue no basta cuanto basta, son
muchas, demasiadas, Con frecuencia la intuicién yuelve superfluo el conocer
discursivo, que viene después a confirmarla: lo precede siempre, a veges espera
siglos para tener la asi llamada confirmacién cientifica, artistica, etc. Sin em-
bargo, precisamente por ello el conocimiento discursivo es también necesario,
no solo porque confirma al otro, sino porque a través del discurso se recaba
cuanto esta contenido en el intuitivo que asi es fecundo de otros conocimien-
tos; porque ain el discursivo contribuye a que la intuicién llegue a ser obra
construida. La intuicién es el momento creativo y cada obra creativa es acto
contemplativo; de la intuicién creativa vive la razén o el momento constructi-
vo; sl se apaga la contemplacion y no son posibles ya obras de auténtica
creacion, y si se apaga el mismo conocimiento discursivo por falta de trabajo
se cierra la gran fibrica del saber humano, la {inica que alimenta a las otras.

Ademas de la contemplacién natural esti la contemplacién sobrenatural, la
forma més alta de la oracién. De orden intuitivo también ésta, se contrapone
a la meditacién, que es discursiva, un discurso interior sobre Dios y su misterio
hecho por pasajes, solicitados por la intuicién y juntos rumbo a la visién
sobrenatural verdadera y propia. En ésta el grado més alto es la contemplacién
infusa o pasiva porque la iniciativa es de Dios; pero, recibida pasivamente
por abandeno a la Gracia, es un potente muelle de accién que desencadena
su dinamismo propio en cuanto potenciada y elevada por la accién divina,
La contemplacién natural es inicio y crecimiento del conocimiento respecto
a la naturaleza, al hombre y a la vida social; aquella sobrenatural es creci-
miento del conocimiento de Dios con la ayuda de Dios mismo. Eliminar esta
altima, o la oraci6n en el sentido més pleno, es como violar el templum dejan-
do.que ahi se instalen los mercaderes; es transformar a los orantes: de con-
templantes o de videntes libres del cielo, en perpetuos dialogantes con la
tierra en el olvido de Dios, en condescendientes “problematizantes” aquellos
misterios de fe que deberian contemplar por amor de Dios y del préjimo.

En una forma o en otra la contemplacién nos viene al encuentro cuando
nace el cansancio y el aburrimiento por el mero mirar sin ver, cuando
el hombre se avergiienza de estar siempre en la superficie, en la insionificancia
de si mismo y de todo. Nace como intolerancia de la superficialidad y de Ia
suficiencia del andar vacuo, sin detenerse; como exigencia, a veces angustiosa,
de esperanza, de profundizacién para saber mis; entonces, como necesidad de
amar al Ser o a la verdad de las cosas, del hombre de Dios; esperanza y
amor alimentados por la fe en los poderes del hombre (contemplacién natural)
y en la Gracia de Dios (contemplacién sobrenatural) , capaces de descubrir
para profundizar ain, de modo de no reflejar 1a superficie de lo ereado, sino
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de reflejarse en altura y profundidad. Entonces, en ambas formas de contem-
placién, el estimulo nace de la exigencia de tocar (coger) intuitivamente la
verdad o el logos propio del hombre y todas las verdades que ahi se inscriben,
y de la otra el calarse en el misterio divino.

Todavia: en un caso y en el ofro la contemplacién es personal y por el
compromiso que comporta, también la natural es un grado de vida ascética

en la cual el contemplanie es activo, es el que “adquiere” este grado de vida-

que, en el caso de la contemplacién sobrenatural, queda en espera del grado
“infuso”, libre iniciativa de Dios. Personal e indeclinable como la persona
contemplante, Ia contemplacién natural es también comunitaria- quien des-
cubre intuye sélo, pero en su intuicién han colaborado y colaboran otros y
su descubrimiento vale para la humanidad que en ella esti presente; esta solo,
Pero nunca como en este momento esta con los hombres que estuvieron, estan
y estardn todos presentes en la verdad descubierta. Personal e indeclinable Ia
contemplacion sobrenatural —Dios visita, infunde y se infunde singularmente—
es también ella comunitaria; cuando se ora en comfn es siempre cada persona
como tal la que ora; cuando se ora solo es siempre la humanidad que est4
presente, y Dios visitando a un hombre los visita a todos; también a aquellos
que lo ponen a la puerta.

El conocimiento de una verdad comporta la fruicion de cuanto es cono-
cido; mas se le profundiza y mis la fruicién crece, regocijo desinteresado
y también el contemplante, motivado solamente por el haber intuido y pene-
trado, por el haber andado dentro y mis adentro. Tal fruicidn es también
confruicion, un gozar de ello junto a los demis. Pero 1o hay momento creativo
sin la capacidad de darse a aquello que se busca y se quiere conocer; sin la
plena disponibilidad o momento de la objetivacion en o del transformarse
en la cosa, en el valor, en el tema (sujeto) que se desea conocer. Y ob jelivarse
én comporta ir mis alli de nosotros, salir de nuestro egoismo y de nuestra
comodidad, hacernos aquellos que queremos conocer; de esta dedicacién se
dispara la chispa creativa.

En' cuanto hemos dicho estd implicita la respuesta a un antiguo problema:
§i la contemplacién es intelectiva —como piensan Ricardo de San Victor y
Santo Tomés— o volitiva. Retenemos que es tanto acto de la mteligencia
y de la voluntad, aiin més es del hombre todo. San Buenaventura, ademés
de la contemplacién intelectiva, admite aquella “sapienciae” —volitiva y un
grado mis alto de la otra— o la “unién® con Dios “en el amor’. Podemos
decir que el amor favorece al conocimiento que permanece siempre acto inte-
lectivo, teniendo por objeto propio la verdad o el ser; sobre esta base la
voluntad de amor mueve a la inteligencia, enciende la fantasia y los senti-
mientos y empuja (impulsa) a més y mejor conocer. Como escribe San Agus-
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tin: “Quod non ematur, nemo potest perfecte habere vel nosse ... Nullum
bonum' perfecte moscitur, quod non perfecte amatur’?

3. LA CONTEMPLACGION, FUNDAMENTO NECESARIO DE LA ACCION. EL MOMENTO
DEL “SER” Y EL MOMENTO DEL “HACER”

El problema de la relacién contemplacién-accién hoy ha sido planteado por
muchos —no sé si por ignorancia o por malicia— en términos de aut-aut: o
una o la otra; quien contempla no actfia, quien actfia no contempla; urge
escoger: o la contemplacién o la accién; un término excluye al otro. Este
modo de poner el problema no es sélo sofistico o malicioso, salido para los
ingenuos, sino que es también facilista y superficial en tanto que no resuelve
el problema mismo; simplemente elimina a urno de los dos términos y con éste
mismo al problema, operacién de la cual todos son capaces. Resolverlo es
mantener unidos a los dos términos en su relacién. En efecto, contemplacién
y accién no se excluyen, se completan; antes bien la contemplacién es el
fundamento necesario de Ia accién. Detenerse para ver o contemplar, y quien
“ha visto” sabe: si no sabe, si no contempla ;qué hace? No hace: deshace,
o extrahace, sale fuera del hacer; entonces el hacer sin_contemplar no es
nunca verdadero hacer, es destruir. De ahi que el problema se plantea en estos
términos: detenerse para ver, ver para mejor hacer; més se contempla y mejor
se hace porque més se sabe: el momento del contemplar es el fundamento
del verdadero hacer; éste no lo excluye; al contrario, lo exige, en cuanto la
contemplacién lo potencia y hace que éste sea siempre un hacer mejor.

Pero atencién: mientras que el verdadero hacer no puede estar sin la con-
templacion, ésta puede estar por si sola: el momento teorético estd por si;
la verdad es valida en cuanto verdad, mientras que ningtin hacer es valido
si no se funda sobre el saber. Una ley fisica es verdadera aunque no produzca
nada de atil o alguna obra externa, cualquiera que sea; y no puede haber
una aplicacién técnica si no hay un descubrimiento del cual se hace la apli-
cacién. No sélo el contemplar es el fundamento de la accién, sino que tam-
bién estd independientemente de la accién que de €l depende; pero afirmada
esta dependencia, precisamos: La verdadera contemplacion no puede cerrarse
en si misma, incluye la verdadera accién de ella naciente. En efecto, como
ha sido dicho, del momento contemplativo nacen las verdaderas, ordenadas,

sefind o b e
* D¢ diversis questionibus, 83, p. 35.
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duraderas obras de poesia, de ciencia, de earidad, etc* El momento de la
accién es ya aquel del hacer que, de tal modo, no sélo tiende a eliminar
la contemplacién sino a reducir al minimo también el espacio de la accién
entendida como actividad inmanente; el momento de la contemplacién, in-
cluyente de la accién inmanente;, es aquel del ser. La substitucién de la
contemplacién por la accién en el plano teorético corresponde a la substitu-
cion del ser por el hacer. De aqui la supremacia absoluta de la eficiencia
economicamente productiva, del éxito. No cuenta el ser de las cosas ni de los
hombres; cuenta si prescindiendo de este problema hombres y cosas son efi-
cientes, si sirven, si son consumibles. Este dogma lleva a 1a sociedad mias cruel,
deshumana, alienada que se pueda concebir. Si no cuenta el ser hombre sino
la eficiencia, cada hombre vale no por el hombre que es sino en la medida
en la cual es eficiente; si como lo que cuenta no es su ser hombre sino su
hacer, Ia sociedad lo pone aparte, lo rechaza: no sabe qué hacer con él, es
un peso. Viejos y enfermos, unidades no eficientes: Eficientes recuperaciones
asépticas' y funcionales les esperan hasta que la sociedad pueda gastar; en
-caso de necesidad, como ineficientes, es también (otro tanto) funcional elimi-
narlos por la buena salud de la eficiencia. Si eliminamos el ser, si mandamos
al exilio la contemplacién por la idolatria del hacer y del efficere, debemos
tener el valor también de aceptar las consecuencias: la antihumanidad radical,
consecuente de Ia negacion del ser del hombre, de su verdad, que es tal aunque
ineficiente. De hecho, cl hombre antes es tal por su ser hombre —vy es este
su ser, como dice Santo Tomds, la dignidad de la persona—, vale como
hombre; después también porque hace. Antes debemos detenernos para per
y asi saber qué es un hombre; sélo asi nuestras acciones o nuestro hacer en
relacion con los otros hombres se elevan al nivel de acciones morales o civiles.

Ahora: la contemplacién en si misma es “obra” en cuanto es “obra” el
descubrimiento de un' principio teérico de ciencia, de filosofia, de mateméticas,
etc., desde el cual, como ha sido dicho, el hacer; por tanto la contemplacion
es agente, ademds de accién inmanente de la cual sicue el hacer. A su Vez,
el ver Iaborioso es el fundamento del hacer mejor; pero si el hacer mejor es
fruto de la contemplacién, Ia accién misma y también el hacer es contem-

4

* Estamos usando indiferentemente “hacer” y ‘“‘actuar”, aunque conscientes de que
el hacer indica una actividad “exterior” o el producir algo, y el actuar una actividad
“Interior” que no aspira a producir, sino sélo al perfeccionamiento del agente (actividad
inmanente). Sobre la base de esta distineién, también la accién corresponde al *ser”
¥ no al “hacer”, en el sentido de que, como ha sido dicho, es extrinsecacién del ser
0 en correspondencia a eso que se es; a la actividad interior signe el hacer o la
ejecucion exterior —el producir algo— de lo que se es ulteriormente pensado, conce-
bido, decidido, ete. Del contexto resultars evidente cuando distinguimos el actuar
del hacer y cuando, como ahora ocurre, los identificamos.
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plante. Substituir el contemplar por el hacer no es, como se cree, potenciar
éste 1iltimo, sino perder también el momento de la accién que sélo el contem-
plar vuelve formativo y después positivo y no destructivo en su obrar. Se
tiene asi que, quedando su primade firme y su independencia, la contem-
placion esta dirigida a la accién; la primera incluye a la otra, el momento
del ser a aquel del hacer; el momento teorético de la verdad a aquel prictico.
Como el verbo se ha hecho carne, asi la contemplacion se encamna en la accion,
pero primera es la contemplacién como primero es el Verbo. Esta {iltima
no es una invitacion a la inercia y a la pasividad, ni la accién un empuijén
hacia el deterioro y la dispersién de energias espirituales, si ambas son vistas y
tenidas firmes en su relacién dialéctica al interior de la cual la contemplacion
alimenta a la accién y viceversa: potenciamiento reciproco a través del cual,
como hemos dicho; la contemplacién es agente y la acci6n es contemplante,
siempre que ésta filtima no se separe de la otra haciéndose ‘principio y fin de
si. misma contra el orden que la hace hija de la contemplacién, que es también
el fin de la accién en el sentido cristiano. La encarnacion de la contemplacién
en la accion es la presencia de Crisio en la vida del cristiano. El esfuerzo
siempre imperfecto de asimilarse a El, la disposicién a Su iniciativa: querer la
misma cosa que El quiere. Conocer con la contemplacién eso que, como cris-
tianos, debemos hacer, significa establecer una relacién personal y amorosa
con Cristo que es la unién de contemplacion y accibn; actuar a Cristo en
nuestra vida cristiana, de la cual El es el principio animador, segfin el principio
unitario de la gracia habitual que, como tal, la hace duradera y permanente.
Pablo, deslumbrado por Cristo, caminé a Damasco —contemplacién— y por
ello “capturado” en la vida cristiana quiere saber qué cosa debe “hacer”:
“¢Domine, quid me wvis facere?”; por eso llama a los cristianos “veritatem
facentis™.

4. PLEGARIA Y TRABAJO: SOLEDAD Y AISLAMIENTO

Esto nos permite liberarnos de otro malicioso sofisma que circula también
en los ambientes catélicos y eclesidsticos. Es este: la plegaria pertenece al
momento contemplativo, a la reserva de los pierdetiempo; basta trabajar para
orar; la finica oracién verdadera es el trabajo, entonces el “estacanovista” es
el més grande rezador.

Esta tesis es sostenible en una concepcion arreligiosa, radicalmente laica,
aln mas es su coherencia interna: El trabajo es la tinica plegaria del hombre,
dado que el hombre se dirige al hombre de hoy y de mafiana, que el hombre
es el fin del hombre. La misma tesis transferida a una sociedad cristiana
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comporta la negacién de ser cristianos o no tiene sentido, Tiene uno, si
decimos asi: el cristiano ofrece a Dios fambién su trabajo como plegaria.
Pero decir esto es presuponer la plegaria como momento auténomo, en cuanto
no se puede abolir la plegaria diciendo que el trabajo en y por si mismo es
plegaria, y después ofrecer a Dios el trabajo como plegaria. No se puede
utilizar Ia plegaria como calificante del trabajo en el momento mismo que se
la reduce al solo trabajo; esto es, se Ia niega como momento auténomo. Al
contrario, el cristiano que ofrece a Dios también el trabajo como plegaria hace
que el trabajo quede como tal y al mismo tiempo lo califica con el momento
de la plegaria, que se enriquece con el trabajo calificado como tal. De este
modo el trabajo del cristiano incluye el momento de Ia oracién y con esta el
momento de la contemplacién sobrenatural; aquel de la accién en el sentido
inmanente o de la preparacién o perfeccionamiento interior-momento de la
concepcién, decisién, etc., al cual sigue el verdadero hacer o la obra externa.
Quien trabaja como cristiano contempla, actda, hace sin substituir Ia plegaria
con el trabajo.

Se objeta todavia: en el momento contemplativo el hombre se aisla, rompe
la colaboracién, la comunicacién con los demas; el aislamiento es antisocial,
egoista. Aqui se confunde entre “aislamiento” y “soledad” posiciones bien
distintas. Aislarse es substraerse de los demés para cerrarse en el propio egois-
mo; retirarse a la soledad es alcanzar una mejor y mas profunda comunicacion
con los demis; es mis, nunca se comunica uno con la humanidad entera
y se le siente hermana como en el momento de la soledad auténtica, momento
del recogimiento para una comunicacién intensa ; en la soledad se extraen
las verdades mas profundas y perennes no ligadas a las contingencias de
nuestro tiempo: es éste el mejor modo de servir 2 nuestros contemporaneos.
En Ia sociedad cada uno de nosotros adquiere el sentido de s mismo con tal
de que sea libre de él; dejemos a ‘os progresistas y a los retrégrados. . . que
se mueven en el espacio exterior, ‘ir’ ‘adelante y atras’, ‘arriba y abajo”, y
busquemos nuestro 4mbito interior ‘poniendo dentro del universo entero, que
es el mejor modo de expanderlo’ . La soledad es la fortaleza de las almas
robustas que desde lo interno y con tanta humildad buscan rescatar a quien
es todavia esclavo del mundo, a fin de que inicie la ascensién, La soledad es
mistica: es contemplacién, es plegaria, es vida religiosa, profunda participacién
con los otros; como tal, una carga potente para la accién. Sobre todo el
misticismo cristiano recibe el miximo impulso a la accién precisamente de Ia
nada, de todo, en relacién a Dios; de hecho en Ia soledad mistica —anulacién
del mundo para Ia unién con Dios— se recupera el mundo mismo en todo
—E Il e

* Unamuno, M. de, Ensayos, 1, Madrid, Aguilar, 1945, pp. 243-245,
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su ser. Todo es “nonada”, dice Teresa de Jests; ella misma ha sido renovadora
y fundadora de conventos, mujer activisima. La presencia de Dios en el hom-
bre en la soledad mistica le da una fuerza nueva e inagotable; de esta soledad
la “determinada determinacién de no parar”, de no detenerse; el méximo de
contemplacion con el maximo de accion.

Por otra parte, si se elimina el momento contemplativo zquién da al hombre
la fuerza de continuar? ;De dénde una hermana que pasa cuarenta afios en
Africa al cuidado de los leprosos extrae la recuperacién espiritual para
continuar su accién de caridad, si no del momento contemplativo de la oracién?
Esto es también para cada uno de nosotros al final de la jornada de trabajo,
para poder comenzar otra: El momento contemplativo —de 1a soledad, de la
plegaria, del recogimiento— nos purifica para reencontrarnos cada dia a
nosotros mismos y a los demdas. ARadase que de cuantos se sacrifican en silencio
la historia no se da cuenta; es la injusticia histéricamente irreparable. Pero
estos desconocidos (ignorados), para los cuales el ojo de la historia es ciego,
son vistos por el ojo de Dios. Nadie sabe nada del Gltimo siervo de César, pero
Dios lo sabe: “Los tiltimos serin los primeros”.

Se dice que quien contempla no trabaja, como si los cientificos, fil6sofos,
artistas, santos, etc., no hubieran nunca trabajado; al contrario, son los fabri-
cantes de los zapatos con los cuales camina la humanidad a veces por milenios.
Si eliminamos el momento contemplativo, los zapatos no se fabrican més yla
humanidad, descalza, sangra. En efecto, hoy no tenemos maés zapateros;
solamente remendones que de mala pena remiendan, cuando no deforman,
los zapatos que han fabricado los viejos zapateros. Si el contemplante es un
“desocupado”, tenemos que decir que Ia historia y el progreso han sido hechos
por los grandes “desocupados”.

5. MARTHA v MARTA

Para el tema que estamos tratando es emblemitico el episodio de Martha
y Maria (Lucas 10, 38-42). Origenes en primer lugar hace de Martha el
simbolo de la vida activa y de Maria el de la vida contemplativa; desde
entonces a tradicion patristica y la medieval han reconocido los dos tipos
fundamentales de la vida cristiana —activa y contemplativa—, sin por ello
separarlas; casi serfa consentida la eleccion de Martha por s misma prescin-
diendo de Marfa, cuando, al contrario, es ésta el fundamento de Martha que
solo estd destinada a “deshacer”; el hacer, por si solo, repetimos, no esti en
pie porque se priva de su principio: la contemplacién.




Martha “acogi6” (dmedelaro) en su casa “como huésped” a Jests; este
término, no usado al acaso, incluye la “proteccién”, el tomar cuidado de parte
de (uicy precisamente sabe poder, y esto es poder hacer mucho por la persona
acogida; aunque este elemento protector en el texto que examinamos excluve
la actitud de superioridad o de soberbia, aunque fuese bondadosa, ¢ incluve ‘Ia
otra amorosa de la madre hacia el hijo, Martha se afana en Jos queha;:cres
de la casa para hospedar dignamente al Sefior y a sus discipulos. Pero se
Efana demasiado; descuida el momento contemplativo, fum:[;m';enlo de su

acer: satagebat; “se deshacia” en preparar para sus hudspedes 1 )
“cuanto basta” y lo hacia con di?ioeniia.‘pern I]JO]T esom ey ‘}‘la‘?\la mtif

g _ g , porque toda “ocupada

en su hacer, crefa hacer “cuanto basta a hacer todo”, por eso “se deshacia”
y deshacia su mismo hacer. En breve, Martha circunseribe su encuentro con
Jests al afanarse en los quehaceres de Ia casa; es decir a la accién del todo
mundana separada del momento contemplativo, del mensaje de verdad, ten-
tativa de “cerrar” bajo presién de “apertura” al hacer, lo inf inito y lo ;obre-
na{:ural en lo finito y natural; pero el hacer que no em:"arna la canicmplacién
esta ausente de Ciristo, se priva de su presencia: Cristo no es reducible al
mundo, no se puede “secularizar” sin negar también el estado seglar que se pier-
de sin El y se rescata s6lo con y en T, "Gty

Cristf) no le reprocha porque hacia, sino porque hacia mas alli de lo
necesario, descuidando lo “solamente necesario”; se “daba que hacer alre-
dedor” hasta el punto de “circundarse por todas partes” (mepiebnmézo)
satagebat, de quedarse prisionera en el hacer desarraigado del c\ontcmpiar' de
hecho, 1o escucha la palabra de Cristo que es la “vida”. Ciertamente a;Jre-
ciable el misterium de Martha: pero su servicio (deayovia) no puc:de se.r
de la palabra de Dios si tiene cuidado de escucharla: la actitud relisiosa
con la cual se afana a preparar en honor de Cristo y sus discipulos tieneauna
vuelta —y he aqui un limite suyo— de religién del hacer, auaque su fin es
bueno; pero deja de serlo si el servicio llega a ser fin en sf mismo y no servicio
al Sefior, del quien cada cristiano debe estar enteramente a su servicio. Mar-
tha es la patrona de casa, la buena “empefiosa’” sefiora de todos los tiempos
que se preocupa del bienestar de los huéspedes, pero también del “quedar
bien” y recibir alabanzas. Martha quicre estar al centro en su hacer, pero en
e.l cer'ltro esti Maria quien, sentada a los pies del Sefior, audiebat verbum
silenciosa y auténticamente “disponible”; su iniciativa es el escuchar, el “re.
cibir”, .

] Martha se de:tlclne ?r-di(:e “.Seﬁor, ti no te ocupas de que mi hermana me
deja sola en mis servicios. Dile que me ayude”. Se espera un elogio para si
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y un reproche para la hermana. La falta de Martha no es sélo el hacer notar
a Jestis —casi una queja— que no se preocupa que su hermana no la ayuda,
sino que, al pretender que el Sefior le ordene a ayudarla, la quite del escuchar
el Verbo, —para correr a trabajar sin descanso junto a ella como si la hermana
perdiese el tiempo escuchando la palabra divina; a esta conclusion lleva, al
final, el hacer que no encarna la contemplacién; empujado por su légica
interna concluye con la “mundanizacion” del mensaje y con la reduccion
de Criste a un predicador revolucionario de la justicia mundana. Toda la asi
llamada “protesta” odierna en la Iglesia esta fuera, obedece ciegamente a esta
l6gica que va mas alli y fuera de la posicién de Martha: del puro hacer por
una total liberacién mundana con la consecuente reduccién del Verbo, no mas
Dios enecarnado, un ingrediente temporal ‘de la “transformacién” del mundo,
fin en si misma v fin inica del hombre.

Cristo la desilusiona y la amonesta: “Martha, Martha, ti tienes cuidado
con afdn (peptpvdc) y haces ruido (fopvfaln) por muchas cosas”. Ni el
sollicita es ni el turbaris de la traduccién latina nos dan la prefiez de los tér-
minos griegos: el cuidado de Martha no sélo es afanoso hasta la “afliccién”
por muchas cosas —aunque se lo da a Cristo quien sin embargo no escucha—,
sino que en-este cuidado pone todo su “pensamiento”; es decir piensa sélo en
las cosas por hacer (es el sentido de peptuvdm) y a ellas limita su pensar,
acantonando con ¢so mismo el momento contemplativo, el ponerse a dispo-
sicién del verbo, y asi quita potencia a su hacer. Por eso su “tomarse cuidado”
de muchas cgsas es el “pensarlo hasta el afin”, suspensivo del momento con-
templativo del pensar en cuanto tal —el momento de la parada para ver—
vuelve su hacer, comparado con el contemplar o escuchar de Maria, un “hacer
ruido”, un “gritar’, que es el opuesto negativo del “sonido” de la verdad
y del “hablar”. De ahi que Martha, haciendo asi, no hace, se deshace y des-
hace, extrahace y por ello se lanza y “tira en el desorden” (otro significado
de Bopvféw). Y en efecto, su hacer, separado de la contemplacién que lo
funda, sale con eso mismo fuera de su orden, no es mas ordenado al unum
necessarium, al escuchar el Verbo; no esta ya disponible temporalmente para
Cristo, que es el camino, la verdad y la vida. A Martha asi se le escapa la
“mejor parte” (z7jv dpabv peptda), la tnica necesaria, la elegida por
Maria, “la parte que nunca le serd quitada”. Sélo si el hacer se funda en el
contemplar y nunca se le separa y sblo si hacemos —y solamente en este caso
el amor al préjimo es cristiano— esta hecho para la Gloria de Dios, el hacer
nos asimila a Cristo: como el Verbo, se ha hecho carne, asi la contemplacién

va encarnada en la accion.

La comparacién entre las dos posiciones se mantiene firme; sélo en tanto
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una es comparada con la otra como dos partes de un todo, la de Marfa es
mejor y por ello es “buena” la de Martha,* quedando firme Ja primacia
y la superioridad de la primera. Si se acttia la unién perfecta de contempla-
cién y de accién, este dltimo problema no se plantea siquiera; nace en el
tomento en que se hacen dos partes separadas. Maria, que se est4 a los pies
de Cristo a escuchar el Verbo encarnado, ejerce la unién de confemplacion
¥ accién inmanente; es decir establece una relacién personal con Cristo hacien:
do asi de aquella unién la esencia de su vida cristiana en el amor por Cristo
mismo; el Modgelo, que es la unién perfectisima y viviente de contemplacién
Yy aceién; por esto, Ia parte de Marfa, comparada con aquella de Martha, es
la “mejor”. Pero dicha parte, precisamente porque ejerce esta union, es Ia
posicién perfecta para “prepararse” y “ejercitarse” en el verdadero hacer o
para la accién transeninte productiva de obras. Martha, preocupada de acoger
bien al Sefior, “acantona” esta parte necesaria, y Cristo la reclama al “orden”
r exige que el maestro Je diga a su hermana que la ayude.
En la respuesta, Cristo afirma toda la pesitividad, la primacia y supremacia
de la posicién de “hacer”
3 scuide, s a esencial preparacién que lo co
en verdadero hacer productivo de obras vélidas y no “afsn”
do”; en cualquier caso un hacer no cristiano, es decir,
que no brota de la unién de contemplacién y de accién i
arriesga también de olvidar el amor
unién perfectisima Y viviente,

o “hacer rui-
una acecién exterior

Creo que asi van entendidos los duros e
Martha, cuya accién factiva queda “buena?”
de Maria: Cristo reconoce que Martha lo hace
¥ que también el hacer ¢ el producir obras est4
para ello nos preparemos como Maria; o sea, que se le haga brotar de Ia

unién de contemplacién y aceién inmanente Para ejercerlo en cada momento
de la vida del cristiano, Fn breve: Maria esti en
“hacer bien”

proches que Cristo dirige a
s6lo si es comparada con la
Por amor suyo y de los santos
bien (es bueno), siempre que

la condicién “mejor” para
ace— Yy con

acer, cree hacer —y el
T
hacer es accién ‘buena”™— pero sale fuera de orden arriesg

ando compro-
meter la bondad de su hacer. Esto Tuego se pierde del todo
exterior se pone, subvirtiendo ¢]
templar y del actyar interior,
con lo mero mundane Y por

s pura accién
orden como principio sustitutivo del con.
que es sustitucién de Cristo o sy identificacién

ello su negacién. Cristo en el fondo rechaza no
masleg 2

4 s ) .
Entre dos, Ia parte ayafly) es Ia “mejor’; entre tres, la éptima,
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en Martha-sino a través de la amonestacion a2 Martha“la exaltacién del 'eft-z
cientismo preoeupado sélo de s mismo,  que pretgnde ser ‘todo, como si el
momento contemplativo fuese nada o descuidable. i

S Martha se hubiese tomado cuidado de “preparar” para los huéspe.__dgs__
f:ero sin “afédn”, de hacer, sin “agitacién” y .sél'o cuanto era netzesaxin y.no
“muchas cosas”, no habria sobrehecho (extrahecho), habria hecho an dcsmuéar
su preparacion interior y la relacién personal con Ciristo, se habria abstenido
de pedir a Jesiis que solicitara a su hermana._que”no e?,(:.u,char‘::l 91‘ Ve;bobPor
ir a ayudarla: su hacer habria estado en la “;u’sta posici6n. S‘l.'aSI se hubiese
Gomportado, probablemente Maria misma habria pedido al Sefior su c?rjscn-
timiento para ayudar a su hermana sin que cl.lo comportase separacién o
distraccién de El y del amor por El o Cristo mismo se lo halma. .nrdenado.
La “falta” de Martha, no intrinseca al hacer que es accién ]’.)flSl.llV&, es de
cerrarse en éste aunque la intencién es buena; es la de ser Prempltada y por
tanto intempestiva en el exigir la ayuda de su hermana; Cristo toma la oca-
sion para ensefiar que el hacer, que es un bien, no va nunca separado de la
vida cristiana ni empujado al punto de descuidarla si se quicre que sea haf::ér
bien. Pero, en tal caso, el hacer unido a la contemplacién y a la acc1o;:
interior sobre la cual se funda y de la cual nace, no es ya la parte “buena’
comparativamentf_} a aquella contemplativa, ni esta €s la “mejor” en compa-
racién a la accién exterior, sino que uno y otra —dejando de ser dos partes—
se ejercen como el tode; es decir, como la perfecta vida cristiana, Modelo
Jesueristo,

Por esto se puede decir con Belarmino que se trata de dos “partes” y que
cada una no es el “todo”, aunque aquella de Maria, el escuchar del unum
necesarium, es “mejor” y necesaria para la aceibén que, a su vez, s l'a que
es la encarnacién del Verbo escuchado en la actualidad del hacer, es mtnnscu?
a la contemplacién de la cual brota. Ni el puro hacer que ci falso ha(f.(-.‘!', ni
la contemplacién estéril que es falsa contemplacion Flt:: “gt‘n‘te' , como du:e. en
el Vejamen Teresa de Jesis a Juan de la Cruz, “tan espiritual q’ueﬁqmere
volver todo contemplacién perfecta”; y recomienda: Marth'a. y Maria debt."n
siempre proceder juntas para hospedar al Sefior y tenerlo siempre m?. ellas”;
para amarlo como el Modelo viviente de la unién de la Ci:mtem]‘J'lavmn y de
la accion. Sélo asi la parte que no pasa y no puede ser quzta}da., la postrat!a
a los pies” del Verbo para la salvacién eterna cuyo fin es siempre Ia'thona
de Dios, es el fundamento de la accién, que de ella recoge el hacer cristiana-
mente bien.

Asi San Agustin: “Buena es la tuya, Martha, pero la otra es ‘mejor’: buena
la que has elegido porque estd bien ocuparse en servir a-les santos; pero la ofra
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es ‘mejor’. Al final la que ti has elegido pasa (transit). Servir a los ham-
brientos y a los sedientos, preparar lechos para que reposen, abrir la puerta
a aquellos que piden hospitalidad, omnig ista transeunt. Tiempo vendra en el
cual ninguno tendra hambre, sed, suefio; entoces tu cuidado fe serd quitado,
Maria ha escogido la parte mejor, aquella que no le ser4 nunca quitada. No
le serd quitada porque contemplari elegit, Verbo vivere elegit . . ipsum Verbum
vita est”.®

(traduccién de Priscilla Martinez)

¥ Sermo 169, 17, Cfr. también Sermo 103. Todo dedicado a Martha y Marfa.
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UNA CONTEMPLACION FILOSOFICA SOBRE LA OBRA DE
FAUSTO DE GOETHE

Pror. Dr. Frirz JoacHiM von RINTELEN
Mainz, Alemania

LA POLARIDAD ¥ los derrumbamientos de nuestro ser, que estan motivados por
una aspiraciéon de realizacién de nosotros mismos, son los que se presentan
ante todo en la obra de Fausto. Fundolf opina que Goethe escribié esto con
un sentido de liberacion. “Poetizar es sostener un juicio de uno mismo” (Tbsen).
En este sentido ya es la obra de Fausto una confesién del propio Goethe, aun-
que la figura de Fausto permanezca independiente al del poeta ya que lucha
constantemente contra ella y muestra su propia imagen aun en otras figuras.
Goethe busca al demonio constituyente, mientras que Fausto se deja arrastrar
por lo demonfaco. Ambos se comportan en forma diferente aunque los polos
se atraigan. Muchas de las preguntas aqui expuestas tienen su significado
también en la actualidad.

El Fausto es una excepcién que repetidamente fracasa aun teniendo la
mejor disposicién. Es por eso que se nos presenta como una advertencia, ya
que Goethe no invita a lo loco sino que exige un cambio Organico, un cono-
cimiento reflexionado, medido, una emocién en el sentido trascendental. Pero
la emocién interna que embarga al Fausto es al mismo tiempo la de Goethe;
es en si la del hombre como fundamento de toda pasion que evoluciona la
vida. Nunca llegamos al final de la meta. “Esta vida es un constante cambio, no
€5 un estar tranquilo, sino un ensayo constante” (Lutero). Estar estitico tam.-
Poco es lo adecuado para Fausto, “Porque con el estatificarme no busco mi
cura: El estremecimiento de Ia humanidad es su mejor parte” (Fausto 6271).
“S6lo soy un caminante”; esto lo dice ya Goethe en el Werther. Al éxito se
antepone un momento. “Es imposible permanecer en lo perfecto”? La polari-

* Jubliumsausgabe Cotta — C.34:17: Winckellmann zur Kunts, Vorrede, 1804,
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