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EL AMOR, LA MUJER Y EL MAR EN LA POESTA
DE PABLO NERUDA

Lemicia PErez GUTIERREZ M.L.E.
ITESM

EL TERCER LATINOAMERICANO que recibié el Premio Nébel de Literatura
(1971) fue Pablo Neruda. Junto con Gabriela Mistral, su maestra, y su
amigo Miguel Angel Asturias forman la representacién de las letras hispano-
americanas en el concierto universal de los Premios Nébel. s

Nativo de Parral, repiblica de Chile, Neruda se refiere a su familia en
estos términos: “Mis tatarabuelos llegaron a los ¢campos de Parral y plan-
taron vifias. Tuvieron unas tierras escasas y cantidades de hijos. En ‘el
transcurso del tiempo esta familia se acrecenté con hijos que nacfan dentro
y fuera del hogar. Siempre produjeron vino, un vino intenso y-4cido, vino
pipefio, sin refinar. Se empobrecieron poco a’ poco, salieron de la tierra,
emigraron volviendo para morir a las tierras polvorientas del centro  de
Chile”, -

Pablo Neruda edific6 una de sus casas en un pedazo de la costa chilena
cercana al puerto de Valparaiso denominada Isla Negra. Neruda comiprd
esta casa a un viejo capitin de navio que la construfa para su familia. Es
un pedazo de playa con grandes rocas en donde rompe el mar furiosamente.
Toda Ia casa esti adornada con motivos de mar: conchas marinas, el iimén
de un barco, ventanas redondas; al segundo piso se sube por una escala de
cuerdas como las de los barcos. En la casa se encuentran ires mascarones
de proa, uno en forma de Medusa, otro mss pequefio llamado Ia “Maria
Celeste” y otro en el patio de la casa. A uno de estos magscarones dedich
Neruda el Soneto LXVIII, en queexalta la figura de'la “nifia de madera”
que no llegé caminando. :

La nifia coronada fior las antiguas olas,
alli miraba con sus ojos derrotados:




sabia que vivimos en una red remota
de tiempo y agua y olas y sonidos y luvia,
sin saber si existimos o §i 50MOS UN suefio.

Toda la casa de Isla Negra esta inundada por una coleccion de barcos
en miniatura, de todas formas y estilos, sin faltar los armados dentro de
botellas. Ademas Neruda fue un gran malacologo. Su coleccién de conchas
marinas era una de sus pasiones. El mismo relata en sus Memorias: “Tuve
las especies més raras de los mares de China y Filipinas, del Japon y del
Baltico, caracoles antarticos y polymitas cubanas, 0 caracoles pintores ves-
tidos de rojo y azafrin, azul y morado, como bailarinas del Caribe. .. Exa-
geré mi caracolismo hasta visitar mares remotos. Mis amigos también co-
menzaron a buscar conchas marinas, a encaracolarse. En cuanto a los que
me pertenecian, cuando ya pasaron de quince mil, empezaron a ocupar
todas las estanterfas y a caerse de las mesas y de las sillas. Los libros de
caracologia o malacologia como se les llama, llenaron mi biblioteca. Un
dia lo agarré todo y en ocho inmensos cajones los llevé a la Universidad
de Chile, haciendo asi la primer donacién al alma mater. Ya era una
coleccion - famosa. Como buena institucion sudamericana, mi Universidad
los. recibié con loores y discursos y los sepulté en un sotano. Nunca mas
se han visto”.

Su quehacer poético esta contenido en mas de treinta libros, el primero
publicado en 1926 y el 4ltimo en 1962. Sus libros han sido traducidos a
ochenta idiomas y entre todos son cerca de quinientas ediciones.

En sus poemas ha tocado infinidad de temas, entre los que destacan:
el amoroso, el existencial, el amor a su tierra, la naturaleza, el anhelo, la muer-
te y otros; pero entre ellos sobresale su ardiente amor por el mar. Esta vincula-
cién del poeta con el mar se ahondé cuando se fue a vivir a Isla Negra. Alli,
en contacto con el mar, florece espléndido su plectro. En el Soneto LXXXYV,
con la pupila atenta, vuelto al mar y al especticulo de esa naturaleza in-

doémita, contempla que

Del mar hacia las calles corre la vaga niebla
como el vapor de un buey enterrado en el frio,
y largas lenguas de agua se acumulan cubriendo
¢l mes que a nuestras vidas prometié ser celeste. ...

La lluvia azota también a Isla Negra y-la inunda con su voz clara
diafana:
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La gran lluvia del Sur cae sobre Isla Negra
como una sola gota transparente y pesada,
el mar abre sus hojas frias y la recibe,
la tierra aprende el himedo destino de una coﬁé;

(Soneto LXVII)

Muchas veces Isla Negra se encuentra cubierta por la.bruma del ma
y el poeta observa cémo la neblina irivade la costa y también su casa: :
Neblina, “espacio o cielo, la vaga red del dia
crece con frios suefios, sonidos y pescados,
el vapor de las islas combate la comarca,
palpita el mar sobre la luz de Chile.

0
...adids, caen las ldgrimas de la naturaleza.

(Soneto LXXIV)

Isla Negra fue el refugio preferido de Neruda. Alli en contacto 1
mar, se tonificaba su espiritu 'y brotaba incontenible su poesia “ElC o f
es una red‘ cuajada de peces sombrios.” “El temporal al desz;.tarse ‘meo
nllohna’ hojas oscuras y suelta todos los barcos que anoche amar i
cielo.” Fueron para el poeta esos dias pasados junto al mar “radia:j;?ndi::
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: Centrando nuestro estudio en los libros que ahondan y enraizan su temé
tica en el amor y que marcan la trayectoria desde su juventud h o
maduf"ez, observamos en la poesia erdtica de Neruda tres aspectos: Iaa’Sta' o
conf:xzén que se establece entre el amor y el mar; la relaci(’m‘ rol?mga
mujer-mar; y los sentimientos del poeta empapados por el agua safinaun :

En los Sonetos de amor define Neruda este sentimiento que avasalla todo
3

que derrumba montafas, que arrostr i
a hero :
S, - » 4 ismos. En el soneto LXXXVIII
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Oh amor, rosa mojada por sirenas y espumas,
fuego que baila y sube la inf)isible fzscalem
y despierta en el tinel del imsomnio a la sangre
para que se consuman las olas en el cielo,
olvide el mar sus bienes y leones
y caiga ‘el mundo adentro de las redes oscuras.

En ¢l soneto XII tratando de descifrar lo que es amar 'y preguntandose
qué significa la entrega, hace una admirable comparacion:

Ay, amar es un viaje con agua y con estrella{,
con aire ahogado y bruscas tempestades de harina:

’
amar es un combate de reldmpagos
y dos cuerpos por una sola miel derrotados.

El amor no solo es un viaje que se emprende o un combate_ de relarilpagclns;
es mas. Neruda llega a identificar el amor con la impetuosidad de las olas

del mar en los Sonetos LXI y XV:

Cuando el amor como una inmensa ola
nos estrelld contra la piedra dura,
nos amasé con una sola harina. ..

Porque el amor, mientras la vida nos acosa,
es simplemente una ola dlta sobre las olas.

Y en el mar su amor se explaya porque un 8 de septiembre escribe:

Hoy el mar tempestuoso
nos levanté en un beso
tan alto que temblamos
a la luz de un relampago
y, atados, descendimos
a sumergirnos, sin. desenlazarnos.

La, periodista chilena Lenka Franulic ha dicho que Neruda es el pos:*ta
del amor y que “le puso nombre al amor”. To.da la obra del p’oeta relsp:;ta
un clima erético. Se han hecho muchos: estudios. sobre su poesia. Vo'o 113;
Teitelboim en una entrevista que le hiciera en ‘1943 se expresaba asi de
poeta: “Su genio viviente le ha hecho la voz mégica del hombre en el amor,
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y en el combate, en la guerra por su destino y su libertad; la voz humana
del mar, el cielo y del mis profundo misterio del planeta”.

Y ¢coémo es la mujer que Neruda describe tan prolijamente en sus versos?
En sus poemas las comparaciones entre la mujer y el agua se suceden
en forma intermmable. “Por eso t saliste del sur como una isla poblada
y coronada por plumas y madera.” El poeta dird con alegria: “Busco el
sonido liquido de tus pies en el dia”, tus “pies claros que resbalan nave-
gando en la espuma”; y las manos son tan blancas y bellas “como si en
la mafiana del mar fueran creadas”. Todo en la mujer le atrae. Diri-
giéndose a Matilde le dice tiernamente: “Mi fea, el mar no fiene tus
ufias en su tienda”.

La mujer que Neruda describe en sus poemas canta y llora, sufre y goza,
y tiene en su boca “la sonrisa del agua”. Esa es la imagen de la mujer
que el poeta entrega en su poesia. La mujer y el mar engendradores de vida.
Vitalidad y alegria. La mujer con sus canto$ se une a la interminable sin-
fonia que el mar entona cuando las olas se ‘estrellan furiosamente en los
pefiascos. La mujer canta de cara al viento, enhiesta, altiva: “He dicho que
cantabas en el viento / como los pinos y como los mastiles”. Y rie y allf
“junto al mar en otofio, / tu risa debe alzar / su cascada de espuma”.
Pero hay algo en la mujer que atrac hondamente al poeta y esto son los
ojos: “las ventanas del alma” como dijeran los poetas. Y aqui la identifi-
cacién ojos-mar es total y completa:

Hago rojas sefiales sobre tus ojos ausentes
que olean como el mar a la orilla de un faro. ..

Y en el poema “Inclinado en las tardes. . .” expresa:

Inclinado en las tardes tiro mis tristes redes
a tus ojos ocednicos.

A la mujer, “nifia, venifla de lejos, traida de tan lejos. . . Quej{m]bre,
tempestad, remolino de furia (que) cruza encima de mi corazon”, a esta
mujer es a la que Neruda canta. Mujer que lleva en si “la embriaguez
de la ola”, que esti “eternamente en fuga como Ia ola”. Mujer-mar. Mujer
que se escapa, que es vida y agua, que es lluvia y ola:

De la ola, una ola'y otra ola,
verde mar, verde frio, rama verde,
Y0 no escogi sino una solg ola:
la ola indivisible de tu cuerpo.




La “Cancién desesperada” es uno de los poemas en donde alienta con
mayor impetu esta union del amor-mujer-mar. En una conferencia, inédita
que Neruda proporciono a su secretaria y bidgrafa Margarita Aguirre, con-
signa que este poema fue escrito en Puerto Saavedra. El poeta escuchaba
en esos momentos todos los ruidos del mar: el embate de las olas en los
acantilados, los gritos de las gaviotas, el sonido sordo del mar. Sostiene An-
gel Valbuena Briones que este poema “resume el mensaje desabrido que se
deduce de la relacién amorosa cantada en el libro. No cabe la comunica-
cién. La experiencia fisica, tan intensamente descrita en el poema nOVeno,
no rompe la soledad”. Alfredo Lozada explicando este poema dice que
“es un sostenido ‘farewell’ en que el hablante, niufrago una vez mas en su

sentimiento del tiempo y de la ausencia, rememora €n hiimeda hora a la .

ausente, a la que amd y perdi6”.

Emerge tu recuerdo de la noche en que estoy.
El rio anuda al mar su lamento obstinado.

Abandonado como los mauelles en el alba.
Es la hora de partir, joh, abandonado!

Sobre mi corazén lueven frias corolas.
;Oh sentina de escombros, feroz cueva de ndufragos!

En ti se acumularon las guerras y los vuelos.
En ti alzaron las dlas los pdjaros del canto.

Todo te lo tragaste, como la lejania.
como el mar, como el tiempo. (Todo en i fue

naufragio!

En muchos de los sonetos de amor menciona Neruda la relacién intima
entre mujer y mar. La mujer se sumerge en el mar y se confunde en él
como la. perla en la concha. Las metaforas surgen claras, nitidas, con gran
cconomia de léxico que busca siempre la exacta dimensién_en el vocablo:

Hermosa, teverbero de la indeleble espuma,
deja que tus caderas impongan en el agua
una medida nueva de cisne o de nenifar
y navegue tu estatua por el cristal eterno.

(Soneto IX)

1’12'1 relterfjwton’ de IsIa. Negra en la poesia de Neruda se vuelve motivo
poético. Alli estd la mujer presente también.

Mientras la magna espuma de Isla Negra,
la sal azul, el sol en las olas te mojan,

.. .mientras 4 sales del mar, desnuda,
y regresas al mundo llena de sal y sol
reverberante estatua y espada de la arena.

(Soneto de: Amor XIX)

= n otros poemas Neruda invita a la mujer a conocer los secretos del mar:
en a tocar el fuego del azul instantineo”, le dice en el Soneto XXIV

.El'r'nar y lz} mujer, motivos estéticos en el paisaje, son para Neruda ins
piracion, camino, senda. Derroteros por donde su poesia se vuelve inti g
sentida, emocionada. En el Soneto de Amor XXXIV, mar y muje -
en un motivo filial. La mujer es niyade e hija del I,nar' Blgte v

Eres hija del mar y prima del orégano,
nad-adora, tu cuerpo es de agua pura,
cocinera, tu sangre es tierra viva
y tus costumbres son floridas y terrestres.

Al agua van tus ojos y levantan las olas,
a la tierra tus manos y saltan las semillas,
en agua y tierra tienes propiedades profundas
que en ti se juntan como las leyes de la greda.

Ndyade, corta tu cuerpo la turquesa
y luego resurrecto florece en la cocina
de tal modo que asumes cuanto existe.

Y al fin duermes rodeada por mis brazos que apartan
de la sombra sombria, para que ti descanses,
legumbres, algas, hierba: la espuma de tus suetios.

Neruda se define personalmente como ‘el poeta del amor” y se retrata
ezr} sus poemas. Cuando Mariano Alatorre en un estudio critico publicado en
ig Zag (1924) afirmé que en  Veinte poemas de amor y una cancién
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desesperdda hallaba “muchas imagenes bonitas y originales, pero se pre-
guntaba si la amada del libro .no era un truco literario”, Neruda contestd
que habia contado en el libro su vida y “el amor de algunas mujeres que-
ridas”. En 1962 les: dio nombres a las dos: Marisol y Marisombra. En sus
Veinte Poemas. . . €l poeta evoca sus estados animicos de melancolia, tristeza,
desolacién, soledad. Atn no ha llegado el verdadero amor. Son escarceos
de juventud. Es un Neruda apasionado con cierto dejo de romanticismo

y patetismo de adolescente:

... para que ti.me 0igas

mis palabras

se  adelgazan a veces

como las huellas de las gaviotas en las playas.

“Los versos del capitdn fue un libro que en 1954 despert6 el interés de
la:critica.  El poeta iba forjandose y cantaba a- una mujer,

pero sin decir su

nombre.
““Fl siguiente paso en su' trayectoria amorosa lo constituye el libro Las uvas

y el viento. En ese'libro el poema “Q& construir cantando” menciona ‘una

historia de amor empapada en agua salina:

...Yo de mar y de tierra
te construi cantando.
Necesité tuw boca, el arco puro
de tu pequeiio pie, la cabellera
de: cereal quemado.
Yo'te llamé y viniste de la noche,
y'a la luz entreabierta de la aurora
ericoniré que existias
y que de mi como del mar la espuma
- t1 naciste, pequeiia diosa mia.

Pero atn el nombre de la ‘musa inspiradora permanecia en el secreto.
Cuando el anonimato no fue ya necesario, Neruda menciona su nombre;

asi es como' en ‘Estravagario (1958), en el poema “Pido silencio”, escribe:

Matilde mita, bienamada,
no quiero dormir sin tus 0jos,
no- quiero ser Sin que me MITEs:
yo cambio la primavera
por que th me sigas mirando.

Cien sonetos de amor marca un nuevo estadio en su trayectoria. Alli se
erjc:uentra un Neruda diferente, distinto. No en vano han pasado cuarenta
:u:mil El “Igoeta ya en plena madurez estd seguro de si mismo. Dice a su
amada: “Surgi para vivir entre tus :

manos / me levanté
= / ¢ del mar a ‘tu
s En1 el Soneto. ’XLIX se vuelca todo su sentimiento y su alegria de vivir
n plena posesion del amor rompe el silencio para decir: “por eso canto

al dia y a la luna / al mar, al tiem
. > po, a todos los pl
diurna y a tu piel nocturna”, planetas / a tu voz

. El 9ammant§ ha Ilegadt_) ya al fin de su senda, y la suprema aspiracién
rota mconfer‘uble y se vierte en el Soneto XLIX. Es su testamento, su
legado, su dltima voluntad, su postrer deseo: :

(}'umza’o yo muera quiero tus manos en mis ojos:
quiero la luz y el trigo de tus manos amadas
pasar una vez mds sobre mi tu frescura:
sentir la suavidad que cambié mi destino.

Quiem que vivas mientras yo, dormido, te espero,
quiero que tus oidos sigan oyendo el viento,
que huelas el aroma del mar que amamos juntos
y que sigas pisando la arena que pisamos.

Quiero que lo que amo siga vivo
y a it te amé y canté sobre todas las cosas,
por eso sigue tu floreciendo, florida,

para que alcances todo lo que mi amor te ordena
i 2

para que pase mi sombra por tu pelo,

para que asi conozcan la razén de mi canto.

Pablo Neruda llegé a las letras de Hispanoamérica en un momento crucial
Momento de cambio, de exploracién de caminos. Todo su quehacer poético.
marcha por um arduo camino, un largo itinerario de viajero incansable
E?n su poesia h{.'i legado a la humanidad un documento viviente: “la histo:
ria de una conciencia en su enfrentamiento con el mundo”. Pero una histori
que todavia se sigue escribiendo, que va descubriendo y explorando sender é
pocticos que le llevan a trascender y a decir “si me preguntan qué es o
poesia debo decirles: no sé; pero si le preguntan a mi poesia el;ell les dml
quién soy yo”. o i
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INTENTO DE CARACTERIZACION OBJETIVA DE LA OBRA
POETICA DE FEDERICO GARCIA LORCA

Daiera De Hovos F.
Escuela de Letras
ITESM

INTRODUCCION

LA CARACTERIZACION OBJETIVA que se trata de lograr, se intentard asociando
al autor un conjunto de promedios, tablas y grificas que provienen del apro-
vechamiento de los métodos estadisticos. Como antecedente se dari una
breve descripcién de los modelos estadisticos mas simples.

Es evidente que este tipo de analisis es gradualmente mas dificil mientras
més subjetividad hay en una determinada situacién humana o mas descono-
cimiento de una situacién en la naturaleza.

Sin embargo, se ha intentado con cierto éxito la caracterizacién de ac-
tividades como las siguientes:

— Variacion del tamario de las colas o lineas de espera.
— Fallas de maquinaria.

— Prediccion del clima.

— Composicién geologica del subsuelo.

— Macro y microeconomia.

— Diagnéstico psicosomatico.

— Interpretacién de legislacion.

— Estructura musical.

— Estructura de algunas artes plasticas.

— Psicologia.

— Identificacién de la paternidad de escritos.

— FEfectos y eficiencia de la comunicacién por teléfono, televisién, etc.
— Efectos y eficiencia de la propaganda.
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